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HIRES-LASZLO KORNELIA

FOKUSZBAN A KARPATALJAI MAGYAR CSALADOK

A kiilhoni magyar kozdsségek demografiai és csalddszocioldgiai sajitossdgainak feltér-
képezése Kdrpdtaljdn egy egészen sajitos tdrsadalmi-politikai kontextusban valésult meg.
A 2022 februdrjéban kitort orosz—ukrdn hdbord az egész ukrajnai tdrsadalmat megrézta,
dm hatdsai a régidk kozott eltéréen érvényesiiltek. Bar Kérpdralja a hdboruts frontoktdl
foldrajzilag tdvol esik, az itt él6 — elsésorban magyar nemzetiség(i — lakossdg élete is jelen-
t6sen megvéltozott. A mozgésitdsok, a gazdasdgi bizonytalansdg, az infrastrukedra talter-
heltsége, valamint a belsé menekiiltek folyamatos érkezése olyan 4j helyzeteket teremtett,
amelyek kiilonosen érzékenyen érintették a csalddi élet mindennapi miikodésée. A férfiak
tomeges kivonuldsa a kozosségekbdl — akdr katonai, akdr gazdasdgi okbdl —a hagyoményo-
san stabil, sokgyermekes, hdzassdgpdrti és gyakran tobbgeneraciés csalidmodell Gjraéreel-
mezését tette sziikségessé. A kdrpdtaljai helyzet a kutatdsi médszertan djragondoldsdt tette
szitkségessé, igy kvalitativ interjis kutatds mellett dontoetiink. A vizsgélat célesoportjdt
részben vagy egészében Kdrpdtaljan él6, részben vagy egészben magyar nemzetiségii és
legaldbb egy 18 éven aluli gyermeket neveld csalddok alkottdk. A résztvevdk kivdlasztdsa
hélabda médszerrel tortént, kiemelt figyelemmel arra, hogy mind a falusi, mind a vérosi
kozegbdl, valamint Kérpdtalja minden magyarlakta jérdsabdl keriiljenek be csalddok az
elemzésbe. A kutatds sordn osszesen 16 csaldd életttjae kovettitk nyomon, amelyek koziil
kilenc esetében a hdbort okozta szétszakitottsig, mig hét esetében a helyben maradds és
az egyiittélés jellemezte a mindennapokat. Osszesen 26 interjtalanytél szirmazé adatok
dlltak rendelkezésiinkre, és ezeken keresztiil részletes képet kaphattunk a csalddok élet-
struketirdirdl, dontési mechanizmusairdl és viszonyuldsukrdl az ket éré kihivasokhoz. Az
aldbbiakban ezen interjik tapasztalataira épitve mutatjuk be a kutatds sordn feltdrt f6bb

jelenségeket és tendencidkat.
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Ukrajna gyermekvillalds-tdmogatdsi rendszere

A kutatds eredményeinek bemutatdsa elStt érdemes részletesebben dttekinteni, milyen
formdban timogatjék Ukrajniban a gyermekvéllaldst. Ukrajna figgetlenné vdldsa éta
kiizd a népességesokkenéssel, amelynek drasztikus mértékée a fliggetlenség 6ta egyetlen
alkalommal megszervezett népszdmldlds mutatta ki. A helyzet javitdsa érdekében 2001
utdn tobb 4j torvényt is elfogadtak, amelyek értelmében a gyermek sziiletése utdn egyszeri,
nagyobb 8sszegli timogatds mellett harom éven keresztiil havi rendszerességi, kisebb 6sz-
szegl juttatdst folydsitanak. Az iskoldskorra azonban a timogatdsok nem terjednek ki, és a

csalddi otthonteremtést célz6 tdimogatdsi formak bevezetésére sem keriilt sor.

Tdmogatds - Redlérték
- , Osszeg ; , Jogszabily /
Ev tipusa / ’ (UAH) €2021-}'1ez Megjegyzés forris
koncepcié viszonyitva)
Torvény Allami monetaris
1992 |2 gyermekes B B tdmogatdsok Ukrajna torvénye
csalddok rendszerszint( Ne 2811-XII'!
tdmogatdsrol bevezetése
A csalad
szerepének
szimbolikus
1999 Csalddpolitikai B B megerdsitése; Ukrajna torvénye
koncepci6 integrdcid a Ne 1063-XIV?
szocidlpolitikai
rendszerbe, cél:
népesedéspolitika
Jogilag rogziti a
csaldd, gyermek
Csalidjogi kédex é szulo’allaml [{kre}Jna Ssaladl
2002 . - - védelmég torvénykonyve,
(Family Code) v 3
egyenldség, 2002
jogegyenl8ség
alapelve

1 3akom Vkpainn “IIpo aepmxasny somomory cim’im 3 Aitemun” Letdltés helye: https://zakon.rada.gov.ua/
laws/show/2811-12#Text; letdltés ideje: 2025. 11. 12.

2 Letoltés helye: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1063-142lang=en&utm; letdltés ideje: 2025. 11. 12.

3 Letoltés helye: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2947-14?lang=en&utm; letsltés ideje: 2025. 11. 12.
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Tdmogatds = Redlérték ,
Ev tipusa / f:js,:zl-eg (2021-hez Megjegyzés Jogfs‘::f;:ly /
koncepcié viszonyitva)
Babacsom 3400 UAH | Redlérték: ?'lrilp vet;), anyaglt Ukrajna tdrvénye
2005— ?naﬁsi)i . atgt+t' egyszeri + mérsékelt, a"l(')gl'il asa Ne 2811XI1I,
2007 E’; - et)‘; A4S 18500 UAH | infldcié magas E“ es rz 1 médostasok
cveretes havi (12 hé) |(~10-15%) | 8y cmexes 2005-2007"
idészakban
Inflicié T A
UJ rendszer: 8500 UAH + | meghaladta amf)ga;ls: Kabinethatérozat
2008 |egységes juttatds |12 hénapos |(-22%), eZgysc?;gles eslc:,d . Nj 576201)250 2
babacsomagként |részletekben | redléreék s ’ege y csaladokra 1.xe o/,
eyengilt célzottabb
L, . Infldcié ~9% | Tdmogatdsi ardny | Ukrajna torvénye
go1p |Harmonizdle \Nem néee 70 a0 | korrekeid, de Ne 3164VI
sziiletési juttatds | érdemben . . N p
csokkent osszeg stagndle (2011)
Abai szabadsi Apdnak 14 1;:;2 rf)t ZZZbeh’ A nemi szerepek | Ukrajna torvénye
2021 télz i 16 i%ése nap fizetett srimbolikus kiegyenstlyozdsa | Ne 1401-IX
venyt rogz szabadsdg ereék céljabdl (2021)7
A havi 860
Jelenlegi {le’glgzeo szeri UAH = -42% | Timogatds
2022— i gt, 860 SXH / 2021-es inflicidhoz Ukrajna tdrvénye
2023 (a ogarias havi) ;rl 36 gyermek- képest csokkend | Ne 1176-IX®
cgyszert + hav h?n ; eltartdsi realértékben
onapig minimumhoz

1. tdbldzat: Ukrajna gyermekvdllalds-tdmogatdsi rendszerének kronoldgiai ésszefoglaldsa

A 2025-re benyujtott jogszabdlytervezetek sem tartalmazzdk ezek bévitését: kizdrélag

az egyszeri juttatds, illetve a hdrom éven 4t folydsitott havi dsszeg emelésére vonatkozd

javaslat szerepel benniik. A nagycsalddosok Ukrajndban bizonyos kedvezményeket igé-

nyelhetnek, 4m ezekhez komoly biirokratikus feltételeknek kell megfelelni. Ilyen péld4ul

a kommunilis szolgdltatdsok kedvezményes igénybevételére vonatkozé lehetdség, amellyel

csak akkor élhetnek, ha a sziil8k jovedelme nem haladja meg az elére meghatdrozott ha-

tart. Emellett jelenleg létezik egy olyan kedvezmény is, amely szerint mivészeti iskoldkban

két vagy hdrom gyermek esetén elengedik a tandijat. Az egyszeri timogatdsi rendszereket,

0 N O\ N

Letoltés helye: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2811-12?lang=en&utm; letsltés ideje: 2025. 11. 12.
Letoltés helye: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/57-2008-%D 0%BF#Text; letoltés ideje: 2025. 11. 12.
Letoltés helye: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3164-17lang=en&utm; letdltés ideje: 2025. 11. 12.
Letoltés helye: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1401-20?lang=en&utm; letoltés ideje: 2025. 11. 12.
Letoltés helye: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1176-20#n2; letoltés ideje: 2025. 11. 12.
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valamint minden relevdns, a gyermekvillaldst és a csalddokat érinté torvényi szabdlyozast

az 1. tébldzatban foglaltuk 8ssze.

A kdrpataljai magyar csalddokrdl dltaliban

A kérpdtaljai magyar csalddok hagyomdnyairdl és szocioldgiai jellemzdirdl jelenleg
meglehetdsen kevés dtfogd ismeret dll rendelkezésre. Nem késziilt olyan célzott kutatds,
amely a csalddalapitds folyamatdt, valamint a csalddok belsé berendezkedésének, miitkodési
formdinak tendencidit vizsgdlta volna. Ugyanigy hidnyosak az ismereteink arra vonatkozé-
an is, hogy a csaldd milyen szerepet tolt be a kdrpdtaljai magyar kozosségek értékrendjében,
illetve milyen mértékben tekinthetd identitdsmegtartd erének a helyi térsadalmi viszonyok
kozott. A kdrpdtaljai magyar csalddokkal kapcsolatos vizsgdlatok eddig jellemzden mds
tarsadalmi jelenségek — példdul az ifjisdgkutatds,” a migrdci6,"® néphagyomdanyok, gazda-
sdgi folyamatok," az etnicitds vagy identitdsformalddds,'? esetleg a nyelvhaszndlat'® — kere-
tében, kdzvetett mddon jelentek meg. E kutatdsok ugyan fontos adalékokat szolgdleattak,
de nem helyettesitik egy célzott, a csaldidot mint 6n4ll6 tirsadalmi intézményt kdzéppont-

ba 4llit6 vizsgélat sziikségességét.

A 2023-as csalddkutatds sordn a csalddalapitds kezdeti szakaszaira is rdkérdeztiink: ho-
gyan ismerkedtek meg a hdzastdrsak, jelen voltak-e még az udvarlds, az eljegyzés és a lako-
dalom régiéra jellemz8 hagyomdnyos formdi. Ezt kvetSen a gyermekvallalds id8zitését,

valamint a haztartdsi viszonyokat vizsgaltuk — kiilondsen azt, hogy a kapcsolat kezdetén

9  Papp Z. Actila — Vita Emese 2018. Megmaradds és 4tdrokités — kiilhoni magyar fiatalok demogréfiai,
tarsadalmi folyamatai. In: Székely Levente (szerk.): Magyar fiatalok a Kdrpdr-medencében, Magyar Ifjisdg
Kutatds 2016. Budapest: Kutatépont Kft.; Vita Emese — Geambasu Réka: A hatdron tdli magyar fiatalok
parkapcsolatformaléddsinak trendjei az ezredforduld utdn. Kisebbségi Szemle, 2022. 7 (2). 7-40.

10 Titrai Patrik — Eréss Agnes — Kovély Katalin: Migricié és versengé nemzetpolitikik Kérpdrtaljin az
Euromajdan utdn. Regid, 2016. 3 (24). 82-110.; Hires-Ldszl6 Kornélia: Kdrpdtaljai magyar sziilék kiil-
foldi munkavallaldsinak hatdsa a fiatalok kockdzati magatartdsdra. Kisebbségi Szemle, 2020. 5 (1).
93-105. Ferenc Viktéria — Kovély Katalin: Kdrpdralja mozgdsban: tirsadalmi vdlrozdsok és interetnikus
viszonyok az Euromajdan urdn. Bethlen Gébor Alapkezel8 Zrt.: Budapest, 2020.

11 Borbély Sindor: Informdlis gyakorlarok. Hétkoznapi gazdasdgi és politikai cselekvések Kirpdtalja
hatdrividéki régidjaban. I’'Harmattan Kiadé: Budapest, 2023. Kovaly Katalin: Az ernikai kapcsolati téke
foldrajza. Ukrajnai véllalkoz6k a transznacionalitds dtjin. Gondolat Kiadé: Budapest, 2024.

12 Hires-Ldszl6 Kornélia: Etnikai szinfoltok, drnyalatok és vdltozdsok. Beregszdszi magyarok hétkiznapi
etnicitdsa és megldtdsai az etnikai kategdridkrdl. 11. Rakéczi Ferenc Kdrpdtaljai Magyar Féiskola: Bereg-
szasz, 2025.

13 Csernicské Istvan (szerk.): Nyelvek, emberek, helyzetek A magyar, ukrdn és orosz nyelv haszndlata a kdr-
pdtaljai magyar kozsségben. PoliPrint Kft.: Ungvar, 2010; Hires-Ldszlé Kornélia: UJ stratégidk? Médo-
sulnak a tannyelv-vdlasztdsi szokdsok Kdrpdtaljan? In: Hires-Ldszl6 Kornélia (szerk.): Nyelvhaszndlat,
kétnyelviiség. Tanulmdnyok a Hodinka Antal Nyelvészeti Kutatékozgpont kutatdsaibsl11., 119-136. Autdor-
Shark: Ungvir, 2016.
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milyen tipust hdztartdsban éltek a csalddok, tortént-e ezen a téren véltozds az évek sordn,
illetve milyen tapasztalatok alapjin tartjdk id8szerinek a hdzassig és a gyermekvillalds
lépéseit. Az interjuk elemzése alapjdn kirajzolédik egy olyan konzervativ, hagyomdnyok-
ra épit§ csalddkép, amely aldtdmasztja azt az éllitdst, hogy a kdrpdtaljai magyar fiatalok
korében a hdzassig és a csalddalapitds tekintetében tovabbra is a korai csalddalapitds és a

hagyomdnyos értékrend domindl.

A fratal pdrok taldlkozdsa, az udvarlds

A ralélkozdsok és pdrvalasztds legtobb esetben szimpdatidbdl indultak, és lassan alakul-
tak 4t szerelemmé. Tobb hdzaspdr is arrél mesélt, hogy ldttdk a masikban azt a megbizhaté
térsat, akivel 6sszekotnék életiiket. Munkahely, iskolai tanulmdnyok, bardti kapcsolatok,
szérakozbhelyek, egyhdzi vagy nagyobb csalddi alkalmak voltak azok a helyszinek, ahol a
megkérdezett hdzaspdrok elészor taldlkoztak. A parvélasztdsnak szdmos szokdsrendszere
élt korabban, minden telepiilésnek megvolt a maga sajdtossdga. Udvarlds a hagyomanyok
szerint csak az udvarldsra megjeldlt napokon térténhetett, ezt legényes napoknak hivjdk
(a néphagyomdny szerint is kedd, csiitértok, szombat, vasdrnap). Ezt sokan be is tartottdk.
Akik viszont nem, azok dltaldban azért, mert mdr az udvarlds idején kiilfoldon dolgoztak,
vagy mert épp sorkatonasdgukat toltotték, vagy azért, mert eleve egyiitt tanultak és jartak

el bariti korbe szérakozni.

A régié tobbnemzetiségli jellege miatt egyes telepiiléseken az etnikai vagy felekezeti
keveredés kordbban kifejezetten tiltott volt, vagy legaldbbis nem nézték j6 szemmel. Az
egyik interjualany, egy kétgyermekes édesanya — aki maga is etnikailag heterogén csaldd-
ban él — elmondta, hogy bar férjérdl és annak orosz ajku csalddjérdl csak pozitivumokat tud
megemliteni, mégis helyénvalénak tartja a vegyes hdzassdgokkal szembeni hagyomdanyos
tiltdsokat. Sajdt csalddjukban soha nem addédott konfliktus az etnikai kiilsnbségek miate,
mindkét fél engedékeny és alkalmazkodé volt. Ennek ellenére példaként hozta fel azt a
falut, ahol a magyar fiatalok szdmdra régebben nem volt szokds a telepiilés hatdran kiviil
part keresni. Kiemelte tovdbbd, hogy sok esetben a felekezeti kiilonbségek is konfliktusfor-
rasként jelenhetnek meg. Egy madsik interjialany arrél szimolt be, hogy bdr mindketten
mélyen hiv keresztények, a vallds eltérd gyakorlata gyakran okoz nézetkiilonbségeket a

hdzassdg kritikus kérdéseinek megitélésében.

»Egyetértés, hogy egyetértsenek, egy gondolatban is, egyformdk legyenek. Hogy is mondjam,
szerintem mindenkinek, minden nemzetnek megvan a sajdtja, ugye? Mindig analizdlok, amig
gondolkozom. En magyar vagyok, a férjem orosz. De szerintem a magyar magyarhoz — ma-

gyar ldny magyar fiiihoz — menjen férjhez, vagy kosson hdzassigot. Szerintem az jobb lenne,
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tisgtdbb, mert van egy kis eltérés. Mi megvagyunk a férjemmel, nem rélunk van szé. De igaz,
valamikor Dobronyban igy volt, hogy nem engedték ki a sajdr fiatalokat, a lanyoknak, a fiiik-
nak a faluban kellett maradnia, ha emlékszel rd. Igy volt Paldnyban is, hogy nem engedték ki a
fratalokat mds faluba, hanem ott a faluban kellett pdrt keresni neki. Lebetséges, hogy ez jo, mert
egyhdzilag is ugye, reformdtus reformdtust, katolikus katolikust. Ott is elkezd egy konfliktus
lenni, ugye? Ha kiilonbozd felekezethez tartoznak.” (Palld, két gyermek anyja)

A hagyomdnyok tiszteletének fontossdgdt az interjialany a sajat dontései titkrében értet-
te meg igazdn. Rdmutar arra, hogy a sok évtized alatt kialakult hagyomdnyoknak milyen
jelentds értékteremtd szerepe van a kozosségi és csalddi életben. Bar 6 maga pozitiv példdja
a vegyes hdzassdgnak, és beszdmoléjdban szinte kizdrélag a jé tapasztalatokat emelte ki,
mégis felmeriil a kérdés, vajon a negativ élményeket egyszertien hamar feldolgozta-e, vagy

taldn tudatosan nem adott ezeknek nagy jelentdséget.

Eljegyzés

Az udvarldst kovetden, a lednykérés utdn keriilt sor az eljegyzésre, amelynek idépontja
és formdja jelentds eltéréseket mutatott. Maga az eljegyzés szintén sokféle szokds szerint
zajlott, azonban legtobb esetben a szlikebb csalddi kor volt jelen: a ledny és a legény sziilei,
testvérei, esetenként nagysziilék, keresztsziilék, nagybdcsik és nagynénik csalddja. Mindez
gyakran mdr igy is 20-70 {6t jelentett. Az interjuk tandsdga szerint az eljegyzés legtobbszor
egy meghittebb csalddi vacsora formdjiban toreént. Az egyik interjuban példdul az udvarl6
nem a sziil6ktdl, hanem a nagysziil8kt8l kérte meg a ledny kezét, mivel a sziilék elvéltak, és
f6ként a nagysziilék nevelték a ldnyt. A meghitt leAnykérést csupdn egy szlik kord eljegyzés
kovette, ugyanakkor az interjhalany megjegyzi, hogy ez eltért a szokdsos formdtdl, hiszen

az 6 idejében 4ltaldban sokkal nagyobb, tinnepélyesebb eljegyzéseket tartottak.

»Ldnykérés is volt az eljegyzés eldtt, soha nem felejtem el! Nagymamdmék paraszthdzdban,
(...) é akkor a kiskonyhdban a férjem megkérdezte a nagymamdmat meg a nagyapdmat, hogy
na akkor hozzd adjdk-e unokdjukar? Hit természetesen, miért ne adndk? Az eljegyzés kicsi volt,
nem volt semmiféle lanybiicsii sem, sem buli, sem nagyeljegyzés sem, ami mostandban ilyen divas.

Szépen csak a kozeli csaldddal tartottunk egy vacsordt.” (Tiszakeresztur, 6t gyermek anyja)

Az eljegyzés alkalmadval szimbolikus jelentdséggel birt a karikagy(irt felhtizdsa, amely a
két fiatal elkotelez8dését és a hdzassdgi szandék nyilvdnos megerdsitését fejezte ki. A gyfir(it
az eskiivd napjdig mindkét fél folyamatosan viselte, ezzel jelezve jegyben jardsukat a kozos-
ség felé. A visszaemlékezések szerint ez az iddszak rendszerint 1-4 évig tartott, bdr hossza

gyakran fliggott a csaldd anyagi helyzetétdl és a fiatalok életkoriilményeitdl. Gyakori volt,
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hogy a vélegény katonai szolgilat vagy kiilfoldi munkavallalds miatt hosszabb ideig td-
vol maradt, hogy a lakodalom koltségeire, illetve a kozos otthon megteremtésére elegendd

anyagi alapot biztositson.

Hizassdg, eskiivd

A kovetkezd stécié a hdzassdg. Az élettdrsi kapcsolat kevésbé domindns (errél bévebben
a kovetkezd fejezetben). A polgdri és az egyhdzi szertartds a hagyomdny részét képezi: ha
hdzassdgrol volt sz6, mindkettdre sor keriilt. A hdzassigot sokan a kapcsolat megpecsé-
telésének tekintik, és azok szdmdra, akik életében a fontos a vallds, az egyhdzi szertartds

kiemelt jelentSségi.

A lakodalom eltér hagyomanyokkal és ritudlékkal bir kiilonboz8 telepiiléseken, és ezt
sokszor vegyitették a modernebb trendekkel. A lakodalom vendégeinek szima a csaldd

nagysdgatdl és a biidzsétdl fiiggéen 100-300 6 koriil mozgott.

»Igen, hagyomdnyos lagzi, 110 emberrel. Eldszor tigy volt, hogy nem lesz, de utdna a sziilék-
nek megmondtuk, és 6k 1igy gondolidk, hogy mivel mindenkinek van, ezért nektek is lesz. Végiil

[felkésziiltiink, és megvolt.” (Beregszdsz, hdrom gyermek apja)

A nyolcvanas és kilencvenes évek koriil a lakodalmakat az udvarokon, strakban szer-
vezték, és az egyik interjialanyunk biiszkén emlékszik vissza arra, hogy az 6 lagzijuk még
ebben a formdban valésult meg a 2000-es évek elején, amikor mar az éttermi valtozat

kezdett el terjedni.

A legtobben arrdl meséltek az interjuk alkalmdval, hogy amikor 6k hdzasodtak, akkor
még az volt a szokds, hogy hdszéves koruk koriil mentek férjhez vagy nésiiltek meg a fia-
talok, dltaldban a ng és férfi kozote 27 év kozott mozgott a korkiilonbség a férfiak javéra.
Ezek a szokdsok, amelyek a szlik kornyezetben voltak jellemzéek, kifejezetten arra oszto-

nozték ket is, hogy megtegyék ezeket a lépéseket.

»Szerintem fiatalon. Itt ndlunk 25-26, én persze 22 évesen mdr sziiltem, de egy kicsit azért
kellett volna még fejlédni, vagy egy kicsit pibenni, vagy felkésziilni a csalddi életre, mert nem
egy konnyii feladat. Szerintem 25-26 évesen, amikor az ember mdr érzi, hogy kész van rd.
Régebben ez teljesen mds volt. Ahogy befejeztiik az iskoldt, vagy befejeztiink valamilyen szak-
mdt, utdna valahogy jott a hdzassdg. Ez valahogy rutin volt mindenkinek, egymds utdn. Most
mdr mdsféleképpen gondolndm a dolgokar.” (Sisléc, két gyermek anyja, etnikailag heterogén
csaldd)
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Sokan nem feltétleniil belsé meggy6z6désbdl hdzasodtak, hanem mert ,igy szokds”,
mdsok szerint ez volt az idedlis id6zités. Tobben Ggy érezték, hogy taldn tdl fiatalon hoztdk
meg a dontést, 4m visszatekintve senki sem bdnta meg, elsésorban a gyermekek sziiletése

miatt. A gyermeksziiletés 6rome sok nehézséget feledtetett.

A hdzassdg az emberi élet egyik legnagyobb dontése, amikor két fiatal elhatdrozza, hogy
osszekoti az életét. Ilyenkor szdmos, addig taldn kevésbé hangsulyos értékrend vélik meg-
hatdroz6évd. Mdr a pdrvalasztds, az udvarlds és a jegyben jdrds id8szaka alatt kirajzolédnak
azok az alapvetd értékek, amelyek mentén két ember bizalmat szavaz egymdasnak. Tébben
is hangsulyozték, hogy amikor az udvarlds komolyabb szakaszba lépett, nem csupdn a kol-
csonos vonzalom volt déntd, hanem a masik fél megbizhatdsdga is. A bizalom, és az, hogy
a pér egyik tagja barmikor szdmithat a mdsikra, a k6z6s értékek mellett az egyik legfonto-
sabb tényezdként jelent meg.

Az interjualanyokkal arrdl is beszélgettiink, szerintitk melyik hirom fogalom hatdrozza
meg leginkdbb a j6 hdzassdgot és a harmonikus csalddot. Tobben nehezen adtak egyértel-
mi vélaszt, mivel ugy véleék, hogy idedlis hdzassdg és csaldd nem létezik, hiszen mindenhol
eléfordulnak konfliktusok. A legfontosabb mégis az, hogy a nehézségeket kozdsen, gyorsan
és hatékonyan tudjak kezelni, stratégidt dolgozzanak ki a problémék megolddsdra. Ennek
egyik alapfeltétele a megfelel6 kommunikacié, amelyet szinte mindenki kiemelt. Emellett
tobb olyan érték és jellemzd is hangsilyt kapott, amelyek a hdbort kitorését kovetden még
inkdbb feléreékeldtek. A fogalmak Gsszesitését az aldbbi széfelhd szemléleeti (1. dbra).

tamogassuk egymasttijrelem

Szeretetmegen«es haboru

JO hazassag

isztelet Plzalom

csalddi) @f«sf@f«k/tartas Hit
huseg Isten ¢ gyermek

1. dbra: Szdfelbd a hdzassdg és csaldd egységét meghatdrozd kulcsértékekrél az interjiialanyok szerint
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Gyermekvdllalds

A csalddrol és a gyermekvillaldsrél sokan mint az emberi élet egyik legfébb értelmérdl
beszéltek. Az interjialanyok Ugy ldtjdk, hogy ha valaki maradandét szeretne maga utdn
hagyni, az elsésorban a gyermek, valamint az a boldogsdg, amelyet a nevelés sordn meg-
élhet — mindez feliilir minden mds élményt és eseményt. Kutatdsunkbdl kideriilt, hogy a
hdzassdgkotés dtlagosan 18—25 éves kor kozott tortént, ennek megfeleléen az elsé gyermek
véllaldsa tobbnyire a hdzassdgot kvet 1-2 éven beliil bekovetkezett. Néhdny adatkozls

elmondta, hogy mdr az eskiivd idején vdrandés volt.

Kérdésiinkre, hogy szerintiik mikor idedlis a gyermekvallalds, sokan a sajit példdjukat
hoztdk fel, bemutatva az els§ gyermek sziiletésének és tervezésének koriilményeit. Hirman
ugy véleék, hogy ,minden akkor j6, amikor megtérténik”, azaz szerintiik az élet hozza el
a megfeleld pillanatot, és az embernek akkor kell megtanulnia a sziiléi szerepeket. Két
édesanya arrél szimolt be, hogy az elsé gyermek véllaldsa szimukra szinte magdtdl értetd-
d§ 1épés volt, mert kornyezetiikben ez szdmitott természetesnek, és csak késébb ismerték
fel az anyasdggal jar6 feleldsség mélységét. A tobbség mar tudatosabban vidllalta az elsd
gyermeket, dm az anydvd vélds folyamatdban még igy is szimos 4j és varatlan helyzettel
szembesiiltek. Tobben megfogalmaztik, hogy ezekre a kihivdsokra senki sem lehet teljesen
felkésziilve. Egyikiik igy fogalmazott: ,,Erre a helyzetre sosem lehet teljesen készen dllni.”
Volt, aki éppen ezért tartja fontosnak, hogy fiatalon vallaljon gyermeket az ember, hiszen
fiatalabb korban konnyebb alkalmazkodni, nagyobb a fizikai teherbirds és jobban birjék az
éjszakdzdst. Egy mdsik, id8sebb korban sziil8 anya arra hivta fel a figyelmet, hogy a fiatal
édesanydk kevésbé stresszelnek, mig 6 minden kisebb tiinet vagy betegség miatt rogton a
gyermekorvoshoz rohant. T6bb interjiban felmeriilt a generdcidk kozotti szakadék is: az

id8sebb anydk gyakran nehezen értik meg a tdlitk 30—40 évvel fiatalabb generdcidkat.

»A mdsik dolog felnevelni. Konnyebben veszik a nevelés kérdésér a huszonévesek. Iehdr sok
mindent én mdr harmincéves fejjel tiilreagdltam és titlgondoltam. Ebbél kifolydlag lehet, hogy
olyan dolgokkal szaladtam orvoshoz, amikkel nem kellett volna és lehet, hogy a gyerck onmagd-
ban is lekiizdotte volna. Az a tilzott feleldsségteljesség, ami mdr egy ilyen 30 évest jellemez, leg-
aldbbis engem, amikor mdr jellemzett, nem bizros, hogy pozitivum a gyereknevelésben. Lebet,
hogy a 21 éves, 23 éves jobban csindlja, hogy jol van az, vagy tillmegy rajta, és til is ment a
gyereken.” (Verbdce, két gyermek anyja)

Ugyanakkor akadt két adatkozld, akik az ellenkezd dlldspontot képviselték: szerintiik
érdemesebb késébb gyermeket véllalni, mivel fiatalon még éretlenek és tapasztalatlanok
voltak, és visszatekintve gy érzik, nem is tudtdk pontosan, mibe vignak bele. Abban azon-

ban minden édesanya egyetértett, hogy az anyasdgra nem lehet teljes mértékben felkésziilni,
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mert mindig adédnak vdratlan helyzetek, amelyekben a kordbban hallott tandcsok nem
miikddnek, és sokszor csak a spontdn anyai 6szton segit a problémdk megolddsdban. Az
internet szerepe is el8keriilt: sokan elmondték, hogy gyakran online keresnek informdci6t
mids édesanydk tapasztalatairdl vagy orvosi tandcsokrél. Mégis kiemelték, hogy még a digi-
talis korban is vannak olyan helyzetek, amikor az internet nem ad vilaszt — ilyenkor djra és

jra bebizonyosodik, hogy az anyai 6szton pétolhatatlan.

Az interjuk tantsdga szerint els@sorban az édesanydk fogalmaztdk meg sokszintien a vé-
leményiiket, mig az édesapdk egyértelmiien a fiatalkori gyermekvallalds fontossdgdt hang-
sulyoztdk, dlldspontjukat sajit példdikkal és a globdlis tendencidk drnyoldalainak felidézé-
sével tdmasztottdk ald. Az egyik adatkozld példdul a tovabbtanulds kapesin emlitette, hogy
napjainkban a fiatalok a tanulmdnyaik befejezése utdn gyakran annyira hozzdszoknak az
ondllé, onmagukra fokuszdl életmédhoz, hogy nehezen mondanak le errdl a kényelmes
élethelyzetrdl a csalddalapitds kedvéért. Sajdt példdjdt is felhozta: harmincévesen lett édes-
apa, onmagdt kés6n érd tipusnak tartja, mikozben tgy ldtja, hogy az Gjabb tendencidkban
sokan mdr negyvenéves kor koriil kezdenek csak gondolkodni a csalddalapitison. Ezen
eurdpai tendencidkat elemz8 szakemberek a szekularizdciot, az individualizdciét nevezték
meg az értékrend dtalakuldsa kapesdn,' amelynek kévetkeztében nagyon gyakran elindul
a ,csalddi életformdk pluralizdléddsa,”™ és az életpdlya ,destandardizdléddsa™®.

~Amit én gondolok, az szerintem az, hdt a legegészségesebb ugye huszonéves korban, de most
mdr a mai vildgban ez eltolédik, és vannak, akiknek mdr negyvenes korban is ugye sziiletik.
Vannak, akik elvilnak, é akkor 1jbil csalddosok lesznek. Ismerdseim vannak, és 45 éves, vagy
42 éves, vagy 48, és akkor még sziiletik egy gyerek, egy kizos gyerek példaul. De legidedlisabb
huszonéves korban lenne, de ez kitolodik. Mert minél tovibb megy ez a tdrsadalom, anndl job-
ban elrolodik ez a dolog, merthogy tanulni kell, aztdn mire elvégzi, akkor mar elfirad, és akkor
még a sajdt kényelmér nézi. Aki csalddor villal, az mar feladja az indllosdgdt, az mar felelds-
séggel tartozik, és embertdl fiiggd az is, hogy valaki kordn beérik agyilag, valaki pedig késébb.
En is még ugye 29 éves voltam, vagy 30, amikor megsziiletett az elsé gyerek. En sem voltam az
a tiil korai érd.” (Palld, két gyermek apja, etnikailag homogén csaldd)

A késdi parvalasztdst, a karrierépitést és a halogatott gyermekvallaldst a felndeeé valds ki-
toléddsaként (posztadoleszcencia) emlegetik.'” Ezek a jelenségek tipikus nyugati mintaként

14 Csch-Szombathy Liszl6: Az értékek véltozdsdnak hatdsa a csalddok miikédésére. Demogrdfia, 1994. 3—4
(37). 366-372.

15 Somlai Péter: A sokféleség zavara: a csalddi életformdk pluraliziciéja Magyarorszdgon. Demogrdfia,
1999. 1-2 (42). 38—47.

16 Bognir Virdg: Elsé elszakadds a sziili hdztdl: a felndtté vélds kezdetei. In: Somlai Péter (szerk.): U] ifju-
sdg. Szocioldgiai tanulmdnyok a posztadoleszcensekrsl. Napvildg: Budapest, 2007. 45-80.

17 Cseh-Szombathy, 1994. Az értékek vdltozdsinak hatdsa..., i. m. 366-372.; Somlai, 1999. A sokféleség
zavara, i. m. 38—47. Vaskovics Ldszl6: A posztadoleszcencia elmélete. Szocioldgiai Szemle, 2000. 4. (10).

3-20.
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jelentek meg az interjikban, és fokozatosan beszivirognak Kdrp4taljdra, valamint mds tra-
dicionilis, konzervativ kozosségekbe is. A megkérdezett édesapdk tobbsége szerint az ided-
lis életkor a gyermekvéllaldsra 20 és 30 év kozé esik.

A konzervativ csalidmodellben, amely gyakran patriarchélis berendezkedésti, a férfi
hagyomdnyosan a csalddfenntarté szerepét tolti be: a csalddalapitds anyagi és egzisztencid-
lis feltételeinek megteremtése elsésorban az & feladata. Az egyik interjdalany, egy édesapa,
arrdl beszélt, hogy a mai fiatal férfiaknak mennyire nehéz helyzetben kell helytdllniuk.
Szerinte a gazdasdgi bizonytalansig miatt sok éretlennek tartott fiinak jéval nehezebb
felépiteni az egzisztencidjdt, rdaddsul egyre inkdbb az anyagi hdttér vilik a pdrvdlasztds

meghatdrozé szempontjivd egy ,tdlsigosan anyagias vildgban”.
g ) gy g yag g

»A 18-20 év, ez normilisnak szdmitott, akkor még nem szdmitott az, hogy milyen autéd
van, vagy milyen munkdd van, vagy ki az apukdd, vagy anyukdd, vagy milyen gazdagok vagy-
tok. Most mdr teljesen mds lett minden. Most mdr csak ezek a legfontosabb szempontok. (...)
Szerintem a férfinak olyan 28 évesen vagy 30 évesen kellene hdzasodnia, mert manapsdg, vagy
mostansdg egy 20-25 éves férfi az még nem olyan gondolkodudsii, amilyennek lennie kell. Széval
a ldnyok azok sokkal érettebbek 16-18 évesen. Azok lassan mdr férjhez adands linyok, de a
[iiik, a férfiak azok nem elég érettek.” (Nagysz8l8s, két gyermek apja)

Az anyasdgot és az apasdgot leirhatatlan életérzésként és 6romforrdsként éreékelték a
résztvevék. A valldsos hit szinte minden témdban — kiilondsen a gyermekvéllalds esetében
— hangstlyosan jelen van. E szemléletben a gyermekvillalds soha nem anyagi kérdésként
jelenik meg: ha egy tervezett gyermek nem sziiletett meg, vagy ha a masodik, esetleg har-
madik gyermek villaldsa elmaradt, annak oka nem a pénziigyi nehézségekben keresendd,
hanem inkdbb egészségiigyi problémdk vagy lakhatdsi kériilmények jelentették az aka-
dalyt. A munkahelyi és sziil6i szerepek 6sszehangoldsa szintén fontos tényezd volt, amely
olykor gdtolta a nagycsaldd kialakitdsit. Ugyanakkor hdrom olyan csaldd is akadt az inter-
jukban, akik mdr a kezdetektdl két gyermeket terveztek, és ezt a célkittizésiiket sikeriilt is

megvalésitaniuk.

»Nem hiszem. En nem hiszem. Szerintem ez nem anyagi kérdés. Mi se a gyerekeket azért
vdllaltuk, mert mennyi pénzt fognak értiik fizetni. (...) Igen, hogy legyen veliink, hogy oriiljiink
neki, hogy legyen kit szeretni, és most mdr el sem tudjuk képzelni az életiinket nélkiiliik.” (Pallo,

két gyermek anyja)

~En nem jottem rd ennyi idé alatt, hogy mennyi sokba keriil a gyerek. A gyercket persze
nevelni kell. Persze hogyha mdr van tiz, nem tudom, miianyag bizgentyiink otthon, akkor nem
megyek a boltba, aztdn veszem meg neki, hidba még ha a foldhoz is vdgja magit, megmondom
neki, ezt ldnyom, most nem lehet megvenni, és kész, Nem tudom, hogy az emberek miért gon-

doljdk igy, én nem mondandm, hogy sokba keriil.” (Sisléc, két gyermek anyja)
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Az dllami tdimogatdsok — amint az az 1. tdbldzatbdl is lithaté — Ukrajndban hossza ideig
nagyon alacsonyak voltak, és csak a 2005 utdni években emelkedtek olyan szintre, amely-
nek egy ideig tényleges értéke is volt. A nagyobb osszegli timogatdsok f6ként a harmadik
gyermek utdn jartak. Napjainkra azonban az egykor meghatdrozott 6sszegek az infldcié
kovetkeztében jelentSsen elértéktelenedtek, igy a timogatdsok redlértéke ma mar elenyészd.
Az egyszeri, nagyobb 6sszegli timogatdst a gyermek sziiletésekor sok csaldd nem kdzvet-
len megélhetésre forditja, hanem a sziiléssel jar6 — gyakran jelentds — koltségek fedezésére

haszndlja fel.

»Ukrajndban nem nagyon van tamogatds szerintem. Jelenleg is, mikor megsziiletik a gyerck,
kifizetik azt a tdmogatdst, viszont mindenhonnan, akdr a sziilész is, és mindenki azt vdrja,

hogy ossz beléle.” (Beregszdsz, hirom gyermek apja)

Az anyagi és megélhetési nehézségek miatt sok fiatal nem tudott jél fizetd dlldshoz
jutni, ezért Kdrpdtaljdn alternativ megélhetési stratégidk alakultak ki. Az egyik lehetdség
a hatdr menti térség elényeinek kihaszndldsa volt (példdul kereskedelmi vagy munkavilla-
ldsi lehetdségek a szomszédos orszégokban). A mdsik jellemz§ ut a kiilfoldi munkavéllalds
volt, féként a férfiak korében. A harmadik stratégiaként sok csaldd a gazddlkoddsban ldtta
a megélhetés alapjat: farmok miikodtetése, vagy egy-egy termény nagy tételben t6rténd
termesztése jelentette a f6 bevételi forrdst. E nehéz anyagi koriilmények és az alacsony gyer-
mekvallaldsi tdimogatdsok ellenére az interjhalanyok t6bbsége nem tekintett teherként a
gyermekvéllaldsra. Mint mondtak: ,, Isten mindig megsegitett minket, és lassan, lépésrél lépésre
mindig kialakult a megélhetésiink, a boldoguldsunk és a csalddi fészek megteremtésének lehe-
tésége.” Egy otgyermekes édesanya példdul arrdl mesélt, hogy csalddjuk a gazddlkoddsbol
élt, 6 pedig a farmmunka mellett pedagdgusként is dolgozott. Férje stlyos ldbtorése utin a
gy6gyuldsi id6szakban fél éven keresztiil tobb teriileten is 4t kellett vennie a férfiszerepeket.
Ugy fogalmazott, hogy a hdbora kitérését kovetden mér szinte ,elézetes prébatételként”
tekintett erre az id8szakra, amikor megtanult vezetni, tehenet fejni és egyéb feladatokat
elldtni. Hirom olyan csaldddal is beszélgettiink, akik kordbban gazddlkoddsbdl tartottdk
fenn magukat, 4m a hdbort miatt a farmokat kénytelenek voltak hdtrahagyni, igy ezek

terhei sok esetben a feleségekre harultak.

»1ehenet fejni is sirva tanultam meg, sirtam, és fejtem a tehenet, és mondtam, hogy ezt is
megcsindlom. Es ugyanigy, amikor kiléperr az életbdl, ez megint tijra ugyaniigy visszajott. A
sok joszdg, diszndtartds, abbdl éltiink, gazddlkodott, szdntott, vetett, aratort, kaszdilt, bdldzott
a faluban. Pdlydzaton traktort tudtunk venni, gazddlkodtunk. Azért is vdlasztottuk ezt, mert
mikor dsszehdzasodtunk, akkor egymds utdn sziilettek a linyok, és oriiltem, hogy itthon van.
Nem akartuk azt soha, hogy kiilfoldre menjen dolgozni, vagy iigy éljiink, hogy tdvkapcsolatban.
Ez olyan idegen volt.” (Tiszakeresztir, 6t gyermek anyja)
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A gazdilkodds f6ként a falvakban jelentett megélhetési lehetdséget, a vdrosokban ke-
vésbé volt opcid; ott els@sorban a kiilfoldi munkavallalds szdmitott elérhetd alternativdnak.
Az egyik interjiban egy édesapa mesélte el, hogy a két gyermek megsziiletése utdn el8szor
azért vallale kilfoldi munkdt, hogy sajét autét tudjanak vésdrolni. Miutdn ez sikertilt, a
kovetkezd cél a csalddi otthon megteremtése lett. Lassan természetessé vilt, hogy mastél-
két hénapig tévol volt a csalddtdl, de a nagyobb tinnepekre, illetve id8szakonként két hétre
mindig hazatért. A kiilféldi munka fix jovedelmet és jobb anyagi kériilményeket biztositott

szamukra, de mindez komoly 4ldozatokkal jart.

»...az ember itt megszokja. Volt egy ismerdsom, aki szintén vdgyott Hollandidba, de azt
mondta, hogy csak két honapra fog jonni. Mondtam neki, hogy Gyuri, ezt megszokod, ez évekre
el fog hiizddni, mert megszokod azt, hogy egy hdnapig dolgozol, és megvan az a tiszta pénz, amit
te Ukrajndban soba nem tudsz megkeresni. Es igy is van, mdr § is két éve jarja Hollandidr.”
(Nagysz6l6s, két gyermek apja)

Hiztartdsok kialakitdsa vagy dtalakitdsa

Kérpdtaljdn az albérlet mint lakhatdsi forma sokdig nem volt elterjedt; elsésorban a
tovabbtanulé fiatalok éltek dtmenetileg bérlakdsban. A vdrosokban kezdett el elészor ter-
jedni, mig a falvakban mindmadig nem jellemz8. A csalddi hdz vagy sajét lakds biztonsdgos
hdtteret jelent, amelyben a sziilék és kiilonosen az édesapdk fontosnak tartjak, hogy a csa-

ldd tagjai stabil otthonban éljenck.

o En digy voltam vele, hogy ha megvan a hiz, és megvan az otthon, ami az enyém, és abbol
csak 1igy senki nem tiirhat ki, akkor az egy megfeleld hitteret tud adni ahhoz, hogy a csaldd
biztonsdgdt szavarolja. Nekem idegen az a szemlélet, amit kiilfoldon ldtok. Laktam kiilfoldon,
de tényleg csak egy-két heteket. Annyira jé is, de az, hogy folyamatosan valakinek kiszolgdltatort
legyek akdr anyagilag, akdr helyiségbelileg, mert ldtok olyat, hogy van egy ideiglenes szerzédés,
és a szerzddés lejdrt, és jon valaki, aki tbbet kindl, akkor sorry, de te mehetsz tovdbb, nem

tudom, nekem nem ez az utam.” (Beregszisz, két gyermek apja)

A t6bbgenerdcids hdztartds hagyomdnyosan megszokott csalddi berendezkedés volt, 4m
az utébbi években egyre gyakoribbd vélt a fiatalok kiilonkoltozése, amelynek az interjiala-
nyok szerint egyardnt vannak el8nyei és hdtrdnyai. A kiilonkoltozés legfébb akaddlydt sok
esetben az anyagi helyzet jelentette: szimukra a lakhatds csak sajdt tulajdond ingatlanban
volt elképzelhetd. A megkérdezett csalddok koziil szinte mind kiilon él6 nukledris csalddot
alkot — vagy azért, mert id6kozben elkésziilt a sajdt csalddi otthonuk, amelyért a gyermek-

véllalds mellett keményen dolgoztak, vagy mert a nagysziil6k mar elhaldloztak.
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Hadrom csaldd maradt a sziiléi hdzban, ahol hdrom generdcié él egyiitt, kiilon kiala-
kitott élettérrel. Az ilyen egyiittélés egyik legnagyobb elénye, hogy a nagysziilék jelentds
segitséget nytjtanak a gyermekek nevelésében és gondozdsiban. Az egyik interjialany ki-
emelte, mennyire fontos a nagysziilék jelenléte a gyereknevelésben, ugyanis olyan hagyo-
mdnyos értékeket adnak 4t a gyerekeknek, amelyeket a munkéba sietd vagy onnan frad-
tan hazatérd sziilék gyakran figyelmen kiviil hagynak, vagy nem tartanak elsédlegesnek.
Ugyanakkor az is el6fordul, hogy a generdciés kiilonbségek miatt konfliktusok alakulnak

ki a koz6s hdztartasban.

»Az értékeket a nagysziilok ranitjik meg nagyon sokszor. Azért mondom ezt, mert amikor
pl. mi dolgozunk, akkor otthon marad a mamadval, a papdval, és akkor 6k olyan dolgokat tani-
tanak, amiket én nem, mert én dolgozom. Az én anyukdm is elmondta, hogy a nagymamdjdtdl
tanult meg mondjuk gyiirni, vagy ezeket a f6zds dolgokat, és ezt ldtom, hogy 6 is az én lanyomat

tanitja.” (Janosi, hdrom gyermek anyja)

Modern jelenségek a csaldd intézményrendszerében

A konzervativ értékrend és a hagyomdnyok tisztelete valamennyi adatkozl8 esetében
hangsilyosan megjelent, kiilonésen akkor, amikor az élettdrsi kapcsolat vagy a valds témdja
keriilt széba. Fontosnak tartotték kiemelni, hogy véleményiik szerint a hagyomanyok tisz-
telete szorosan dsszefligg a csaldd mint intézmény megbecsiilésével. A hdzassg népszer(isé-
gét gyengitd, Uj életformdk (Somlai 1999) sokdig nem voltak jellemz8ek Kdrpétaljan. Még
azokban az évtizedekben sem, amikor a kiilféldi munkavallalds révén a férfiak akdr 10-20
évig taldlkoztak ezekkel a mintdkkal, a régié hagyomanyos kozosségeiben ezek a véltozdsok
alig szivirogtak be. Ennek egyik {6 oka a valldsos értékrend erds jelenléte volt, amely haté-
konyan visszaszoritotta az alternativ életformak elterjedését. A valldsos vildgnézet minden
interjialanyndl egyértelmiien kirajzolédott — egyeseknél ez az aktiv valldsgyakorldsban,
miésokndl pedig inkdbb a modern tdrsadalmi jelenségek kritikus értékelésében nyilvinule

meg.

Az élettdrsi kapcsolar

Az éettdrsi kapesolatot a megkérdezettek tobbsége egyértelmiien negativan itélte meg,
amikor a sajdt életiikrdl volt sz4. Valldsos hitiik és konzervativ értékrendjiik alapjdn az
élettdrsi viszony Osszeegyeztethetetlennek tiinik a keresztény hdzassig szentségével — ezt

minden adatkozld hangstlyozta. Elsédleges indokként azt emlitették, hogy Isten dlddsa
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a hdzassgra és a csalddra vonatkozik, illetve agy vélték, hogy egy élettdrsi kapcsolatbél
konnyebb kilépni, mint egy hdzassdgbdl.

»INem, mert a Joisten 1igy szereti, hogy nemcsak 1gy van, hogy jelenleg még dsszetartozunk,
holnap meg mdr nem, hanem mint férj és feleség.” (Beregszdsz, harom gyermek apja)

»Hdt mert ez egy régi hagyomdny, és nem biztos, hogy ezek az ij dolgok jobbak, mint a ré-
giek, hogy mindent eltorolni, és akkor ilyen 1ij dolgokat behozni. En még inkdbb ragaszkodok a
régi dolgokhoz. Sok esetben ugye templomba is szoktunk jdarni — valldsosak —, és Magyarorszdgon
mdr sokan nem is jdrnak.” (Pallé, két gyermek apja)

A modern tendencidkat sokszor kiulfoldi tapasztalataik kapcsin emlitették, de
Kérpdtaljan — ahol a hagyomdnyok tovabbra is erések — az élettdrsi kapcsolatnak nincs tdr-
sadalmilag elfogadott szokdsrendszere. Tébben kiemelték, hogy sziikebb kornyezetiikben,
telepiilésitkon sajdt fiatalkorukban nem taldlkoztak ezzel a jelenséggel, és ma is inkdbb az
eljegyzést kovetd hdzassdg szamit természetes Gtnak. Kiilondsen a falusi kozosségekben
szigortan ligyelnek a normdk betartdsdra és arra is, hogy a kozosség tobbi tagja miként itéli

meg a fiatalok dontéseit.

»INem volt ilyen opcid. Ez igy nem miikodik. Faluban, falusindl? Majd még mit fognak
mondani a faluban? Amigy ennek a mit fognak mondani dolognak is kér oldala van. Mert ha
mindig azt nézed, hogy mit fognak mondani a faluban, akkor nem éled a sajit életed. Viszont
van ennek egy megtarté ereje, hogy mit fognak mondani a faluban arra a tisztdbb életre.”
(Tiszakeresztr, 6t gyermek anyja)

A gyermekek jovébeli pdrvilasztdsival kapcsolatban azonban mdr drnyaltabb véle-
ményeket fogalmaztak meg. Néhdnyan tovdbbra sem tudndk elfogadni, ha gyermekeik
élettdrsi kapcsolatban élnének, mig mdsok agy latjdk, hogy a jové generdciok életében dj
kihivdsok és tdrsadalmi véltozdsok vdrhatok, ezért nem tartjék kizdrtnak, hogy ez a for-
ma is megjelenjen. Az utdbbi véleményt képvisel6k ugyanakkor hangstlyoztdk: gyerme-
keiknek tovébbra is azt tandcsoljék majd, hogy a hdzassdg mennyire fontos és éreékdlld,
dm tisztdban vannak azzal, hogy felndttkorban a gyermek maga hozza meg a dontéseit,
igy sziil6ként erre egyre kevesebb rdhatdsuk lesz. Ezen tilmenden a kivetkezd idézetben
olvashatjuk, hogy a hagyomdnyokat életben tart6, nagy lakodalmak is fokozatosan héttér-
be szorulnak. Ez a véltozds az adatkdz18 szdmdra a hdzassiggal kapcsolatos hagyomdnyos
szokdsok dltaldnos visszaszoruldsinak egyik szimbolikus jele, amelyet az Gj tdrsadalmi és

kulturilis tendencidk erdsitenek.

»Azt ldtom, hogy most mdr a fiatalok késébb villalnak gyercket. Mindenki inkdbb autéra
és a hdzra dsszpontosit, és csak utdna vdllalnak gyereket. Nem is igazdn fontos nekik mdr most a
lakodalom. Amiigy is kimentek Magyarorszdgra, és Magyarorszdgon ezt ldtjdk, nem gy, mint
mindllunk, mert itt a sziilék tartottik fontosnak. Ugy kinnyebb elvilni a két félnek, ha nincse-
nek dsszehdzasodva, mint igy szerintem.” (Beregszdsz, hirom gyermek anyja)
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A vilds

A hiézassdg intézményének népszerliségének csokkenésével parhuzamosan a vildsok
szdma folyamatosan emelkedik a nyugati tdrsadalmakban, amelyet gyakran az individuali-
z4ci6 er8sdodésével magyardznak, mig a kollektivista hagyomdnyok 4ltaldban stabilabb hé-
zassdgokat eredményeznek.'® Erre az interjialanyok is utaltak. Az egyik édesanya példdul
arrél szimolt be, hogy azok koziil, akik még a hdboru kitérése elétt az anyaorszdgba vagy
nyugatabbra kéltoztek, szinte mindenki elvalt. Az énkdzpontd és szekularizécids folyama-
tokat megtapasztalé nyugati tdrsadalmakban a véldsok gyakorisiga folyamatosan né. Egy
kiilfoldre kényszeriilt édesapa példdul arrél mesélt, hogy hollandiai munkdja sordn szembe-
silt az eltérd életfelfogdssal: mig szimdra természetes, hogy a legtobb ember csalddos, egy
vagy tobb gyermekkel él egyiitt hdzastdrsdval, ott ez kdzel sem szdmit magdtdl értet6ddnek.
Meglepte, amikor fénoke dobbenten reagilt arra, hogy szabadsdgot szeretne kivenni, csu-

pan azért, hogy hazaldtogathasson a csalddjihoz és feleségéhez.

»Igen, ndlunk teljesen mds szokds van. Pont a fonokeimmel beszéltem valamelyik nap, hogy
fogok menni haza, ez akkor volt, amikor feleségem jott ide, és kell a szabadsdg. Azt mond-
Jja, hogy mire fel? Mondom, mert a hdzassdgi évfordulénk lesz. Es akkor azt mondja, hdny
éves? Mondom, hiiszéves hdzassdgi évfordulonk. Es tszor kérdezte meg, mert nem hitte el. Azt
mondja, hogy: Hiisz éve élnek egyiitt a feleségemmel? Kérdezi, hogy csak ez az egy feleségem volt?
Mondom, igen, csak egy volt. Nem hdrom, nem négy. Ok csoddlkoztak, mert Hollandidban
ilyen manapsdg nem nagyon van. Ott a karrier az elsé szdmii, lényeg, hogy karrier legyen, meg-
legyen a lakdsod, a munkabelyed, biztos munkabely, satobbi, és aztdn johet majd negyvenévesen

a hdzassdg, meg taldn a gyerekvdillalds.” (Nagysz6l6s, két gyermek apja)

Minden hdzassigban eléfordulnak kisebb-nagyobb konfliktusok, dm a konzervativ
értékrendet kovetd parok szdmdra a vdlds ritkdn jelent elsédleges megolddst. Inkdbb 6n-
magukban és a kapcsolat erdsitésében keresik a kiutat. A hdzaspdrok kiilondsen hangsa-
lyoztak, mennyire fontos a j6 kommunikacié, hiszen egy-egy probléma megolddsdnak ez
a legfontosabb kulcsa. A mdsik kiemelt tényezd az Istenbe vetett hit, amely a kapcsolat
fenntartdsdban ugyanolyan meghatdrozé szerepet jétszik, mint az élettdrsi kapcsolatok el-
utasitdsiban. A kovetkezd interjurészletben a férj egyértelmisiti, hogy az istenhit nélkiil

mdr nem lennének férj és feleség.

o— Mar lebet, hogy sz6 szerint elvdltak volna az vitjaink is, meg minden. Mert az ember,
ha sokszor nehéz, akkor eldob régebb targyakat, és vijat vesz, de hdl’ istennek nem ott tartunk,

mint a vildg.

18 Toth, Katalin — Kemmelmeier, Markus: Divorce Attitudes Around the WorldDistinguishing the Impact
of Culture on Evaluations and Attitude Structure. Cross-Cultural Research, 2009. 3 (43). 280-297.
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— Ha nem lettetek volna istenhivéek, akkor elvdltatok volna?
— Biztos.

— Hatdrozottan tudod ezt mondani?

— Igen.” (Beregszdsz, hirom gyermek apja)

Még a valldsos interjualanyok is elismerték, hogy vannak olyan helyzetek, amikor el-
keriilhetetlen a valds, mert a folyamatos konfliktusok nemcsak a hdzasparok boldogsdgit
romboljik, hanem a gyermekek életét is megterhelik. A vilds eléforduldsa a kozvetlen kor-
nyezetben eltérd: a vdrosban él8k gyakrabban emlitettek valdsokat ismeretségi koriikben,
mig a falvakban él6k esetében ez szinte alig fordul el8. Ez a tendencia is aldtdmasztja, hogy a

falvakban a konzervativabb értékrend erésebben védi és timogatja a hdzassdg intézményét.

»Szerintem igen. Azzal, hogy itt azért van egy falukozisség, ahol még azért élnek ezek a tra-
dicidk, hogy a hdzassdg az hdzassdg, a vdlds az pedig nem divat, vagy hasonldk. Aztdn amikor
elmennek mds kornyezetbe, 1igy veszem észre, hogy szabadabban érzik magukar. Lebet, hogy
t6bb mindent meg is engednek maguknak, és lehet, hogy erre ramegy a hdzassdguk. Tehdt nincs
az a visszatartd erd, amit esetleg itthon a csaldd és a kizisség, akdr a szomszédsdg, a tdgabb
csaldd, a rokonsdg képviselt volna, de nem biztos. Lehet, ha itthon maradtak volna, akkor is
szétmentek volna, nem tudom. De jelenleg akik itthon vannak, azok kizott nem tudok, hogy

elvdltak volna.” (Verbdc, két gyermek anyja)

Az interjualanyok arrdl is beszéltek, hogy vélds utin mennyire nehéz Gj pért taldlni,
kiilondsen a nék szdmdra. Az egyikiik kiemelte, hogy ismeretségi korében a vildson dtesett
anydk milyen nehezen taldlnak ismét part maguknak, illetve hdny olyan hélgyet ismernek,
akik még 40-50 éves korukra sem taldltak tarsra. Ugy vélik, egy bizonyos életkor utdn a
néknek jéval kevesebb esélyiik van megfeleld part taldlni, mint a férfiaknak. Egy mdsik
interjialany pedig arrdl szdmolt be, hogy gyakran tapasztalja: egyes férfiak inkdbb ndluk
joval fiatalabb néket keresnek maguknak, vagy a mdsik, amit kiemel, hogy a hélgyek kiilsé

megjelenése mennyire relevdns tud lenni a férfiak szdmdra.

»Lehet, hogy azzal kapcsolatban, hogy a férfiak kevesebben vannak, a nék tobben vannak,
tigyhogy lehet vdlogatni. A fiatalsdg szép. Ha van egy 40 éves né és a gyerek utdn nem nagyon
Jfigyel magdra, akkor mdr a férfi azért a szépekre hajt, ugye? (...) jobban észreveszi a fiatalt,
mint a feleségér. A feleség otthon a hdztartdsban siit-foz, nincs energidja mdr arra, hogy sajit
magdra figyeljen. Esa férfinak mi kell? A szem, amit ldt. Ez az én véleményem.” (Palld, két

gyermek anyja, etnikailag heterogén csaldd)
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Az orokbefogadds

Az 6rokbefogadds nem egy 4j tendencia, dm a haboru kitorése, illetve a csaldd tipust
gyermekotthon terjedése kdvetkeztében egyre inkdbb népszer( jelenség Kérpdrtaljdn. Ezen
esetek dltaldban akkor toérténnek, ha mdr van sajit gyermek, mig a klasszikus 6rokbefo-
gadds alatt kordbban a gyermekdlddsban nem részesiil6k vettek részt. Amikor beszélgetd-
inkkel dttértiink az orokbefogadds témdjdra igen gyakran arrdl meséltek, hogy csak azért
gondolkodtak el a témdn, mert szerettek volna nagycsalddot, de nem sikeriilt egészségiigyi
okok miatt, vagy mert annyira sajnédljik az drvahdzakban igen rossz koriilmények kozott
nevelked$ gyermekeket, hogy esélyt szeretnének adni szaimukra. Am a legtobb esetben csak
gondolatként meriilt fel, f8ként az anydk korében, de volt olyan eset is, hogy maga az apa
mesélte, neki vdgya volt a nagycsaldd, és igy hogy nem sikeriilt, komolyan megfordult a

fejitkben, de féltek, lelkileg nincsenek felkésziilve egy ilyen nagy vallalkozdsra.

»Gondoltunk rd, sét nézegettem is azt az adatbdzist, az drva gyerekek adatbdzisdt, de min-
dig ott zdrult le a téma, hogy ne most. Mivel mdr csak a hdborii kezdete utdn kezdtiink el errél
beszélni, mindig 1gy fejeztiik be, hogy ne most, lehet, hogy majd. Ezen gondolkodtam, hogy
mds gyerekét tudndm-e 1gy szeretni, mint a sajdtomat, mert szerintem az a legfontosabb, hogy
egyformdn érezzék, hogy szeretjiik dket, a sajdt gyerek is, meg az orokbe fogadott. Nem tudok rd
konkrét vilaszt adni.” (Nagysz6l6s, hdrom gyermek anyja)

»...aZ Orokbefogadds is csak azoknak vald, ahol mind a két fél erds egyéniség, aki meg tud

vele birkdzni, az nem vald akdrkiknek, akdrmilyen embernek.” (Pall6, két gyermek apja)

A nagycsalddosok

A magyar tdrsadalomban és nemzetkdzi szinten is megfigyelhetd, hogy nétt a gyer-
mektelenek, illetve az egygyermekes csalddok ardnya, ugyanakkor ezzel pirhuzamosan a
nagycsalddosok szdma is emelkedett, egyre tdbben véllalnak hirom vagy anndl tbb gyer-
meket."” Ez a tendencia Kdrpdtaljin is érezhetd. A Kdrpdtaljai Magyar Nagycsalddosok
Egyesiiletének* megalakuldsa 6ta szdmos csaldd valt egy- vagy kétgyermekesbdl nagycsa-
lddossa. Az egyesiilet taglétszdma a hdboru kitdrése el6tt meghaladta a 800 csalddot, akik

szdmdra folyamatosan szerveznek kiilénféle programokat és kozosségi eseményeket.

19 Spéder Zsolt: Termékenységi mintavéltds — a csalddalapitds 4talakuldsénak demogrifiai nyomvonalai
Magyarorszdgon. Szocioldgiai Szemle, 2021. 2 (31). 4-29.
20 Letoltés helye: https://kmne.org.ua/; letsltés ideje: 2025. 11. 12.
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A csalddok gyakran magyarorszdgi tdimogatdsként emlitik ezeket a lehetdségeket, hi-
szen az egyesiilet miikodését és programjait a magyar dllam finanszirozza. Az események és
timogatdsok révén a csalddok olyan barati kozosségekbe kapcesolédhatnak be, illetve olyan
programokon vehetnek részt, amelyekhez 6nélléan, nagycsalddosként nem mindig lenne

anyagi lehetdségiik.

~Egyre tobben vagyunk nagycsalddosok, é olyan jé ezt ldtni egyébként, hogy a kirnyeze-
tiinkben értelmiségick, és ezt minden tisztelettel mondom, tudatosan vdllalnak tobb gyercker.
Es ez tényleg motivdld, mert azt latjuk, hogy semmivel sem okoz tobb nehézséget, mint ha kettét
villalna egyes sziild. Meg hogy meg tudjuk oldani, és jo, hogy van olyan kizisség, amivel, ha
nehézség van, akkor dt tudjuk ezt beszélni esetleg.” (Jénosi, hirom gyermek anyja).

Az orosz—ukrin hdboru és a kdrpdtaljai magyar csalddok

2022. februdr 24. utdn gydkeresen megvéltozott az élet Kdrpdraljdn, és ezzel egyiitt a
karpataljai magyar csalidok mindennapjai is. Minden csaldd mdsképp élte meg és éli meg
azéta is ezt a kaotikus, bizonytalan helyzetet. Nem létezik egységes stratégia, amely egyik
vagy mdsik csaldd esetében ismétlédne, és gyakran a meghozott déntések sem maradnak
hosszt tdvon érvényben. Felmérésiinket a hdboru kitérése utdn mdsfél évvel végeztiik, dm a
tanulmdny {rdsakor mar hdrom éve tart a hdbord, amely az elséként kialakitott stratégidkat
teljesen feliilirta. A gyorsjelentésben® részletesen taglaltuk a hdboru kitorésének napjit, a
panikhangulatot és a nehéz koriilményeket, amelyeket az elsé iddszakban dtéleek, a tovab-
biakban a kimaradt csalddi élethelyzetekre tessziik a hangsulyt.

A migrdcid és a tdrsadalmi anémia hatdsa a csalddokra

A migricié a hdborus helyzetben kétféle formdban értelmezhetd. Egyrészt vannak azok
a kdrpétaljai csalddok, akik a hdbort kitorését kdvetSen azonnal az dlland6 kikoltozés
mellett dontdetek. Mdsrészt létezik az ideiglenes migrécid, amikor a férfiak kényszeriilnek
kiilfsldre dolgozni, a csaldd tobbi tagja pedig csak idénként ldtogatja meg Sket. Ilyenkor a

nukledris csaldd valédi egyiittléte ezekre a rovid taldlkozdsokra korldtozédik.

21  Ferenc Viktéria — Hires-Ldszlé Kornélia: Kdrpdtaljai magyar csalddok a hdbort drnyékdban. In: Fiirész
Tiinde — Kdntor Zoltdn — Székely Levente (szerk.): Kotelékek. Csalddkutatds a kiilhoni magyarok korében.
BGA Zrt, MCC-IKI, KINCS NPKI: Budapest, 2024. 74—84.
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A haboru kévetkeztében sok ingdzé csaldd kénytelen volt Gjraértelmezni a hdzassig-
16l és a csalddrdl alkotott elképzeléseit. A kordbban megszokott, klasszikus csalddi mo-
dell felborult, és Gj mikodési formdk alakultak ki. Az dllandé tévollét és a taldlkozdsok
megszervezése mindkée fél szimdra nagy terhet jelentett. Az édesapdk kiilfoldon szinte
barmilyen munkdt elvdllalnak, hogy fedezni tudjék a taldlkozdsokhoz sziikséges koltsé-
geket — apartmanok, szdlloddk, utazdsok dijit —, mikézben folyamatosan pénzt kiildenek
haza a csaldd megélhetéséhez. A kimerité munka mellett a kevés szabadidejitkben sokszor
a magdny nyomja rdjuk bélyegét. Az egyik interjualany, egy édesapa, arrél mesélt, hogyan
zajlott az els§ taldlkozdsuk a hdbord kitorése utdn, majd arrdl is beszémolt, hogy azéta
szinte Magyarorszdg minden részén szerveztek ilyen taldlkozdkat, amelyeket igyekeztek
egy kisebb kirdnduldssal is 6sszekdtni, hogy a csaldddal toltott id6 tartalmas és kiilonleges

legyen.

»lgen, én mdr vitban voltam. Tehdr mdr a repiilére indultam, és akkor 1igy dontittem,
hogy mégse megyek Nagyszblosre, és nem lépem dr a hatdrt. Akkor egy apartmant kivettiink
Hajdiiszoboszlon, és ott eltoltottiik a két hetet, és azdta is igy mitkodik. Két-hdrom havonta ne-
kem van szabadsdgom, mert hivatalos munkdn dolgozom, igy sem nagyon akarnak elengedni,
csak mondom nekik, hogy ilyen helyzetben vagyok. Ugyhogy amikor csak tudok, akkor megyek
repiilével Debrecenig vagy Budapestig, és aztdn megyek Tiszabecsre, és akkor ott vdarom Jket.
Sajnos ldtom a fekete hegyet, és nem tudok tovibb menni. Es akkor 6k dtjonnek, a sogorném dr-
hozza bket, mert Marianna nem tud vezetni, a ségorndm dthozza ket az autémmal, és akkor
beiiliink, és megyiink. Pont mikor hol szdlldsolunk el. Vagy Debrecen, vagy Sidfok, széval mdr
bejartuk a fél Magyarorszdgot, azdta apartmanozunk. Ennyi szempontbdl jo, hogy most mdr
dsszejdrtuk az osszes vdrost. Rengeteg pénz megy erre, az apartmanokra. Mdr egy autdt tudtam

volna venni.” (Nagysz6l6s, két gyermek apja)

Az édesanya, a feleség elmonddsa szerint sokdig egydltalin nem tudtak kozdsen utazni
vagy élményekben gazdag programokon részt venni. Bdr most, a taldlkozdsok alkalmadval
ezek az egyiittlétek kiilonleges és élményekkel teli iddszakokat jelentenek szdmadra, bar-
mikor feladnd mindezt, ha a férje végre ismét otthon lehetne a csaliddal. Erdekes médon
mindketten hasonlé gondolatokkal zdrtdk a beszamoldjukat, kiemelve, hogy ez az életfor-

ma rendkiviil kéltséges, és rengeteg anyagi dldozattal jar.

»Most az van, hogy most megkérdeznéd t6lem, hogy ha nem utazok soha az életbe sehova,
és a férjem hazajohet, akkor inkdbb azt vdlaszolndm, hogy jojjon haza. Mdr nagyon belefdrad-
tunk ebbe az egészbe, hogy nehéz. Jo vildgot ldtni persze, de igy nagyon nehéz, rdaddsul rengeteg

pénz megy erre az egészre.” (Nagyszdls, két gyermek anyja)

A tartds tavollét sok esetben elhidegiilést hozhat magdval. Tébben szdmoltak be ar-

16l, hogy sziikebb kérnyezetiikben tobb hdzassdg is a tévollét, valamint a konfliktusokkal
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terhelt mindennapok kovetkeztében végiil felbomlott és véldssal végzédott. Az egyik fiatal
édesanya 8szintén beszélt érzéseirdl, és arrdl, hogy hdzassigukat veszélyben érzi. Mig a tob-
bi adatkozlé mdr legaldbb tiz éve hdzas, 8k még nem éltek egyiitt ennyi ideje, és ugy érzi,
hogy a tévollét miatt fokozatosan eltdvolodtak egymdstSl. Egyre nehezebb megtaldlni a ko-
z6s pontokat, hiszen kevesebb kozos élményiik és megosztott nehézségiik van, ami segitené
a kapcsolat erdsodését. Az édesanya elmondta, hogy szdmdra kiiléndsen nehéz érzelmileg

feldolgozni ezt a hosszu tévollétet.

~mikor felmentiink Pestre taldlkozdra, ugye randevizni, ahogyan most mondjdk a hatdron.
Csak ugye felmentiink Pestre, és hidba ott volt, hidba 6 iilt eldttem, nem is 6t lattam. Hanem
igy mint amikor azt a képet figyelem a hdtad magott, és hidba itt iilsz velem szemben, teljesen
mdshol van az agyam. Es akkor igy elgondolkodtam, hogy valami nem az.” (Gét, egy gyermek
anyja)

A kommunikdaci6 és a kapcsolattartds tobbnyire online zajlik a férj és a feleség kozott,
ami gyakori ugyan, de nem pétolja a személyes jelenlétet. Ennek kovetkeztében a gyerekek,
kiilondsen a fidk és a tinédzserek, nehezebben taldljak meg a kozos hangot az édesapjukkal,
és érzelmileg fokozatosan eltdvolodnak t8le. A feleségek ugyan folyamatosan egyeztetnek
férjiikkel a fontosabb csalddi kérdésekben, de érzik, hogy ezek a beszélgetések egyre nehe-
zebbé valnak, mert az érzelmi toltet lassan kiveszik beldlitk. A mindennapi feladatok és
problémdk megolddsa szinte teljes egészében a nék valldra hirul, és a férfiak hidnya miatt

egyre nagyobb teherként nehezedik rdjuk minden felelésség,.

»Egyediil maradtam a kér gyerekkel. Egyediil hoztam diontéseket, mert valamikor el sem le-
hetett érni 6t. De dltaldban néztem 6t, mikor van fent a halézaton, ugye? Es ha nem volt egy-két
napig, hdr az mdr nagyon-nagyon durva volt, nagyon sok mindent elképzeltem magamnak. De
utdna a Jéisten gy adta, hogy valami jelt adjon, hogy megvan, él. Es egyik naprol a mdsikra
igy éltiink, vagyis igy voltunk. Ugyan, ha kellett valamit — ugye falubelyen vagyunk — kaszdini,
vagy valamit... még vezetni is megtanultam. (...) Kozdsen hozunk mindenféle, majdnem min-

denféle dontést. Szerintem én ezt egyediil nem is tudndm csindlni.” (Palld, két gyermek anyja)

A hébor kitorése szimos negativ kdvetkezményt hozott a kdrpdtaljai magyar csalddok
életébe, ugyanakkor néhdny pozitivumot is megemlitettek az interjdalanyok. Tébben arrdl
szdmoltak be, hogy a mindennapos rutin és az a magdtdl értet6d6 érzés, hogy a masik min-
dig jelen van, 4j értelmet nyert szimukra. Néhdnyan gy érezték, hogy a nehézségek hatd-
sdra jobban ragaszkodnak egymdshoz, mint kordbban. Ez azonban inkdbb a kivétel, hiszen

a hirtelen kialakult krizishelyzet sajnos tobb hdzassdg és csaldd felbomldsdhoz is vezetett.

»INem, megbeszéliink mindent egyiitt. Ha van valami hidnyérzet, akkor mdr megtanultuk
kezelni. Rdjottiink, hogy beszélni kell, rengeteget beszélni. Ha valami nem tigy van, akkor
le kell dilni és meg kell beszélni. Lebet, hogy ez a kiilon lér még jot is tetr nekiink azért, mert
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valahogy megvdltoztunk én is, meg a férjem is. @) egy kicsit hdziasabb lett. En meg vdgyok utd-
na, hidnyzik nekem, jobban hidnyzik igy. Egy kicsit jot tett. Van benne pozitivum.” (Sisloc, két

gyermek anyja, etnikailag heterogén csaldd)

A folyamatos ingdzdsban él6 csalddok korében tébbszor felmeriilt, hogy ideiglenesen
vagy akdr végleg elhagyjak Kdrpdtaljt a csaldd egységének meg6rzése érdekében. A leg-
tobben Magyarorszdgot emlitették lehetséges célorszdgként, mig egyetlen feleség jelezte,
hogy férje jelenlegi munkahelyére, Hollandidba koltozne. A férj azonban elutasitotta ezt az
otletet, mert szerinte az ottani értékrend teljesen eltér az 6véktdl. Sok feleség azonban tart
a kiilfoldre kiiltozéstdl, mert szdmukra bizonytalan és ismeretlen. A csalddok folyamatosan
tervezgetik, hogyan lehetne dtvészelni ezt a nehéz iddszakot anélkiil, hogy sériilne a csalddi
egység. Ahogy a hdboru egyre jobban elhizédik, tgy fokozddik a fitlgyermekek miatti ag-
godalom is. Tébb édesanya hangsilyozta, mennyire fontos szerepet tolt be most a nagyob-
bik fid, aki sokat segit a hdz koriili teendékben. Tébben a kényszert korai felnétté valdsrél
szdmoltak be, és arrél, hogy mér tervezik fiuk kimenekitését az orszdgbdl, mielStt betoltené
a 18. életévét és bevonulna a kdtelez§ sorkatonai szolgdlatra. Eletiik és jovéjiik tervezésével

kapcsolatban mindenki kiemelte: minden a geopolitikai helyzet alakuldsatdl fiigg.

~Mivel az iddsebb gyermekem fisi, és itt most kicsit veszélyes fiiinak lenni, 6t taldn
Magyarorszdgra kiildeném tanulni. Mindenképp olyan célokar tiiziink ki a gyerckeknek, olyan
iskoldkat, amelyek a tovibbtanuldsi esélyeket novelik. Veliink kapcsolatban pedig, mi ide terve-
ziink még mindig. Felijitds, hdzdtalakitds, meg ilyenck. Tehdt nem kiilfoldre terveziink sem-
mit, még 10 év mitlva sem, a jovd pedig nem tudom, hogy mit hoz.” (Janosi, hdrom gyermek

anyja)

A Kirpdtaljdn maradt férfiak és azok csalddja

A Kirpidtaljan maradt férfiak sorkatonasdg al6li mentessége folyamatosan viltozik, igy
gyakran még azok sincsenek teljes biztonsdgban, akik hivatalosan megkaptdk a felmentést.
A mentesség indokai kozé — a teljesség igénye nélkiil — tartozik: a nagycsalddos stdtusz,
az elsd diploma megszerzése, a kdzépiskolai tandri munka, a rokkantsdgi nyugdijazds, a
koztisztviseldi stdtusz, a tudomdnyos fokozattal rendelkezd egyetemi oktatdk, valamint az
alapveté élelmiszergydrtdsban dolgozék helyzete. Az otthon maradt, mentességgel nem ren-
delkezd férfiak sokszor bujkdlnak a behivé eldl, igy az ilyen hdztartdsokban szinte minden
feladat a ndk, id8sek vagy fiatalok véllara nehezedik. A korabban bemutatott patriarchdlis
csalddmodell, amelyben a csaldd nagyobb ligyeit az apa intézte és a férfi vezette a hdztartdst
vagy a farmergazdasdgot, mdra sok esetben 4talakult: ezeket a szerepeket a n8k vették dt. Az

otthon maradt férfiak gyakran még a munkahelyiikre sem tudnak biztonsigosan eljutni;
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sokszor az ¢j leple alatt vagy mez6kon, erd6kon keresztiil prébaljdk megkozeliteni munka-
helyiiket — de eléfordul, hogy egyiltalin nem tudnak dolgozni. Ilyen helyzetben a csaldd

anyagi fenntartdsa teljes egészében a nékre hirul.

Azok a férfiak, akik kordbban katonai szolgdlatot teljesitettek, gyakran folyamatos ko-
r6zés alatt dllnak, és behivokat kapnak. Azok esetében, akik kiilfoldon vallaltak munkat,
sokszor a hozzdtartozékat zaklatjdk a behivé értesitéseivel. Az egyik feleség elmesélte, hogy
férje a 2014-es fegyveres konfliktus idején a fronton szolgélt, még jegyben jirtak, amikor
elvitték. Férje azdta sem beszélt arrdl, mit élt 4t ott. Két feleséggel is beszélgettiink, akiknek
a férje jelenleg is a fronton van: egyikiik kétgyermekes édesanya, a mdsik egy gyermekée
neveli, és éppen Gjabb babdt vir. Mindketten folyamatos rettegésben élnek, attdl tartva,
hogy barmelyik pillanatban elveszithetik férjitkket, mégis igyekeznek meg@rizni a csalddi
fészek melegét. Kommunikdciéjuk tobbnyire mobiltelefonon zajlik, mivel okoseszkézoket
nem haszndlhatnak, igy a videdhivas csak ritkdn valésul meg. A beszélgetések sordn igye-
keznek csak a legfontosabb dolgokat megbeszélni, mert még a hanghivdsok lehetdsége is
atedl fiigg, hogy a férj éppen milyen bevetésen van. A fronton dtélt nehézségekrél dltaldban
nem szdmolnak be a feleségeknek, azonban a kovetkezd idézetben egy férj kozvetett vallo-
mdsét olvashatjuk arrél, amikor kdzvetlen bardtait vesztette el — ez volt az a pont, amikor

megtorte a hallgatdsdt.

»Amikor rossz volt a helyzet, amikor volt egy olyan tdmadds, hogy meg is haltak, akkor sirt
is, hogy nem jé volt, sajnos. Az mdr nagyon megviselte, hogy ha hozzdtartozd, ugye... O, mint
(..) kapitdny, vezetd volt, é volt 30 katondja, akikért felelt. Meg is dvta bket, megmondom
Oszintén. Ketten haltak meg, és kettdr elfogtak. Hadifogsdgban vannak még most is.” (Palld, két
gyermek anyja, etnikailag heterogén csaldd)

Nagyon nehéz feldolgozni mindazt, amit a férfiak a fronton dtélnek, de ugyanez igaz a
hdtorszdgban maradt nékre is. A traumdkkal valé szembenézéshez elengedhetetlen, hogy
mindkée fél kialakitsa a maga talélési stratégidjdc, kiilonben konnyen elveszithetik lelki
egyensilyukat. A kovetkezd idézetben egy szeretd, teljes mértékben a csalddi életnek él6
feleség vallomdsdt olvashatjuk, amely jél érzékelteti ennek az ,immunitdsnak” a finom
rétegeit: ,A férfiak nem sirnak, Gk erdsek, mert ez a kitelességiik. Bdtrak, mert katondk — ez
a dolguk. Nem szabad elérzékenyiilni, és ha én nem tudok réla, akkor talin mindketténknek
konnyebb.”

o— O akkor egyben van igy lelkileg? Nem tort meg?

— Hut ferfi.

— A férfi is meg tud torni egy hdboriban.

— J6, de ha nem 6, akkor ki fog minket itt megvédeni? Ugyhogy nem.
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— Akkor nem litsz rajta semmilyen megtirtséget, vagy barmit?

— Egydltalin nem. O tudatosan ment oda, és tudatdban van annak, hogy ott mi lesz, és hogy
milyen kivetkezményekkel jdr egy habori. Széval & 14-ben is volt, most is ott van.

— Es akkor ennyi? O ezt teljesen jol csindlja pszicholdgiailag?

— Igen. Amikor az ember ott van, akkor a hdboriira fokuszdl, és nem tudja magdt annyira
elengedni. A hdborinak a kivetkezményeir majd csak a hdabori beféjezése utdn fogjuk észlelni,
és azt, hogy a férfiak a mindennapokat ott hogyan élték meg. Amig tart a hdbori, addig mi nem

érzékeljiik szerintem. Legaldbb is ez az én véleményem.” (Ungvir, egy gyermek anyja)

Krizishelyzetek sorozata

Ukrajna fiiggetlensége 6ta a kdrpdtaljai magyarsdg folyamatos krizishelyzetekkel
szembesiilt, legyen sz6 gazdasdgi vdlsdgokrdl vagy a politikai kisebbségi 1étbé8l fakadd
nehézségekrdl.?” Ezek a kihivdsok egy olyan talélési és alkalmazkoddsi stratégiarendszert
alakitottak ki a kdrpdraljai magyar kozdsségekben, amely mdra mélyen beépiilt az éle-
titkbe.”® Ezt a képességet nevezziik reziliencidnak — a valtozdsokkal szembeni ellendllé
képességnek és rugalmassignak —, amely alapvetden jellemzi Sket. Ez a reziliencia kordb-
ban is megmutatkozott: az anyagi nehézségek ellenére a bizonytalan ukrdn gazdasigban
minden elérhetd lehetdséget kihaszndlva, alternativ megélhetési stratégidkat sikeriile ki-
alakitani.

A valldsossdg ebben a folyamatban mindig kiemelt szerepet kapott, hiszen lelkierdt
adott a nehéz iddszakokban. A torténelmi egyhdzak dltal szervezett kozdsségek erdsi-
tették azt az érzést, hogy senki sincs egyediil, és egyiitt minden akadély lekiizdhetd.
Egy interjualany példdul arrdl beszélt, hogy az elmult 6t év mennyi nehézséget hozott:
amikor ugy érezték, végre fellélegezhetnek a Covid—19-jdrvany lelki, gazdasdgi és egész-
ségiigyi kovetkezményei aldl, méris kitort a hdborti — egy Gjabb kihivds, amelyhez ismét
alkalmazkodni kellett.

»1gen. Mivel rdgondolsz, hogy Istenkém, mennyit dtéltiink ebben a ketté-or évben? Jott
egy vildgjdrviny. Az is ritkasdg, hogy dtéljitk. A férjem bele is esett a Covidba. Mdr a végén

nagyon rosszul volt, nem akart kdrhdzba menni, itthon kezeltem. Injekcidzott a hasdba.

22 Hires-Ldszlé6 Kornélia: Kérpdtalja tirsadalmi viszonyai a fiiggetlen Ukrajndban (1991-2018) In: Csatdry
Gyorgy (szerk.): Kdrpdtalja torténere. Orc'i/e&ég és kibivdsok. 11. RFE KMF — ,RIK-U” Kft.: Beregszdsz—
Ungviér, 2021. 743-779.

23 Hires-Ldszl6 Kornélia: Megélni? Tulélni? J6I élni? Megélhetési stratégidk a kdrpdtaljai Beregszdszi ji-
rasban. In: Letenyei Ldszl6 és Tamdska Mdté (szerk.): Szociogrifia. Kdrpdt-medencei kirkép. Gondolat
Kiadé: Budapest, 201. 53—69.
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Tuléltiik. Ez volt ugye 2021 végén, novemberben, hogy beleesett a Covidba. Kikezeltiik, és
2022 februdrban bejiott a hibori. Rogton el is ment. Ugyhogy nehéz volt ez a 21-es év, az
évforduldban is az ijév, meg a régi is, ugye, mert hdt féltink a Covidtsl. Akkor megvolt a
Covid, jott, letudtuk. Es jott a haborii. Megint benne vagyunk.” (Pallé, két gyermek anyja)

Tobb édesanya mesélt a sziilés utdni depressziérdl és arrdl a lelkidllapotrél, amikor
nem kapott kell§ segitséget a gyermeknevelésben. Most pedig sorozatosan dj élethely-
zetekhez kell alkalmazkodniuk: meg kell tanulniuk motoros kaszéval kaszilni, vezetni,
akdr traktort is irdnyitani, tehenet fejni, és elvégezni minden olyan munkdt, amely kordb-
ban a férfiak feladata volt — akdr villany- vagy vizvezeték-szerelést is. Az eddig kialakitott
reziliencia nélkiil mindezt szinte lehetetlen lenne kezelni, ugyandgy, ahogy a férfiaknak
nehéz elhagyniuk csalddjukat, feldjitott otthonukat, vallalkozdsukat, az itthon kiharcolt
egzisztencidjukat. Mikézben mindkét nem a magdnyossdggal kiizd, a hit és az egyhdz

dltal nyujtote lelki tdimogatds az egyik legfontosabb tdmasz a nehézségek dtvészelésében.

»— Hiszek, Istenben is hiszek, valldsosak vagyunk. Lacinak is mondtam, hogy menjen a
templomba. Magyarorszdgon volt is. Németorszdgban, ott nem jdr, de. ..

— De ez dtsegitett titeket ezeken a haboris problémdkon?

— En digy gondolom, hogy igen. En érzem a kizelségét, és mindig, amikor olyan problé-
mdim voltak, amikor elgondolkoztam rajta, hogy hogy is fogom én azt megoldani egyediil, és
mindig volt valami, vagy 6 mindig utar mutatott nekem, és tudtam, hogy ez 6. Nem marad-
tam egyediil.” (Palld, két gyermek anyja)

C)sszefoglal:is

A tanulmdny célja nem csupdn a hdboru kitorésének hatdsait feltdrni, hanem annak
a mélyebb megértését is, hogy milyen értékek mentén élnek és formalédnak a kdrpdtaljai
magyar csalddok mindennapjai. Az orosz—ukrdn hdbord ugyan alapjaiban rengette meg
e kozosségek életét, de nem eldzmények nélkiili nehézségekrdl van szé: a kdrpdtaljai ma-
gyarsdg évtizedek 6ta szembesiil politikai és gazdasigi krizisekkel. Az interjik tantsdga
szerint a valldsos hit, a csaldd kozponti szerepe, valamint a kozosségi osszetartozds élménye

tovabbra is meghatdrozé eréforrds a nehézségekkel valé szembenézésben.

A csalddalapitds és gyermekvallalds véltozatlanul az élet egyik legfébb céljaként jelenik
meg, még akkor is, ha a gazdasdgi bizonytalansigok, a szétszakadt csaldidmodellek vagy a
hdboruas kornyezet mind Gjabb kihivésokat 4llitanak a csalddok elé. A modern tdrsadalmi

mintdzatok — példdul a gyermektelenség elfogadottsiga vagy a karrier érdekében halogatott
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gyermekvdllalds*® — Kdrpétaljin egyel8re kevésbé jellemzéek. Az ilyen tipust életstratégidk
inkdbb azokndl a fiatalokndl tlinnek fel, akik kiilféldre koltoztek, és ott szocializédlédtak a

nyugati mintdkhoz.

Az etnikailag vegyes hdzassdgok kapcsdn is megjelentek dilemmak: bér sok esetben jél
miikddnek ezek a kapcsolatok, a részevevk tobb interjiban is jelezték, hogy utélag érteceék
meg a kozosségek dltal preferdlt homogén parvélasztds mogott rejlé kulturdlis-logikai min-
tdzatokat. Ezek a dontések sokszor csak visszatekintve vdlnak vildgossd, amikor mér egyéni

tapasztalatokon keresztiil szembesiilnek a kozosségi elvardsok hosszu tavi jelentdségével.

Az orosz—ukrdn hébort szdmos lelki és gazdasdgi nehézséget, valamint traumdt hozott
az ukrdn csalddok életébe. Az ukrdn szocioldégusok kiilonboz8 médszerekkel vizsgdljdk
az orszdgban tapasztalhaté tendencidkat, ennek keretében pedig a csalddok helyzetét is
elemzik. Slyusar (2023) tanulmdnyédban a csaldd intézményrendszerére gyakorolt hatdsokat
vizsgdlja, felhaszndlva a hdbora el6tti id6szakbdl szdrmazé statisztikai adatokat,” emellett
esettanulmdnyokat és online kérddives felmérések eredményeit is felhasznélja. A tanul-
mdny konkliziéja szerint a hdbort sordn megélt traumak teljes méreékd kiértékelése csak a

hdbort lezdrulta utdn lesz lehetséges.

A csalddok egyontetlien a hdbord végét virjak, mikdzben mindennapi életiikben igye-
keznek tdlélni, és fenntartani azt a minimadlis biztonsigérzetet, amelyben miikodtetni
tudjék a csalddi életiiket. Az interjikban bemutatott torténetek jol érzékeltetik azokat az
élethelyzeteket, amelyekkel a vizsgdlat idején szembesiiltek, és amelyekhez akkor probéltak
alkalmazkodni. A visszakéltozés gondolata még azokban is felmeriil, akik a hdbort kits-
résének elsd pillanataiban hagytdk el Kérpataljit, 4dm egyre kevesebb reményt litnak arra,

hogy ez beldthat6 idén beliil megvalésulhat.

o Es akkor itt bezdrjuk az ajtot, nem adunk el semmit, nem égetiink fel magunk maigott
mindent, hogy ne tudjunk hazajonni, hogy ne tudjunk hova majd hazajonni. Haza akarunk

Jjonni utdna, de még ez sem biztos.” (Tiszakeresztur, 6t gyermek anyja)

Jelenleg szdmtalan csaldd és civil lakos kiizd a hdbora kdzvetlen és kozvetett kovet-
kezményeivel, amelyek egyéni és kozosségi szinten is kimondhatatlanul nehéz helyzeteket
idéznek elé. A mindennapi bizonytalansdg, a férfiak tavolléte, a gazdasdgi instabilitds és az
dllandé félelem olyan nyomdst helyez a csalddokra, amely hosszti tdvon is érezteti hatdséc.
Ugyanakkor a kdrpdtaljai magyar kozosség erds reziliencidja, a valldsi és hagyomdnyos
értékekhez valé ragaszkodds, valamint a csaldd dsszetarté ereje tovdbbra is fontos tdmaszt

nyujt a tdalélésben.

24  Szalma Ivett — Takdcs Judit: A gyermektelenséget meghatdrozé tényezék Magyarorszdgon. Demogrdfia,
2012. 1 (55). 44—68.

25 AepxaBHOI CAYKOU CTATHCTUKH YKpaiHM.
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