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DUSA AGNES REKA — FURESZ TUNDE — PARI ANDRAS

CSALADKEP ES CSALADI SZEREPEK ERTEKELESE
A HATARON TULI MAGYAROK KOREBEN

A valés demogrifiai trendek mellett mindig izgalmas azt is kovetni, hogyan viltoznak
a tdrsadalmi normdk, hiszen azok is az ssztdrsadalmi gondolkodds egyfajta lenyomatdt
jelentik. A hdzassigkotés és a gyermekvillalds kapcsdn sincs ez médsként. Az idedlok erésen
kolesonhatdsban dllhatnak a megvalésulé folyamatokkal, bizonyos esetekben feltételezhe-
t6en egy-egy normavéltozds hat a gyermekvillaldsi dontésekre, médskor pedig pont a csaldd-

alapitdsi viselkedés tomeges valtozdsa alakithat a tdrsadalmi elvardsokon.!

Tanulmdnyunkban most az idedlképekre fokuszlunk, azaz arra, hogy a hatdron tuli
magyarok mit tekintenek idedlis életkornak a hdzassdgkotésre és az elsd gyermek vallaldsdra.
El8bb a nemzetkozi és hazai szakirodalmat tekintjiik dt, majd a Kotelékek — Csalddkutatds
a kiilhoni magyarok korében kutatds adatbazisdt felhaszndlva vizsgiljuk meg a hdzassdgko-

tésre és gyermekvillaldsra vonatkozé idedlképeket.

Szakirodalom

Az eurdpai dltalinos trendekrdl Eurostat-adatok alapjén az mondhaté el, hogy 2014
6ta a n6k dtlagosan 30 évesen, a férfiak pedig 33 évesen kotik az elsé hdzassdgukat, igy az
elsé hdzasok dtlagéletkora minden orszégban ndétt. Legnagyobb mértékben 2010 és 2021
kozott a spanyol férfiaké és a portugdl ndké, legkevésbé a gorog férfiaké és a magyar néké.
2021-ben az elsd hdzassigukat kotdk dtlagéletkora Spanyolorszdgban volt a legmagasabb,
és Romdnidban a legalacsonyabb, ahol a nék dtlagéletkora 27,5 év volt, a férfiaké pedig 30,7

év. A szlovakiai adatok szerint az elsd hdzassdgkdtésre dtlagosan a férfiak 31,7 évesen, a n8k

1 Lazzari, Ester — Compans, Marie-Caroline — Beaujouan, Eva: Changing Childbearing Age Norms in
Europe in Times of Fertility Postponement. SocArXiv, 2022. december 15.
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28,9 évesen adjdk a fejitket, Magyarorszdgon pedig dtlagosan el8szor 32,4 évesen vélnak
férjjé és 29,7 évesen vilnak feleséggé az emberek. (Szerbiai adatok nem édlltak rendelkezés-

re.)?

Egy 2022-es magyarorszdgi vizsgalat alapjin’® a megkérdezettek tobbsége szerint 30 éves
kor alatt a legjobb csalddot alapitani. A vélaszad6k tobbsége tigy gondolja, hogy a néknél a
fiatalabb életkor idedlisabb a csalddalapitdsra: 35% szerint 25 éves kor alatt a legjobb any4-
vé vilni, 47% szerint 26-30 év kozott, 31 év felett pedig 18% szerint idedlis elsé gyermeket
véllalnia egy nének. A férfiak tobbsége (49%) a 26—30 éves kort tartja idedlisnak az apavd
véldsra, de felfelé megengedSbbek: a 31 év feletti apavd véldst a kérdezettek 34%-a idedlis-
nak tartja. Erdekes, hogy a fiatalabb életkori kategéridkat (21-30 év kozotti apavd véldst)
a nékhoz képest a férfiak magasabb ardnyban gondoltdk a legjobbnak. Ez az eredmény
egybecseng Engler egyetemista populdcidban végzett kutatdsdval, ahol a vélaszad6 fiatalok
tobb mint fele a 25-30 év kozotti életkort tartja idedlisnak az elsd gyermek megsziiletésé-
hez, t6bb mint egytizediik pedig akdr mar az egyetemi képzésiiket kovetd években egybdl

szivesen csalddot alapitana.t

Lazzari’ és munkatdrsai a European Social Survey 2006-os és 2018-as hulldmdt vizs-
gdlva azt nézték meg 21 eurdpai orszdgban, hogyan véltoztak a gyermekvdllalis normadi.
Eredményiik szerint a gyermekvillalds idedlis életkora minden vizsgdlt orszdgban kitolédott.
Magyarorszdgon a két vizsgalati évet dsszevetve az ldtszik, hogy mig 2006-ban még az eurd-
pai dtlag alatti volt a nék esetében az idedlisnak gondolt gyermekvallalasi életkor, addig 2018-
ra mdr a kiiszobérték folé emelkedett hazdnkban is ez a szdm. A kutaték ennek legfébb okdt
abban ldtjdk, hogy Eurépa orszdgaiban novekedett az iskoldzottsdg. A gyermekvallalds ides-
lisnak tartott felsd életkori hatdra Magyarorszdgon jelentdsen megndtt (ndknél 2,6, férfiakndl
2 évvel). Ennek az oka a kutatok szerint az IVF kezelések dllami tdmogatdsa. A normak val-
tozdsdt és a tényleges termékenységi adatok valtozdsait dsszevetve Magyarorszégon mind ab-
szolit, mind relativ értelemben jelentdsen nétt a 40 év feletti sziilések szdma, és ezzel parhu-
zamosan a normdk is megenged6bbé véltak a kés6i gyermekvillalds tekintetében. A kutaték
szerint az életkori norma emelkedésének veszélye, hogy a parok , kifutnak” a gyermekvallalds

biolégiai id6ablakibél, 4m az el6nye, hogy a sziilék a tobbedik gyermek esetében nem érzik

2 Nyirddy Adrienn: Hdzassdgkotések hazai és nemzetkézi viszonylatban. Kapocs, 2024. 7 (1-2). 67-77.

3 Flrész Tinde — Nagy Timea — Horvéth-Varga Aniké: A 30 éves kor alatti gyermekvillalds 6sztonzésé-
nek sziitkségessége. Kapocs, 2023. 6 (2-3). 36—45. (A Kopp Mdria Intézet vizsgdlata CATI-médszerrel,
1000 f6 megkérdezésével tortént 2022 juliusiban. A minta reprezentativ volt a 18 évnél id8sebb magyar
lakossdgra nem, életkor, telepiiléstipus, valamint iskolai végzettség szerint.)

4 Engler Agnes: Parkapcsolati elktelez8dések és csalidalapitési szandékok. In: Engler Agnes (szerk.): Csa-
ldd és karrier. Fels6oktatdsi Kutatd és Fejleszté Kozpont: Debrecen, 2018. 13—42.

5  Lazzari, Ester — Compans, Marie-Caroline — Beaujouan, Eva: Changing Childbearing Age Norms in
Europe in Times of Fertility Postponement. SocArXiv, 2022. december 15.
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normaszegésnek a kései gyermekvallaldst, igy megsziilethet a harmadik, negyedik gyermek

is egy-egy csalddba.

Szintén 8sszehasonlité kutatdst végzett Kiss Tamds,® aki Romdnidban a romdn és az
erdélyi magyar kozegben vizsgdlta a reproduktiv magatartdst. Egy fontos kiilénbségre vi-
ldgitott r4, amikor azt llapitotta meg, hogy az iskolai végzettség és a nemzetiség eltérései
elsésorban nem a megvalésult termékenység, hanem az idedlisnak vélt gyermekszdm és a
kivant gyermekszdm tekintetében mutatkoznak meg. A romdnok esetében az alacsony iskolai
végzettséglick korében a magas gyermekszdmot tartjdk idedlisnak, és 6k szeretnének is tobb
gyermeket. Emellett megfigyelhetd a tbb kelet-eurdpai orszdgra jellemzd U alakt mintdzat
is, vagyis az egyetemi végzettséglick korében szintén magasabb a kivdnt gyermekszdm, mint
az érettségizetteknél. Az erdélyi magyar lakossdg esetében az idedlisnak tartott gyermekszdm
joval egységesebb (2,3-2,4 koriil alakul minden iskoldzottsdgi fokon), ugyanakkor a kivdnt
gyermekszdm 4tlaga az iskoldzottsdggal né, és kifejezetten a felséfoka végzettséglick korében
a legmagasabb (2,1). Egy Bihar megyei magyar nék korében végzett felmérés 2021-ben arra
hivja fel a figyelmet, hogy a jovébeni gyermekvillaldsi szindék kedvezének tiinik, azonban a
migrdcids opciok (dtkoltdzés Magyarorszdgra vagy mds orszdgba) és az asszimildcié kockdzata

bizonytalansdgi tényezdként jelentkezik a magyar nyelvii kdzosségek jovje szempontjdbol.”

Jelen tanulmédnyban az idedlis életkorokra vonatkozé kérdéseket vizsgaltuk, azaz hogy a
hatdron tili magyar vélaszad6k mit gondolnak, mi az idedlis életkor a hdzassdgkotésre, illetve

mi az elsé gyermek villaldsdnak idedlis életkora férfiak és nék esetében.

Eredmények

Mikor idedlis hdzassdgot komi?

A vilaszaddk szerint a nék idedlis elsé hdzassigkotési életkora 25-26 év, ami mintegy
négy-o6t évvel alacsonyabb az anyaorszdgi dtlagndl (30 év, KSH Stadat).® Az NPKI-KINCS

2018-as felmérése szerint a nék az elsé hdzassigkotésre a 25,04 évet, mig a férfiak a 24,8

6 Kiss Tamds: A reproduktiv magatartds etnikai killénbségei Erdélyben. Kisebbségi Szemle, 2019. 4 (4).
51-75.

7 Gyorgybird, A. C. (2021). Kiilhoni csalddok a jirvdny idején. Kapocs, 4 (1-2). 21-28. DOI: http://doi.
org/10.63582/KAPOCS.2021.1-2.3

8 ,...andk elsé hdzassigkdtésének dtlagos életkora tobb mint 8 évvel, az elsd gyermekek vildgra hozatala
5,8 évvel emelkedett a rendszervaltds 6ta.” KSH (online): A sziiletések és a termékenység irdnyzatai és demo-
grdfiai jellemzdi. Letoltés helye: hteps://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/szuletesek _termekenyseg/;
letoltés ideje: 2025. 11. 1.
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évet gondoltdk a legjobbnak. Ugyanakkor a tényleges elsé hdzassigkotés dtlagéletkora
22,85 év volt a n8knél.? Emellett tigy véleék, hogy a n8knek kériilbeliil 2-3 évvel kordbban

kellene hdzassdgot kotniiik, mint a férfiaknak.'
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1. dbra: A hdzassdgkétés idedlis dtlagéletkora a nék szdmdra a f6bb szociodemogrdfiai viltozék mentén
Megjegyzés: *** p<= 0,001; ** p<=0,01; * p<=0,05

A nék idedlis hdzassdgkotési életkora 25,3 év (SD = 3,06, N = 1840). A régiok ko-
zott szignifikdns, kis hatdsnagysiga eltérés mutatkozott: a Felvidéken él6k magasabb,
Erdélyben pedig alacsonyabb kort tartottak idedlisnak. A nék és a férfiak véleménye gya-
korlatilag nem kiilénb6zik egymdstdl, azaz mindkét nem hasonléan gondolkodik a nék
idedlis hdzasoddsi életkordrdl. A korcsoportok koziil a 30-39 évesek tették legmagasabbra
a nék optimadlis hdzassdgkotési kordt. Az iskolai végzettség hatdsa erds: mig a diplomaval
rendelkez8k szerint 26 éves kor a megfeleld, addig az alapfoki végzettségliek szerint 24,1
év. Az egyediildllok és élettdrsi kapesolatban él6k késdbbi életkort javasoltak, szemben a
hdzasokkal. Az egyhdz tanitdsa szerint valldsosak fiatalabb, mig a nem valldsosak id6sebb
kort tartottak megfelelének. A felekezetek szerint csak enyhe eltérések mutatkoztak: a fele-
kezeten kiviiliek a 26,1, a katolikusok a 25,4, a protestinsok pedig a 25,1 éves kort jelolték

meg. (A részletes adatokat ldsd az 1. dbrdn.)

KINCS: Szocioldgiai kutatds a kiilhoni magyar csalddok korében és a kildokszsindr program. 2019.
10 Paphdzi Tibor — Béres Orsolya — Baraté Edina — Trieb Mariann — Székely Andrds: Pérkapcsolatok és
gyermekvillalds a kiilhoni magyar csalddok kérében — egy reprezentativ kutatds eredményei. Kisebbségi

Szemle, 2019. 4 (3). 7-36.
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2. dbra: A hdzassdgkités idedlis dtlagéletkor a férfiak szdmdra a f6bb szociodemogrifiai viltozdk mentén
Megjegyzés: *** p<= 0,001; ** p<=0,01; * p<=0,05

A férfiak idedlis hdzassigkotési életkora dtlagosan 27,7 év (SD = 3,66, N = 1834) volt,
ami mintegy 2,4 évvel haladja meg a n8k esetében megadott idedlis életkort. Mindez rész-
ben a hagyomdnyos nemi szerepekhez kot6dd elvardsokbdl fakadhat: a férfiaknal a sta-
bil anyagi helyzet kialakitdsdt és a csalddfenntartéi szerep betoltését gyakrabban tekintik
eléfeltételnek a hdzassdgkotésre. A régiok kozote kisebb, de szignifikdns eltérések mutat-
koztak, ami a helyi gazdasdgi kiilonbségekhez, migriciés mintdkhoz, illetve a kozdsségi

normdikhoz kéthetdk.!

A nék és a férfiak vélekedése kozel azonos a férfiak idedlis hdzassagkori életkordrdl. A
30-39 évesek korében mértiik a legmagasabb értéket. A diplomdsok kés6bbre, az alapfoka-
ak kordbbra helyezik ezt, ami a kitolédé életpdlyat titkrozi.'* A hdzasok 27,4, az egyediil-
allék 27,8, az élettdrsi kapcsolatban élék 28,5 éves kort tartanak idedlisnak, ami a ,,préba-
hdzassdg” késleltetd hatdsdt jelzi. A vallisosak kordbban, a nem valldsosak késébb tartjak

optimélisnak a férfiak férjjé valdsdt (a részletes adatokat ldsd a 2. dbrdn).

11 Kardcsonyi David — Kincses Aron: Az elvdndorlds hatdsa a krpétaljai magyarsig helyzetére. Foldraj-
zi Kozlemények, 2010. 134 (1). 31-44.; Kincses Aron: A Kirpdt-medence ezredfordulé utdni migrdcids
hdlozatdnak vizsgdlata. Kozponti Statisztikai Hivatal: Budapest, 2012; Téth Géza — Kincses Aron: A
Kérpdt—Pannon térség gazdasdgi térszerkezete. Statisztikai Szemle, 2024. 102 (5). 39—-414.

12 Dusa Agnes — Ludescher Melinda — Kozik Kokény — Uhljir Péter — Wégner Tamds: A mamahotel-
jelenség Eurépdban — a sziil8i hdz elhagydsinak dtlagéletkora szempontjdbol. Kapocs, 2025. 1-2. 157—
178.
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Mikor idedlis gyermeket vdllalni?

A 2018-as adatfelvétel szerint, a n8k szimdra megjeldlt idedlis gyermekvallalasi dtlag-
életkor 25,5 év volt. Kdrpdtaljan fiatalabb (24,5 év), mig Felvidéken idésebb korra (26,2 év)
helyezték ezt a vélaszaddk. A férfiak esetében a leginkdbb idedlis életkor az apdvd vildsra
28,4 év volt: Kdrpdtaljdn itt is a fiatalabb (27,4 év), Felvidéken pedig az id8sebb életkort
tartottdk idedlisnak (29,5 év).!?

A gyermekvillalds idedlis életkora 2023-ban a ndk korében dtlagosan 25,69 év (SD =
3,11 N = 1861), a férfiak korében 28,11 év (SD = 3,57 N = 1841) volt. A n8knél valamelyest
az id8sebb kor irdnydba, mig a férfiak idedlis apdvd vdldsindl fiataloddst detektdlhatunk.
Vagyis a hdzassigkotéshez hasonléan az elsé gyermek viéllaldsinak idedlis életkordban is
2-3 éves korkiildnbség rajzolédik a nemek kozote, és kismértékd kozeledés ldthatd az ided-

lisnak vélt életkor tekintetében.

Idedlis gyermekvallalasi atlagéletkor (n6), 25,7 év
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3. dbra: Az elsé gyermek villaldsdnak idedlis dtlagéletkora a nék szimdra a f6bb
szociodemogrdfiai viltozék mentén
Megjegyzés: *** p<= 0,001; ** p<=0,01; * p<=0,05

A nék elségyermek-villaldsinak idedlis életkora regiondlisan eltér: Erdélyben a legala-
csonyabb, majd ezt koveti a Felvidék és Vajdasdg. Nemek kozott nincs kiilonbség, életkor
szerint viszont a 40-50 évesek tartjdk leghiatalabbnak az idedlis kort, mig a 30-39 éve-
sek kés@bbre, 25,9 évre teszik ezt. Az iskolai végzettség mentén szignifikdns osszefliggés
ldthaté: minél magasabb valakinek az iskolai végzettsége, anndl késébbre tolédik az elsd
gyermek vallaldsa. A csalddi dllapot szerint a hdzasok fiatalabb korban (25,3 ¢v), az élettdrsi

13 Paphdzi Tibor — Béres Orsolya — Baraté Edina — Trieb Mariann — Székely Andrds: Pdrkapcsolatok és
gyermekvillalds a kiilhoni magyar csalddok kérében — egy reprezentativ kutatds eredményei. Kisebbségi

Szemle, 2019. 4 (3). 7-36.
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kapcsolatban €él8k 25,6, mig az egyediildllok 26,6 évesen tartjik idedlisnak a csalddalapi-
tast. A valldsosak is kordbbra (25,3 év), a nem valldsosak pedig késdbbre (26,4 év) teszik
ezt az életkort. A felekezetek kozott nincs szignifikdns kiilonbség (a részletes adatokat 1dsd

a 3. dbran).

Idedlis gyermekvallaldsi atlagéletkor (férfi), 28,1 év
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4. dbra: Az elsé gyermek vdllaldsdnak idedlis dtlagéletkora a férfiak szdmdra
a f6bb szociodemogrdfiai viltoz6k mentén
Megjegyzés: *** p<= 0,001; ** p<=0,01; * p<=0,05

Erdélyben gondoljak a legalacsonyabbnak a férfiak idedlis gyermekvallaldsi életkorit,
mig a Felvidéken és Vajdasdgban kozel hasonlét vélnek a legjobbnak. A nemek kézott nincs
kiilonbség. A 19-29 évesek jelolték meg a legalacsonyabb, a 30-39 évesek a legmagasabb
idedlis életkort. Az iskolai végzettség novekedésével emelkedik az idedlisnak tartott életkor:
az alapfoku végzettséglick 27,04, a fels6foktak 28,84 évet tartanak optimalisnak. A csa-
ladi édllapot szintén meghatdrozé: a hdzasok fiatalabb, az élettdrsi kapcsolatban él8k és az
egyediildllék idésebb kort jeloltek meg. A legvalldsosabbak fiatalabban, a nem valldsosak
késdbbi életkorban tartjdk idedlisnak az apavd valdst. A felekezetek kozott szignifikdns el-

térés tapasztalhatd (a részletes adatokat ldsd a 4. dbrdn).

Klaszterek — az idedlis hdzassigkotés és gyermekvillalds 6sszevonva

Kivincsiak voltunk arra, hogy a vilaszaddk véleményei alapjin kirajzolédnak-¢ elté-
18 csoportok az idedlisnak tartott hdzasoddsi és gyermekvéllaldsi életkorok mentén. Ezért
az idedlis életkorokra vonatkozé négy kérdést bevontuk egy K-Means klaszteranalizisbe.
Elézetesen azt feltételeztiik, hogy kialakulhat egy olyan csoport, aminek tagjai timogatjak
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a korai hdzassigot, de a gyermekvillalds idedlis életkordt késébbre toljik, vagy ahol na-
gyobb korkiilonbség mutatkozik meg a férfiakra és nékre vonatkozé idedlis életkorokban.
Végiil azonban négy olyan klaszter alakult ki, ahol a férfiak és nék kézotti életkorban nincs
kiugrd eltérés, a hdzassig és gyermekvéllalds idedlis életkordt tekintve pedig kifejezetten
szoros az egyiittjdrds mind a négy esetben, azaz a hdzassigkotést gyorsan koveti a gyerek-

véllalds. Nézziik meg tehdt a négy kialakult klasztercsoportot.

Az elsd, a kései hdzassdgot és gyermekvillaldst timogatéknak nevezett csoport a leg-
kisebb, 76 vilaszadé tartozik ide. Mind a hdzassdg, mind az elsé gyermek vallaldsinak
idedlis életkordt tekintve a legmagasabb életkort hatdrozték meg a tobbi klaszterhez képest.
Az idedlis hdzassdgkotési kort nék esetében 31 éves korra, férfiak esetében 36,5 éves korra
tették, az elsé gyermek viéllaldsinak idedlis életkordt pedig a ndk esetében 31, a férfiak
esetében 36 évben hatdroztak meg. Egy érdekesség ezzel kapcsolatban, ami csak ebben a
klaszterben jelent meg: a férfiakra vonatkozéan ugyan kicsivel, de a gyermekvillalds ide-
dlis kora megeldzi a hdzassdgkotés idedlis kordt. Minden mds esetben a hdzasoddsi életkor
alacsonyabb az idedlisnak tartott gyermekvéllaldsi korndl. Szintén érdekes, hogy ebben a
klaszterben a legnagyobb az életkori eltérés a férfiak és a n8k kozott: mind a hdzassdg, mind

a gyermekvillalds esetében 5 év.

A kovetkezd csoport az eléz§ ellentéte, hiszen mind az idedlis hdzassigkotési, mind az
idedlis gyermekvallaldsi életkort tekintve a legalacsonyabb korévet adtdk meg. A hdzassdg
idedlis életkora 22 év a ndknél és 24 év a férfiakndl. Ez azt is jelenti, hogy a csoport tagjai
szerint kicsi az idedlis életkori kiilonbség a két nem kozote. Az elsé gyermek villaldsinak
idedlis életkora is ebben a klaszterben a legalacsonyabb, férfiaknal 24, néknél 22 év. Eppen
ezért ezt a klasztert a korai hdzassdgot és gyermekvillaldst timogatdk csoportjanak nevez-
tiitk el, 483 valaszadé tartozik ide.

A kovetkezd csoport a legnagyobb szdmu, 839 fével. Az el6z6 csoporthoz képest min-
den szitudcidban az idedlis életkort kicsit idésebbnek hatdroztdk meg, 4m ezek az életkorok
a négy csoportot dttekintve még mindig fiatalnak szdmitanak. A hdzassigkotés idedlis élet-
kora szerintiik a férfiak esetében 27,5 év, a ndk esetében 25 év. A gyermekvillalds idedlis
életkora pedig 28 és 27 év. Figyelembe véve a hatdron tdli magyarsdg vonatkozé demo-
gréfiai trendjeit,'* azt mondhatjuk, hogy ezek az idedlképek a helyi szokdsok kévetésével

fiigghetnek Ossze, ezért hatdron tuli normédkat kovetdk lett a csoport neve.

14 Sziligyi Ddniel — Révid Irén — Ludescher Melinda — Dedkné Dusa Agnes — Trasy Lilla — Paphézi Ti-
bor: Mérfoldkévek a csalddalapitds atjdn. In: Flirész Tiinde — Kdntor Zoltdn — Székely Levente (szerk.):
Korelékek. Csalddkuratds a kiilhoni magyarok korében. Bethlen Gébor Alapkezelé Zrt.: Budapest, 2024.
16-33.
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Végiil a negyedik, 368 {6t tartalmazé klaszterbe azok tartoznak, akik szerint a nék

idedlis hdzassigkotési életkora 28 év, a férfiaké 31 év. Az elsd gyermek véllaldsinak idedlis

életkora pedig ndk esetében 29, a férfiak esetében pedig 31 év. Ez leginkdbb a magyarorszé-

gi trendekkel egyezik, ezért anyaorszdgi mintdzatot kovet8knek neveztiik el ezt a csoportot.

Kései Korai e .
L, ., Hatdron tili Anyaorszégi
hézassigot és hézassdgot és normékat mintézatot
gyermekvallaldst | gyermekvillalast Kévetdk Kovetdk
tdmogatok tamogatok
Létszam (f8 76 483 839 368
Véleménye szerint
manapsdg hiny
éves korban idedlis 31,06 22,34 25,25 28,29
hédzassdgot kétni
egy nének?
Véleménye szerint
manapsdg hdny
éves korban idedlis 36,58 24,07 27,67 30,70
hézassdgot kétni
egy férfinak?
Hiny éves korban
a idedlis az els6 31,12 22,75 25,72 28,80
gyermeket villalni ’ ’ ’ ’
egy nének?
Hény éves korban
2 idedlis az elsd 36,35 24,42 28,27 31,27
gyermeket véllalni ’ ’ ’ ’
egy férfinak?

1. tdbldzat: A csalddalapitis idedlis idépontja szerinti klaszterek (K-means kluster)

Ezutdn érdemes 4ttekinteni, hogy az egyes klaszterekbe tartozékat hogyan lehet de-

mografiai jellemz8kkel leirni. Ehhez kereszttdbla (khi-négyzet-préba) és varianciaanalizis

(ANOVA) médszereket haszndltunk.

A vilaszadé neme és a klaszterbe tartozds kozott nem mutatkozott szignifikdns 6sz-

szefliggés. Szintén nem volt szignifikdns az Ssszefiiggés az életkor és a klaszterek kozott.
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Tertileti kiilonbségek azonban mar karakteresen megjelentek. Mind a hdrom hatdron tdli
magyar csoportban a vélaszaddk a sajit kozosségi normdikat tartjdk idedlisnak legnagyobb
ardnyban, azaz a harmadik, hatdron tdli normdkat kévetSk klaszter jellemezhetd a leg-
magasabb megoszldsi ardnyokkal. Legmagasabb a Vajdasigban (50%), azt koveti Erdély
(49%) és Felvidék (41%). Erdélyben szintén magas a korai hdzassigkotést és gyermekvalla-
ldst tdmogatSk csoportjdba tartozdék ardnya: 32% a vajdasdgi 25%-hoz és a felvidéki 24%-
hoz képest. Az anyaorszdgi mintdzatot kovet6k pedig magasabb arinyban vannak jelen
a felvidéki almintdban, hiszen 30%-uk sorolhat6 ebbe a klaszterbe, szemben a vajdasdgi
20%-kal és az erdélyi 16%-kal. A kifejezetten kései idedlis csalddalapitdst tdmogatdk ko-
zott is a szlovdkiai magyarok vannak magasabb ardnyban (6%), mig a Vajdasigban (4%) és
Erdélyben (4%) alacsonyabb ez a szdm. Osszességében, kiilongsen, ha az adjusted residual
éreékeket is figyelembe vessziik, az rajzolddik ki, hogy az erdélyi vdlaszaddk inkédbb a korai
csalddalapitds felé hajlanak, a vajdasdgiak véleményét leginkdbb a sajdt szokdsaik hatdroz-
zik meg, mig a felvidékiek a késébbi csalddalapitdst tartjdk idedlisnak.

Kései Korai , 1 .
oy ., , | Hatdron tdli | Anyaorszdgi |
hdzassdgot és hézassigot és A I Osszesen
mekvallaldst mekvallaldst normdkat | mintdzatot (£8)
gye , N , ast | &ye , € , as kovetk kovetok °
tamogat6k tdmogatok
Erdély 4% 32% 49% 16% 876
Felvidék 6% 24% 41% 30% 412
Vajdasig 4% 25% 50% 20% 461

2. tdbldzat: A csalddalapitis idedlis idépontja szerinti klaszterek megoszldsa
teriileti szempontbdl (sorszdzalékok) P = 0,000
Megjegyzés: aldhtzas = tobb elem keriilt az adott celldba, mint az véletlen elrendez8dés esetén varhaté
lett volna (Adjusted Standardized Residual > 1,96); délt = kevesebb elem keriilt az adott celldba, mint az
véletlen elrendez8dés esetén vdirhatd lett volna (Adjusted Standardized Residual < -1,96)."

Szintén Gsszeftiggés ldthaté a legmagasabb iskolai végzettség és az idedlis csalddalapitds
ideje alapjdn létrehozott klaszterek kozott. Az iskolai végzettséget hdrom szintre sszevonva
az lathatd, hogy ismét a hatdron tdli normdkat kévetd klaszterbe tartozdk jelennek meg
legmagasabb ardnyban mind a hdrom iskoldzottsdgi fokon. Emellett viszont az alapfoka

iskolai végzettséglick korében magas a korai csalddalapitdst tdimogaték ardnya (36%), a

15 Agresti, Alan: Categorical Data Analysis. Wiley: New York, 2002.
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kozépfoka iskolai végzettséglick esetében 28% ez az ardny, a felséfoka iskolai végzettsé-
glick korében pedig ehhez képest csak 20%. A felséfoka iskoldzottsdgu vélaszaddk kozoee
magasabb a megoszldsa az anyaorszdgi mintdzatot kvet6knek (25%), és itt a legmagasabb

az ardnya a kései hdzassdgot és csalddalapitdst tdmogatéknak is (5%).

Kései Korai Hatéiron , .
, , , , , , 1. Anyaorszagi ..
hdzassdgot és hdzassdgot és tali mintézatot Osszesen
gyermekvallaldst | gyermekvallaldst | normdkat . (f6
. R [ R .y kovetsk
tamogaték tdmogat6k kovetok
Alapfokui
iskolai 3% 36% 46% 15% 578
végzettség
Kézépfoku
iskolai 4% 28% 47% 22% 703
végzettség
Fels6foka
iskolai 5% 20% 50% 25% 465
végzettség

3. tdbldzat: A csalddalapitds idedlis idépontja szerinti klaszterek megoszldsa
legmagasabb iskolai végzettség szempontjdbdl (sorszdzalékok) P = 0,000
Megjegyzés: aldhtzis = tobb elem keriilt az adott celldba, mint az véletlen elrendezddés esetén virhaté
lett volna (Adjusted Standardized Residual > 1,96); délt = kevesebb elem keriilt az adott celldba, mint az
véletlen elrendez8dés esetén varhaté lett volna (Adjusted Standardized Residual < -1,96).'¢

A valldsossdg szerepe szintén kimutathatd, hiszen a valldsi 6nbesorolds szignifikdns 6sz-
szefliggést mutat az idedlisnak vélt csalddalapitdsi klaszterekkel. Az egyhdz valldsi eldirdsait
kovetsk kozott vannak a legnagyobb ardnyban azok, akik a korai hdzassigkotést és gyer-
mekvéllaldst tdmogatjdk (34%), bar osszességében a legvalldsosabb csoport is a hatdron
tuli normdkat koveti leginkdbb (46%). A maguk médjdn valldsosak kozott is a hatdron tali
normékat kovetdk vannak legtobben, hiszen majdnem felitk (49%) Ggy gondolja, hogy a
huszas éveik kdzepén idedlis csalddot alapitani a fiataloknak. Bdr magas az ardnyuk a korai
hdzassdgot és gyermekvallaldst tdimogatdk kozott (26%), az adjusted residual értéke azt
mutatja, hogy a vérthoz képest alulreprezentalt a jelenlétiik. Azok, akik nem tudjik, hogy
valldsosak-e, szintén a hatdron tuli normdkat kévetik leginkdbb, 4m ez az ardny (38%)

a legalacsonyabb a négy valldsos csoportot Gsszevetve. Koriikben inkdbb az anyaorszdgi

16 Agresti, 2002. Categorical Data Analysis, i. m.
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csalddalapitdsi mintdk kovetése a jelentds (28%), kiilonosen, ha a valldsossdg szerinti cso-
portokkal dsszehasonlitjuk. Erdekes ellentmondds, hogy magas az ardnyuk a korai hdzas-
sagkotést és gyermekvillaldst timogatdk csoportjdban (29%, ami a médsodik legmagasabb
ardny), ugyanakkor a kései csalddalapitdst tdimogatdk klaszterében is (5%). A nem valld-
sosok megoszldsai egyértelmiibbek: a hatdron tali normakat kévetdk vannak legmagasabb
ardnyban, dm a kései hdzassdgot és gyermekvallaldst idedlisnak tarték kozote kimagasld
(11%) az ardnyuk a tobbi csoporthoz képest.

Kései Korai , 1 , .
A N , A A , Hatdron tili | Anyaorszagi |
hézassdgot és hézassdgot és normakat mintizator Osszesen
gyermekvallaldst | gyermekvillaldst Kovetdk Kovetdk (f6)
tdmogaték tdmogaték
Egyhdz
szerinti 2% 34% 46% 18% 568
valldsossdg
Maga
médjin 4% 26% 49% 21% 901
valldsos
Nem 0, 0, 0, 0,
cudja 5% 29% 38% 28% 97
Nem 0 0 0 0
valldsos 11% 19% 49% 22% 179

4. tibldzat: A csalddalapitds idedlis idépontja szerinti klaszterel megoszldsa onbevalldsos valldsossdg
szerinti bontdsban (sorszdzalékok) P = 0,000
Megjegyzés: aldhtzas = t6bb elem keriilt az adott celldba, mint az véletlen elrendez8dés esetén varhaté
lett volna (Adjusted Standardized Residual > 1,96); délt = kevesebb elem keriilt az adott celldba, mint az
véletlen elrendez8dés esetén virhatd lett volna (Adjusted Standardized Residual < -1,96)."”

A valldsos vilaszadékon beliil kivincsiak voltunk felekezeti eltérésre, igy létrehoztunk
egy katolikus és egy protestins kategéridt, dm nem mutatkozott szignifikdns dsszefiiggés.
Tendenciaszertien kirajzolédott, hogy a katolikusok feliilreprezentiltak a magyarorszdgi
mintdzatot kovet8k kozott, mig a reformdtusok a korai csalddalapiték kézétt, 4dm ennek
inkdbb tertileti okai lehetnek (a hatdron tdli magyarok kozott a Felvidéken inkdbb kato-
likusok vannak tobbségben, az erdélyi magyarok kozott a reformdtusok és a katolikusok

ardnya kiegyenstlyozottabb).”®

17 Agresti, 2002. Categorical Data Analysis, i. m.
18  Gyurgyik Ldszlé — SebSk Ldszlé (szerk): Népszdmléldsi Korkép Kozép-Eurdpdbdl 1989-2002. Teleki
L4szl6 Alapitvdny: Budapest, 2003.
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A csalddi dllapot szintén érdekes Osszefiiggéseket mutatott az idedlis csalddalapitds négy
klaszterével. Az ldtszik, hogy a hdzassigban él§ vilaszaddk tdmogatjdk leginkdbb a ko-
rai csalddalapitdst: 31% azokkal szemben, akiknek van pdrjuk, de nem hdzasok (26%) és
azokkal szemben, akik egyediildllok (24%). Akiknek ugyan van pdrjuk, de nem hézasod-
tak (még) Ossze, azok is alapvetSen a hatdron tdli normdkat tartjék idedlisnak (ahogyan
a hdzasok is), dm koriikben mégis feliilreprezentdltak a kései csalddalapitdst tdmogatok.
Hasonlé a helyzet azokkal, akik egyediildllok: a legtobben a hatdron tuli normdkat tartjak
kovetenddnek, 4m feliilreprezentdltak mind az anyaorszdgi mintdzatot kévetdk, mind a

kései csalddalapitdst tdimogaték kozott.

Kései Korai Hatdron , .
o ch ot o ho e 4 1 Anyaorszdgi |
hézassdgot és hézassdgot és tali mintizator Osszesen
gyermekvillaldst | gyermekvillaldst | normdkat Kévetdk (f6)

tdmogaték tdmogaték kovetok oveto
I:g‘;:jlﬂ:l‘f: 6% 24% 44% 26% 427
Van pirja,
de nem 6% 26% 46% 22% 446
hdzas
Hizas 2% 31% 49% 18% 875

5. tdblizat: A csalddalapitds idedlis idépontja szerinti klaszterek megoszldsa pdrkapcsolati stdtusz sze-
rint (sorszdzalékok) P = 0,000
Megjegyzés: aldhizis = tobb elem keriilt az adott celldba, mint az véletlen elrendez8dés esetén virhaté
lett volna (Adjusted Standardized Residual = 1,96); délt = kevesebb elem keriilt az adott celldba, mint az
véletlen elrendez8dés esetén vérhaté lett volna (Adjusted Standardized Residual < -1,96)."

A gyermekvillalds fel8l kozelitve, ha azt vizsgdljuk, hogy hdny gyermeket tartanak ide-
dlisnak az egyes klaszterbe tartozdk, akkor szintén szignifikdns az osszefiiggés. A korai
eskiivdt és gyermekvillaldst tdimogaté csoport szerint a legmagasabb az idedlis gyermek-
szdm, 2,4. A skdla mdsik végén a kései csalddalapitdst tdmogaték vannak, akik szerint
az idedlis gyermekszdm 1,9, ami még mindig nem olyan alacsony. A mdsik két csoport
koziil a hatdron tdli normédkat kovetSkre a 2,2-es dtlagos gyermekszdm jellemzd, mig az
anyaorszdgi mintdt kovetd csoport tagjainak dtlaga 2,1. A kiilénbség tehdt szignifikdns,

dm ldeszik, hogy az alapvetSen kettd koriili dtlagok jelentek meg. A korai hdzassdgkotést

19  Agresti, 2002. Categorical Data Analysis, i. m.
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és gyermekvallaldst tdimogatdk korében a magasabb szérds oka az lehet, hogy kériikben
magas a négy gyermeket idedlisnak tarték ardnya, és megjelennek az akdr 5-7 gyermek
véllaldsdt is idedlisnak tartk, mig a kései csalddalapitdst timogatdk kozott egységesebben
jelennek meg az egy vagy két gyermeket idedlisnak tartok.

Atlag SD
Kései hdzassigot és gyermekvillaldst timogatdk 1,9071 0,558
Korai hdzassdgot és gyermekvillaldst timogatdk 2,4142 0,728
Hatédron tdli normdkat koveték 2,2133 0,604
Anyaorszdgi mintdzatot kévet8k 2,1052 0,597
Teljes minta 2,2351 0,651

6. tdbldzat: Az idedlis gyermekszdm és a csalddalapitds idedlis idépontja szerinti klaszterek kozortti
dsszefiiggés varianciaanalizissel vizsgdlva (p = 0,000)

Végiil kivdncsiak voltunk arra, hogy a négy klasztercsoport kozéte kimutathaté-e at-
tit(idbéli kiilonbség a hdzassig intézményével kapcsolatban. Ennek vizsgdlatdra azt a kér-
désblokkot haszniltuk fel, amelyben a vélaszaddék 11 kijelentést értékelhettek négyfoku
Likert-skdlan. A kérdéiv e blokkjit minden vélaszadé kitolthette, fiiggetleniil attdl, hogy
hdzas volt-e, volt-e pérja a lekérdezés idején vagy sem. A konnyebb elemezhetdség kedvéért
a hdzassiggal kapcsolatos 11 itemet faktoranalizis segitségével 6sszevontuk. Hérom faktor
rajzolédott ki. Az elsé faktorba azok a kijelentések csoportosultak, amelyek arra vonat-
koztak, miszerint a hdzassig valamiféle értéket jelent (A hdzassig nem csak papirforma,
A hdzassig nem idejétmult intézmény, A hdzassdg élethosszig tarté kapcsolat, a hdzassdg
mélyebb elkdtelezddést jelent). A mdsodik faktorba csoportosultak azok az itemek, amelyek
szerint a hdzassdg a csaldd alapja (Egy j6l m(ikddd csaldd alapja a hdzassdg, A gyermek-
véllaldshoz fontos a hdzassig). A harmadik faktor kijelentései a hdzassdg megtartdsinak
fontossdgdt, egyfajta valdsellenességet kozvetitenek (Akiknek kiskort gyerekeik vannak,
egylitt kell maradniuk, Nem igaz, hogy ha egy hdzassig boldogtalannd valik, jobb, ha
elvdlnak, még ha van is gyermekiik, Egy kevésbé j6 hdzassigban is boldogabb az ember,
mint egyediil). A negyedik faktor pedig a hdzassdg haszonelvii megkozelitését 6sszegzi (A
hdzassdg elényt jelent a hivatalos tigyek intézésekor egy csaldd szdmdra, A hdzassig anyagi

biztonsdgot jelent). A részletes adatok a mellékletben ldchatok.
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Dusa —FREsZ —PART: CSALADKEP £S CSALADI SZEREPEK ERTEKELESE A HATARON TULI MAGYAROK KOREBEN

A hazassag mint a csaldad A hazassag megtartasa Haszonelv(i megkozelités
A hdzassag mint érték*** alapja* faktor*** (NS)
,3000000
,2000000
,1000000
,0000000 -—- . I——L
-,1000000 l
-,2000000
-,3000000
-,4000000
W Kései hazassagot és gyermekvallalast tamogatdok = Korai hazassagot és gyermekvallalast tdmogatok
M Hataron tuli normakat kovetSk B Anyaorszagi mintazatot koveték

5. dbra: A hdzassdg egyes faktorainak megitélése a csalddalapitds idedlis idépontja szerinti
klasztercsoportok kirében
Megjegyzés: *** p<= 0,001; ** p<=0,01; * p<=0,05

A hidzassdg megitélésének attitdfakrorait dsszevetettitk az idedlis csalddalapitds klasz-
tereivel. Hirom esetben mutatkozott szignifikdns eltérés az attit(idokben, mégpedig az elsé
hdrom faktor esetében. A hdzassdg mint érték leginkdbb a hatdron tdli normdkat kévetdk-
re jellemzd, de a korai csalddalapitdst tdimogatdkra is jellemzd. Kifejezetten nem értenek
egyet a hdzassdg értékével a kései csalddalapitdst timogatdk. Azzal, hogy a hdzassdg lenne
a csaldd alapja, a korai hdzassigkotést és gyermekvallaldst tdmogatdk értenek egyet leg-
inkdbb, utdnuk a hatdron tuli normdkat kovetdkkel. A kései hdzassdgot idedlisnak tarték
klaszterében djfent erdsen a negativ tartomdnyban ldtszik a faktordtlag. A hdzassdg meg-
tartdsdnak fontossdga hatdrozottan a korai csalddalapitdst tdimogaték csoportjaban fontos,
a tobbi klaszterben negativ, dm ennek a mértéke kiilonboz4: az anyaorszdgi csalddalapitdsi
mintdkat kovetdk azok, akik legkevésbé vilasellenesek, majd a kései csalddalapitdst idedlis-
nak tartok és a hatdron tdli normdkat kévetdk. Ez is jelzi, hogy bar a hatdron tuli magyarok
alapvetSen hdzassdgpdrtiak,® a vilds megitélése mdr nem olyan szigord, mint régebben.
A negyedik faktor értékei nem mutattak szignifikdns kapcsolatot a klaszterekkel, mégis
érdekes rétekinteni az eredményekre: a korai csalddalapitdst idedlisnak tarték és féleg az
anyaorszdgi gyermekvallaldsi mintdkat kovetSk véleményében jelent meg valamennyire a

hdzassdg haszonelvii megkozelitése.

20 Sziligyi Daniel — Révid Irén — Ludescher Melinda — Dedkné Dusa Agnes — Trésy Lilla — Paphdzi Ti-
bor: Mérfoldkéovek a csalddalapitds Gtjén. In: Flrész Tiinde — Kdntor Zoltdn — Székely Levente (szerk.):
Kotelékek. Csalddkuratds a kiilhoni magyarok korében. Bethlen Gibor Alapkezelé Zrt.: Budapest, 2024.
16-33.
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Osszegzés

Tanulmdnyunk célja a hatdron tdli magyar kozosségek hdzassdgkotésre és elsdgyermek-
véllaldsra vonatkozé idedlképeinek empirikus vizsgdlata volt. Hirom hatdron tuli régiéban
(Erdély, Felvidék, Vajdasdg) a 18—49 éves korosztdly korében zajlott 2023-ban kérddives
felmérés. F6bb eredményei kozé tartozik, hogy kutatdsban részt vevék szerint a nék szdma-
ra a hdzassdgkotés iddzitését dtlagosan 25,3 éves korra, a férfiakét 27,7 éves korra hatdroz-
tdk meg a vilaszadok, Erdélyben fiatalabb, a Felvidéken magasabb életkorokat megadva.
Az els6 gyermek villaldsdval kapcsolatban a 25,7 évet (ndk) és a 28,1 évet (férfiak) jeloleék
meg. Fontos kiemelni, hogy a hdzassdgkotést a hatdron tdli magyarok a gyermekvéllalds

idézitése elé helyezték mind a hdrom régiéban.

Klaszteranalizissel kialakitottunk négy tipikus attittidcsoportot, amely a kései és ko-
rai csalddalapitdst valaszekat, a hatdron tili normdkat kévetSket, illetve az anyaorszigi
mintdzatot kovetSket csoportositotta. Varianciaanalizissel és khi-négyzet-prébdkkal iga-
zoltuk, hogy a klaszterek dsszetételét szignifikinsan befolydsolja a régid, az iskolai vég-
zettség, a csalddi stdtusz és a valldsossdg. A kései mintdzatot kdvetSk jellemzden magasabb
iskoldzottsighak és késleltetett életpdlydt futnak be (ardnyuk a Felvidéken a legmagasabb:
6%), mig a korai csalddalapitdst preferdlék inkdbb alacsonyabb végzettségli és erésebb ko-
z6sségi normakkal rendelkezd csoportokbdl keriilnek ki (ardnyuk Erdélyben a legmaga-
sabb: 32%). A hdzasok és a valldsosok minden régiéban nagyobb ardnyban tartoznak a
korai csalddalapitdst preferdlok kozé.

Faktoranalizissel négy hdzassdghoz kapcsol6dé attitlidfaktort (a hdzassdg mint ,.érték’™
csalddi alap; a hdzassdgmegtartds; haszonelvii megkozelités) azonositottunk. A késdi csa-
ladalapitdst tdimogat$ csoport negativ értékeket képvisel: elutasitja a hdzassigot mint érté-
ket és mint a csaldd alapjdt, valamint a megtartds és a haszonelvii megkozelités dimenzidit
is. A korai csalddalapitdst preferdlok viszont éppen ellenkezéleg, kovetkezetesen pozitiv
hozz4dllist mutatnak: kiilonésen magas pontszamot érnek el a hdzassig megtartdsa faktor-
ban, de a hdzassig mint érték és mint a csaldd alapja dimenzidiban is erSteljes tdimogatdk.
A hatdron tili normédkat kdvetSk leginkdbb a hdzassdg értékét emelik ki, mig a megtartds
és a haszonelvi faktorokban csupdn inkdbb kozéputas dlldsponton vannak. Az anyaorszigi
mintdzatot kovetSk csoportjdban jelenik meg a haszonelvii megkozelités, mikdzben a tradi-

ciondlis érték- és megtartdsi attitidokben visszafogottabb dlldspontot képviselnek.

Elemzésiinkben rdmutattunk arra, hogy az életpdlydk, a csalddi helyzet és a pdrkapcso-
lati attitidok megitélése alapvetéen meghatdrozza a csalddi idedlképet a hatdron tdli ma-
gyarok korében. A kvantitativ felmérés mellett érdemes lenne tovabbi mélyinterjus kutatd-
sokkal megvizsgdlni az attit(idok részletesebb 8sszefiiggéseit, hogy alaposabban megértsiik

az ezzel kapcsolatos idedlképet.
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Dusa —FREsZ —PARI: CSALADKEP £S CSALADI SZEREPEK ERTEKELESE A HATARON TULI MAGYAROK KOREBEN

Melléklet

A hizassdg megitélésének faktorai (faktorsiilyok). Maximum-Likelihood médszer.
Teljes magyardzott variancia: 44,867. KMO: 0,786.

jelent.

Faktorok
ha A | Ahdzassig A A hdzassig
4zassig mint a ha , , >
. , dzassidgmegtartds | haszonelvii
mint csaldd fontossa megkozelitése
érték alapja 482 8
A hézassdg csak papirforma,
mintha jogositvinyt adndnak az -,685 -,104 118 ,061
egylittéléshez.
{\ h,azas’sag idejétmale 598 -.058 _.096 _015
intézmény.
A hézassdg élethosszig tarté 533 218 193 080
kapcsolat.
A hézassidg mélyebb
elkdtelezddést, dtgondoltabb ,516 ,195 ,002 ,167
koteléket jelent.
Ejgyjo! miik6dd csaldd alapja a 271 803 208 060
hézassig.
A/gyerfnekvallalashoz fontos a 240 717 227 079
hdzassag.
Akiknek kls%oru gyerekeik ' 082 177 626 129
vannak, egytitt kell maradniuk.
Ha egy hdzassdg boldogtalannd
valik, jobb, ha elvilnak, mégha | -,176 -,088 -595 -,002
van is gyermekiik.
Egy kevésbé j6 hdzassdgban
is boldogabb az ember, mint ,047 ,324 ,394 ,175
egyediil.
A hézassdg el6nyt jelent a
hivatalos tigyek intézésekor egy -,010 -,034 ,048 ,666
csaldd szdmadra.
A hdzassdg anyagi biztonsdgot 142 247 157 532

39






