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A KARPAT-MEDENCEI MAGYAROK
ELETMINOSEGENEK
OSSZEHASONLITO ELEMZESE

A tanulmdnyunk alapjdt képezd szocioldgiai kutatds a Kdrpat-medencei magyarok jél-
létének és életmindségének dtfogd vizsgdlatdra tesz kisérletet. Szemléleti kereteit leginkdbb
a szubsztantiv gazdasdgtan jeloli ki,' amely szerint a tdrsadalmi fejlédés alapja nem 6n-
magdban a gazdasdgi novekedés, hanem az emberek életmindségének a javitdsa, ebben az
értelemben az 6ncéld gazdasigi versenyképességet a tarsadalmi jollét mogé helyezi. Empi-
rikusan a termelés helyett életszinvonalat, illetve annak fenntarthatdsdgdt hozza elétérbe,
az aggregdlt makrogazdasdgi mutatdk helyett az egyén és a hdztartdsok, a kozosségek erd-

forrdsainak a feltardsara fokuszal.

Az elemzés a magyar nyelvteriileten leginkdbb a szociolégiai életmindség-kutatdsok
hagyomdnydt koveti,” de a jollétet a hasznossdggal azonosité kdzgazdasigtani irodalom-
bdl,? és a lélektan életmindségre vonatkozd vizsgdlatainak tobb évtizedes hagyatékdbol* is
épitkezik. Ezekhez képest a vizsgilatunk djszertiségét az adja, hogy Magyarorszdgon kiviil
a négy legnagyobb hatdron tdli magyarok dltal lakott régiora is kiterjed (Erdélyre, Felvi-
dékre, Vajdasdgra és Kdrpdtaljira), a kisebbségiség jolléti vonatkozdsaira is reflektdl egy
osszehasonlité perspektivdban. A kutatds alapjit képezd kérdéives felmérés 2018—19-ben

zajlott a Nemzetstratégiai Kutatdintézet koordindldsdval, dsszesen 4200, magat magyarnak

1 Poldnyi Kdroly: A gazdasdg mint intézményesitett folyamat. In: Ugyand: Az archaikus tdrsadalom és a
gazdasdgi szemlélet. Gondolat Konyvkiadé: Budapest, 1976.

2 Sdgi Matild: Elégedettség, jovedelmi fesziiltség. In: Kolosi Tamds — Téth Istvin Gydrgy — Vukovich
Gyorgy (szerk.): Tdrsadalmi riporr 2002. TARKI: Budapest, 2002. 75-92.; Lengyel Gydrgy — Janky
Béla: A szubjektiv jélét tdrsadalmi feltéeelei. Esély, 2003. 15 (1). 3-25.; Utasi Agnes (szerk.): Az életminé-
ség feltérelei. MTA Politikai Tudomdnyok Intézete: Budapest, 2007.

3 Lelkes Orsolya: A pénz boldogit? A jovedelem és hasznossig kapcsolatdnak empirikus elemzése. Kizgaz-
dasdgi Szemle, 2003. 50 (5). 383—405.; Molndr Gyérgy — Kapitdny Zsuzsa: Miért elégedetlenek annyira
a magyarok az életiikkel? Kozgazdasdgi Szemle, 2014. 61 (6). 637-671.

4 Kopp Miria — Martos Tamds: A magyarorszdgi gazdasdgi novekedés és a tdrsadalmi jollét, élermindség
viszonya. Magyar Pszicholégiai és Egészséglélektani Térsasdg — Jov6 Nemzedékek Allampolgdri Biztosa:
Budapest, 2011.
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vallé személy vélaszolt a kérdéseinkre, melyeket rétegzett, véletlen mintavételi eljdrdssal

valasztottunk ki.

Moédszertani  eszkoziink egy olyan generikus kérdéiv volt, ahol a szokvinyos
szociodemogréfiai jellemz8k mellett az életmindség és a jollét® dimenzidinak és térsadalmi
meghatdrozoinak egy jelentds része helyet kapott. A szokvdnyosndl nagyobb hangsulyt
fektettiink a szakzsargon szerinti un. ,kemény viltozok” — a jéllét objektiv mutatéinak
a megismerésére. [rdsunkban elszor ezeknek az eloszlisoknak a rovid bemutatdséra té-
riink ki, majd azt vizsgdljuk meg, hogy az egyes tényez8k mennyire befolydsoljék az egyén
szubjektiv életmindségét, amit ebben a kutatdsban az élettel val6 dltalinos elégedettséggel
mértiink. Az egyes tényez8k csoportositdsiban egyfajta eréforrds-szemléletet kovetiink, a
bourdieu-i t6ketipusok mentén sorban a gazdasdgi (aktivitds, jovedelem, vagyon), képzett-
ségi (iskolai végzettség, nyelvtudds), tdrsadalmi (kapcsolatok, bizalom) és egészségiigyi (fi-
zikai és mentélis) eréforrdsokat vizsgaljuk meg, régidk szerinti bontdsban.

Gazdasdgi helyzet

Munkaerdpiaci helyzet

Kordbbi vizsgdlatok adataibél az deriil ki, hogy ezekben a térténelmi régidkban a ha-
taron tdli magyarok gazdasdgi pozicidi dltaldban rosszabbak a tobbségi etnikum tagjai-
hoz képest.” A kutatdsunk segitségével errdl drnyaltabb képet tudunk alkotni. Kdrpdtalja
kivételével — ahol nincs megbizhaté el8zetes adatunk az lakossdg gazdasgi aktivitdsdra
vonatkozéan — mindegyik vizsgélt kiilhoni régidban jellemzd az, hogy a tobbségi tdrsada-
lom tagjainak néhdny szdzalékponttal magasabb az akrivitdsi rdtdja (1. ébra), aminek egy

részleges magyardzata lehet, hogy a magyarok kedvezdtlenebb korszerkezettel birnak az

5  Mivel kisebbségi mintdn a véletlenszertség szokvinyos garantdldsinak a lehetdségei korldtozottabbak,
szérvinyvidékeken egy un. javitott, vagy szisztematikus kvétds eljdrdst alkalmaztunk. Az 6t regiondlis
alminta nemek, korcsoportok, iskolai végzettség és belsé régidk szerint az egyénekre (és nem a hdztar-
tdsokra) reprezentativ. A pontos regiondlis elemszdmok, zdréjelben a becsiilt mérési hibakkal: Magyar-
orszdg — 1018 £& (+/-3,1%), Erdély — 1010 £ (+/-3,1%), Felvidék — 800 £6 (+/-3,5%), Vajdasig — 800 £
(+/-3,5%), Kdrpdtalja — 605 8 (+/-4%).

6  Fontosnak tartjuk megjegyezni, hogy ebben a tanulmdnyban a jéllét és az életmindség fogalmdt rokon
értelmiiként haszndljuk annak ellenére, hogy az emlitett, nagyon sokszin(i szakirodalomban eltérd jelen-
tésdrnyalatokkal szerepelnek. Ezek bemutatdsa viszont meghaladja ennek az irdsnak a kereteit.

7 Kiss Tamds: Demogréfiai korkép — A kisebbségi magyar kozdsségek demografiai helyzete a Kdrpde-me-
dencében. Educatio, 2012. 21 (1). 24—48.; Csata Zsombor: Munkaerdpiaci egyenlétlenségek Romdnid-
ban, etnikai metszetben. Evdélyi Tirsadalom, 2017. 15 (1). 81-103.
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orszdgosndl,® az iddsebb kohorszokban pedig jellemzéen magasabb az inaktivak ardnya. A
munkanélkiiliség az erdélyi és a felvidéki magyarok korében magasabb az orszdgos dtlagnil,
Karpdtaljdn és a Vajdasdgban alacsonyabb, ebben a két régidban viszont nagyon magas a
hdztartdsbeliek ardnya, ami rejtett munkanélkiiliséget takarhat.”

Aktivitasi rata Munkanélkiiliség, haztartasbeliek
(2018, 20-64 év) (2018, 20—64 év)

—— 3

., I .
Magyarorszig 77’52 5 Magyarorszig B 2,3
L, —
;o — R
Rominia 72,8 Erdély 5,3 8
65,3 ” 2
—— O,
Felvidék 74
kia T——— >
Szlovakia 72777,4 —J|
' Vajdasag 2,6 12,9
., — 12,5 11,1
Szerbia 68,3
e Karpatalja 3,7 5
Ukrajna 63,9 B EUROSTAT 2018 (orszagos, mn)

NSKI 2018 (magyarok, mn)

m EUROSTAT 2018 (orszagos) m NSKI 2018 (magyarok, htb)
NSKI 2018 (magyarok)

1. dbra: Aktivitds, munkanélkiiliség

A foglalkoztatottakon beliil az dgazatok szerinti eloszldsok azt mutatjik, hogy a Kdar-
pat-medencei magyar népesség 55—65%-a a szolgaltatdi szektorban dolgozik (beleértve a
kereskedelmet is), 25-30%-ot tesz ki az ipari foglalkoztatottak ardnya (2. dbra). A me-
z8gazdasdgban dolgozdk ardnya régidnként ennél nagyobb viltozatossigot mutat, 5%-t6l
(Magyarorszdg) 20%-ig (Vajdasdg) terjedhet. Erdély és Felvidék esetében lehetdség van
arra, hogy ezeket az eloszldsokat az orszdgos (romdniai ill. a szlovakiai) dtlagokkal is 8ssze-
hasonlitsuk. Eszerint az erdélyi magyarok korében alulreprezentéltak a mez8gazdasigban
dolgozdk, viszont tobben dolgoznak a szolgéltatéi szektorban, a felvidéki magyarok ese-
tében ez éppen forditva van: a mezdgazdasigban dolgoznak tobben, az eltérések viszont
lényegesen kisebbek. A munkaerdpiaci statuszkategoridk szerint a kiilhoni magyarok koré-
ben 15-20%-ra tehetd az 6ndllok és a véllalkozdk ardnya. Ennek a kategéridnak a belsd
osszetétele azonban régiénként jelentds eltéréseket mutat. A t6bbségi lakossdghoz viszo-
nyitva Romdnidban alacsonyabb, Szlovikidban magasabb az 6ndllék ardnya, ami javarészt

a mezdgazdasdgban val6 részvétel el6bb emlitett eltéré mintdzataival hozhat6 kapcsolatba.

8  Kiss, 2012. Demogréfiai kérkép, i.m. 30-31.

9 A munkanélkiiliséget 8nbevallds alapjan mértiik, az ardnyokat a ,Mi az Onfo" tevékenysége” kérdésre
adott vélaszokbdl szdmoltuk ki. Magyarorszdg esetében az eltérd médszertan lehet a magyardzat a
KSH-adatok és az NSKI-mérés eredményei kozotti kiildnbségre, ami mindazondltal a mérési hibin
beliil marad.
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A f&allast munkahely agazata Munkaer&piaci statusz
m 4,7
Magyarorszag (N= 661) 30,4 Magyarorszig (N= 661) 12,6
8 P (4.9 87,4
9,1
Erdély (N=438) 28,9 Erdély (N=438) I 14,6
e 2 85,4
64
Felvidék (N=441) 26,4 Felvidek (N=441) m— 15,2
I 67,2 81,8
e 20,1
Vajdasig (N=398) 247 Vajdasig (N=308) - 20,1
I S 55,2 79,9
- — 9.6 o 17,1
Kirpatalja (N=307) e 543 Kitpitalja (N=307) M- 17, 60
B mezbégazdasig ipar, épitGipar M szolgaltatasok ® 6ndllok és vallalkozok vezetk és alkalmazottak

2. dbra: Munkaerépiaci helyzet

A Kirpdt-medencei foglalkoztatott magyarok kéziil a magingazdasigban dolgozdk
ardnya a magyarorszdgiak korében a legmagasabb (76%), a kdrpdtaljai magyarok korében
pedig a legalacsonyabb (55%) (3. dbra). Szembeotld és fontos kiilonbségek vannak a ré-
giok kozott a munkaviszony jellegér és idétartamit illet8en is. Eszerint a munkahelyeiket
az erdélyi magyarok érezhetik a legnagyobb biztonsdgban, 84%-uknak hatdrozatlan idére
sz6l a munkaszerz8dése, ez az ardny a kdrpdtaljai magyarok korében a legkisebb (45,1%). A
karpdtaljai és a vajdasdgi munkavillalék korében a prekdrius helyzetliek nagyobb ardnyat
jelzi az is, hogy nagyon magas azoknak a hidnyada, akik munkaszerzédés nélkiil dolgoznak

(39, illetve 21%).

Fémunkahely magantulajdonban (%) MunkaszerzSdés jellege (%)
s 11,2
Naggorvie = 1) I 757 o 5= o). S T8
0,7
Erdély (N=438) 63
Eracty (=39, | 7 84
Felvidék (N=441) e 163
elvidék (N=441) , 754
revidel (v=++1 | - 5 —"
Vajdasag (N=398) 19,8
59,2
Viidwie v=>5) | K 07, T
—
Kérpétalia (N=307) _ 554 B Nincs munkaszerzédése
Hatarozott ideji szerz6dés
®m Hatirozatlan ideji szerz6dés

3. dbra: Munkabhelyi jellemzok
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Jovedelmi és vagyoni helyzet

Annak ellenére, hogy Kérpdtaljin és a Vajdasigban t6ltenek a legtobb idét a munkd-
val (hetente dtlagosan 44 6rdt, 4. dbra), a jovedelmek itt a legalacsonyabbak: Kérpataljin
2018 végén havi 220 eurd, Vajdasdgban 330 eurd volt a fdjovedelembil szarmazi dtlaghér.
Lényegesen magasabb érabérek mellett (4 illetve 4,4 eurd) a magyarorszdgi és a felvidéki
magyarok dtlagkeresete volt a legnagyobb (605, illetve 751 eurd). A régidk kozotti jove-
delemkiilonbségek valamelyest csokkennek (de tovébbra is sziginfikinsak maradnak), ha
az Osszehasonlitdsban az egyes orszdgokra jellemzd fogyasztéi drszinvonalat is figyelembe
vessziitk.'* A vdsarléeré-paritdson mért jovedelmek tekintetében a magyarorszdgiak ,be-
elézik” a szlovdkiai magyarokat (907 ill. 846 eurd), az erdélyi magyarok jovedelme 726, a
vajdasdgiaké 580, a kdrpdtaljaiaké pedig 492 eurdnyit ,,ér” a hazai piacon.

Az dnbevalldson alapulé béradatok, valamint az egyes orszdgokra vonatkozé bérstatisz-
tikdk dsszehasonlitdsa alapjén elmondhaté, hogy az erdélyi és a vajdasdgi magyarok hoz-
zévetSlegesen 17%-kal kevesebbet, a kdrpdtaljaiak pedig 15%-kal tobbet keresnek, mint a
tobbségi nemzethez tartoz6 foglalkoztatottak. Ezzel az 6sszehasonlitdssal a Felvidéken nem

észleltiink szdmottevd kiilonbséget a magyarok és szlovakok dtlagbérei kozott.

A bérek sz6rdddsi mutat6ibdl az ldtszik, hogy a legnagyobb jovedelmi egyenlétlensége-
ket a kdrpdtaljai magyarok korében mértiink, itt az als6 és felsd kvartilis dtlagjovedelmének
a hdnyadosa 5,38. Felvidéken ez a mutat6 3,35, Magyarorszdgon, Erdélyben és Vajdasig-
ban ennél szignifikdnsan alacsonyabb, 2,6 és 2,74 kozote alakul. A béregyenlétlenségek
vizsgdlatdnak kiemelt figyelmet szenteltiink a kutatdsban, nemcsak azért, mert az elmult
évtizedben a kdzgazdasdgtani kutatdsoknak is a f8sodrdba keriilt,' hanem mert egyre tob-
bet tudunk annak a negativ tdrsadalmi-jélléti hatdsairdl is."?

10 Az egyes orszdgokra jellemzd drszinvonal megallapitdsidhoz az EUROSTAT ,Price level index for final
household consumption expenditure (HFCE) 2019” adatait haszndltuk. Letdltés helye: https://ec.europa.
eu/; letoltés ideje: 2021. 03. 10. Eszerint ha az unids dtlagot 100-nak vessziik, akkor a hdztartdsi fogyasz-
tds drindexe Magyarorszdgon 66,8, Romdnidban 55,2, Szlovdkidban 86,4, Szerbidban pedig 56,5. Az
Ukrajndra vonatkoz6 értéket az IMF kimutatdsai alapjin 44,2-re becstiljiik. Letdltés helye: hteps://data.
imf.org/; letdltés ideje: 2021. 03. 10.

11 Stiglitz, Joseph: The price of inequality: How today’s divided society endangers our future. WW Norton &
Company: New York, 2012.; Piketty, Thomas: A zéke a 21. szdzadban. Kossuth: Budapest, 2015.

12 Wilkinson, Richard G. — Pickett, Kate. The spirit level: Why equality is better for everyone. Penguin UK:
London, 2010.
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Heti munkaérak szama a fémunkahelyen
(atlagok)
Havi jovedelem a fémunkahelyen (EUR)

440 440
907 846 428
726 763751 42,2
639605 0
512 492

424 305
330 39,1

I I 191220 I

Magyarorszag ~ Romania Szlovikia Szerbia Ukrajna Magyarorszdg ~ Erdély Felvidék Vajdasig ~ Karpatalja
orszagos Atlagbér (Viligbank 2017 ) (N=429)  (N=437)  (N=441)  (N=398)  (N=307)
m itlaghér a magyaroknal (NSKI 2018)
m atlaghér a magyaroknal, vasirlGerd-paritison (NSKI 2018)

Jovedelem-egyenlGtlenség

(also és fels kvartilis atlaganak hanyadosa) Fémunka érabére (atlagok, EUR)
5,38 44
4,0
2,74 - -
3 2,70
2,61 20
13
Magyarorszag ~ Erdély Felvidék Vajdasdg ~ Karpatalja Magyarorszdg  Hrdély Felvidék Vajdasig  Kirpitalja
(N=429)  (N=392)  (N=386)  (N=331)  (N=254) (N=412)  (N=381) ~ (N=396) ~ (N=328) ~ (N=251)

4. dbra: Jovedelem a fémunkahelyen

A Kirpdtr-medencei magyarok egy szdmottevé hdnyada a fétevékenysége mellett ki-
egészitd keresd revékenységet is végez (5. dbra). Ezeknek az ardnya Magyarorszdgon nem
szamottevd (2,9%), Erdélyben alacsony (7,9%), Felvidéken viszont minden hatodik, K4r-
pataljdn és a Vajdasigban pedig minden 6todik magyart érint. Ez a tevékenység nemcsak
a f84lldsa keresdkre jellemz8 — a Vajdasdgban minden harmadik, a tobbi régiéban pedig
kézel minden mdsodik érintett a fétevékenysége szerint az inaktivak csoportjiba tartozik
(nyugdijasok, egyetemi hallgaték stb.). A kiegészitd keresd tevékenység dtlagos heti id6-
tartama — jelentds szérds mellett — régidénként 12 és 18 6ra kozote véltozik. Az rabérek
— Magyarorszdg kivételével — mindegyik régiéban enyhén meghaladjik a fétevékenységre
jellemzg dtlagokat, és a Kdrpdtaljan jellemzd 1,5 eurétdl a szlovdkiai 5 eurdig terjednek,
ezzel mintegy 94 illetve 236 euré havi pluszjovedelmet generdlnak. A f84lldssal rendelkezd
személyeknél a kiegészitd tevékenységbdl szdrmazé jovedelem a teljes jovedelem kb. negye-
dét teszi ki.
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Kiegészit6 keresGtevékenység orabére

Kiegészit6 keresd tevékenységet végzik (atlagok)
aranya

Magyarorszig (N=1004) M)
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Erdély (N=926) 77;;9
S _ |
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S I 21,8
14,8

Vajdasa =776

l g™ ) Magyarorszag  Erdély Felvidék Vajdasig ]urpata.l a
I 20,6 N=23)  (N=5)  (N=97)  (N=129)  (N=93)
Karpatalja (N=577) S0

M teljes minta ¥ inaktivak s Ay P 5
) Kiegészit8 keresS tevékenység

(heti munkaoéra-atlagok)

Havi pluszjévedelem a kiegészits 16,7 z 163
tevékenységbél (EUR) I 129
236
218
183 I
134
I 94

Magyarorszag  Erdély Felvidék  Vajdasig ~ Karpitalia
(N=29) (N=83)  (N=131)  (N=166)  (N=123)

Magyarorszag  Erdély Felvidék Vajdasag Karpatalja
(N=23) (N=68) (N=135) (N=142) (N=104)

5. dbra: Kiegészitd keresétevékenység

A Kérpdt-medence kiilonbozd régidiban nagyok az eltérések abban a tekintetben, hogy
mekkora a nyugdijasok ardnya (6. dbra). Ez a felnStt népességre vetitve Erdélyben a leg-
nagyobb (37,5%) és Magyarorszdgon a legkisebb (25,1%). Ezen beliil a betegnyugdijasok
és az Oregségi nyugdijasok ardnya szintén véltozd, a Vajdasdgban a nyugdijasok 22%-a, a
Felvidékiek 7,9%-a tartozik ebbe a csoportba. A nyugdijak 6sszegét tekintve a jovedelme-
kénél is nagyobb eltérést tapasztaltunk az egyes régidk kozott: mig egy dtlagos kdrpdtaljai
nyugdijas minddssze 53 eurdnyi havi jérulékot kap, a szomszédos Felvidéken egy nyugdijas
ennek kézel nyolcszorosibdl, 410 eurébdl gazdilkodhat. Kérpdtaljin annyira alacsony a
nyugdij osszege, hogy a kiilonbozd jogosultsigt nyugdijak kozote alig van kiilonbség, a
tobbi régbban az oregségi nyugdij osszege legaldbb negyedével (Erdély) és legfeljebb felével
(Felvidék) nagyobb a beteg- és 6zvegyi nyugdijak dsszegéhez képest. A nyugdijak dtlaghoz
viszonyitott szérdsa Kdrpdtaljdn, Vajdasigban és Erdélyben hasonlé (0,45 kériil alakul), a
legnagyobb egyenlétlenségeket a Vajdasdgban mértiik — itt a fels§ egynegyed dtlagnyugdija
csaknem hdromszorosa az alsé kvartilisének. Egyébként ez az egyetlen régid, ahol a nyug-
dijak kozotti kiilonbségek nagyobbak a béregyenlétlenségeknél.
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Jelentés régidk kozotti kiilonbségek vannak abban is, hogy a nem foglalkoztatott népes-
ség nyugdijasokon kiviili csoportjdnak (hdztartdsbeli, munkanélkiili, gyesen 1évé, tanulé és
egy¢b inaktiv népesség) mekkora hdnyada részesiil valamilyen tdimogatdsban, segélyben. Ez
az ardny az erdélyick esetében a legalacsonyabb (18,6%), a magyarorszdgiak esetében pedig

a legmagasabb (46,3%).

Nyugdijasok aranya a feln6tt népességben Nyugdij havi 6sszege (EUR)
0,
(%) o 361
Magyarorszag (N=201) 271 350
21,8 Y - 248
) e e — ], A
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Erdély N=1008) 20 w375 Delvidék (N=208) 308 31105
e N = 26,5 — 198
Felvidél (N=798) S 28,8 Vajdasag (N=180) 158
Vajdasig (N=798) Tt 230 — 53 188
ajdasig (N= g
Jdasag s 30,2 Kirpitalja (N=168) 51
Karpitalia N=165) Soog 24’27 . 53
W sajat jogon Gregségl nyugdijas B sajat jogon Gregségi nyugdijas
betegnyugdijas, 6zvegyi nyugdijas betegnyugdijas, 6zvegyi nyugdijas
m Ssszesen nyugdijas m nyugdijas (mind)

6. dbra: Nyugdij, segély

A kutatdsban a bérbdl, nyugdijakbdl és segélybdl-timogatdsbdl szdrmazé bevételek
mellett kiilon rékérdeztiitk a hdztartdsok vagyonbdl illetve a mezdgazdasigbdl szdrmazé
jovedelmeire is. Az elébbire az egyes régidkban nagyon eltéré médon vélaszoltak, eszerint
a magyarorszdgiak csupdn 1,8%-a jelezte, hogy rendelkezik olyan jovedelemmel, amely
ingatlanbérlésbdl, megtakaritds utdni kamatokbdl, részvény utdni osztalékbdl vagy egyéb
befektetésekbdl szdrmazik. Ez az ardny a kdrpdtaljaihoz hasonlé (2,1%), Felvidéken és Er-
délyben valamivel magasabb (4,9, illetve 4,1%), a Vajdasigban pedig 8% koriili. Mivel ezek
a szdmok nincsenek 6sszhangban a relevins makroadatokkal, megbizhatésdguk kétséges

és régionként nagyon kevés a haszndlhatd esetszdm, a mélyebb elemzésiiktdl eltekintiink.

A mezdgazdasdgbil és erddgazdilkoddsbil szarmazd jovedelmek régidnként nagy eltérése-
ket mutatnak, ami annak is kszonhetd, hogy nagyok a kiilonbségek abban, hogy a lakos-
sig mekkora hdnyada és milyen tizemméret mellett foglalkozik ezekkel a tevékenységekkel
(7. dbra). Karpdtaljdn a magyarok kozel 60%-a, Felvidéken és Erdélyben 40-45%-a, a
Vajdasdgban minden harmadik, Magyarorszdgon pedig minden hetedik hdztartdsban van
valaki, aki foglalkozik mezégazddlkoddssal. Ennek nagyrésze hdztdji kertészkedés: Felvi-
déken tiz gazda koziil kilenc, Erdélyben 6t, Kdrpdtaljdn és Vajdasdgon pedig négy 0,2
hektdrnal kisebb teriileten gazdalkodik. Nagyobb méreti (10 hektdr feletti teriileten zajlo)
farmgazddlkodds leginkdbb a vajdasdgiakra (21%), kisebb mértékben pedig az erdélyiekre
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(6,9%) jellemzé. Ertelemszerien a mez4- és erdégazdalkoddsbél szdrmazé jovedelemmel
rendelkez8k ardnya is itt a legnagyobb (14-15%). Felvidéken a magyarok kevesebb mint
5%-a, Magyarorszdgon kevesebb mint 3%-a rendelkezik mezégazdasigbdl szirmazé bevé-
telekkel. Az alacsony esetszdm miatt leginkdbb csak az erdélyi és a vajdasdgi gazddk bevéte-
leit lehet érdemben elemezni. Ennek éves dtlaga 2018-ban 1500 eurd koriil alakult mindkét
régiéban, viszont a kordbbi jovedelemtipusokhoz képest (bérjovedelem, nyugdijak) nagyon
nagy a szérdsa és jelentds a koncentraci6ja a nagyobb szerepléknél: Erdélyben a bevételek
kétharmada, Vajdasdgban kozel fele a 10 hektdrndl nagyobb teriileten gazddlkodékhoz jut.

Foglalkozik-e On vagy valaki az On haztartasabol
mezdgazdasagi tevékenységgel? (igen, %)

59,8
14 : I I I I
Mag\ arorszdg  Erdély Felvidék Vajdasig ~ Karpatalja

(N=1017) (N=1003) (N=795)  (N=791)  (N=603)

Mekkora teriileten gazdalkodnak? Van-e mezdégazdalkodasbol szarmazé

jovedelme?
— 53 ioen, %
Erdély N=607) et 11« (igen, %)
-9

I 86,5 Magyarorszag (N=1018) [l 2,3
Felvidék (N=319) 15,50
7

Erdély N=1010) - | 144

— 357
Vajdasig (N=260) L e
jasie — 335 Felvidek (N=800) | 4.8
—— 42,8 o
Kirpitalia (N=362) 0 931,7 Vajdasig (N=800) |GG 4.7
H26 ?

Karpitalja (N=599) | N 118

M kevesebb, mint 0,2 ha 70,21 ha ®1-10 ha ™10 ha folott

7. dbra: Mezd- és erdégazdilkoddsbél szdrmazd jovedelem

A kutatdsban a négy kiilhoni teriileten a hdztartds havi dsszejovedelmére is rakérdez-
tiink, amibél kiszdmoltuk az egy fére jutd jovedelmer (8. dbra). Ennek mértéke a felvidéki
magyarok korében a legnagyobb (475 euré per £68), egy dtlagos erdélyi hdztartdstag ennek
a felébdl (230 eurd) gazddlkodik, egy vajdasdgi hdztartdstagra 189, egy kdrpdtaljaira csu-
pan 94 eurd jut. Vésarléerd-paritdson szdmolva az EU-s dtlagdrakhoz viszonyitva ezek a
bevételek ,tobbet érnek” az egyes orszdgok belsd piacain, a régidk kozott pedig enyhén
csokkennek a kiilonbségek.
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A személyijovedelem-eloszldsokkal val6 dsszehasonlitds tanulsdga az, hogy a régiok ko-
zotti egyenldtlenségek a jovedelmek hdztartdsi redisztribicidja mentén tovibb erésodnek.
Kiilonssen ldtvdnyos ez a kiilonbség a kdrpdtaljai magyarok kérében, ahol egy dtlagos bér
»csupdn” 3,4-szer volt kisebb egy dtlagos felvidéki magyar béréhez képest, az egy fére jutd
hdztartdsi bevétel esetében viszont mdr 6tszords a kiilonbség. A régidkon beliili egyenlée-
lenségek is a Kdrpdtaljdn a legerdsebbek: itt egy 4tlagos felsé jovedelmi negyedhez tartozé
hdztartdstagra 5,5-szer nagyobb sszeg jut egy alsé negyedhez tartozéhoz képest. Ez a mu-
tat6 az erdélyi magyarokndl a legalacsonyabb (3,5).

Haztartasok egy f6re juté jovedelme (EUR)

551
475
416
334
230
189 213
I 94
Erdély Felvidék Vajdasag Karpatalja
(N=854) (N=658) (N=631) (N=498)
W atlag atlag, vasarloerS-paritason

Jovedelmek és nyugdijak sz6r6dasmutatdja
(also és fels6 kvartilis atlaganak hanyadosa)

0,71 0,69 0,70
0,55
’I4 | I I I
Magyarorszag ~ Erdély Felvidék Vajdasag ~ Karpatalja

B fGj6vedelem ¥ haztartisok egy fére jut6 jovedelme M nyugdi

8. dbra: Hdztartdsok egy fére juté jovedelme, egyenlitlenségelke

A régidk kozotti jovedelemkiilonbségek lenyomata megjelenik az anyagi helyzer szub-
Jektiv megitélésében is, de a kiilonbségek mértéke lényegesen kisebb, és a régidsorrend is
véltozik (1. tdbldzat). Eszerint a felvidéki magyarok gondoljdk a jovedelmi helyzetiiket a
leginkdbb kedvezdnek, 56%-uk értékelte tgy, hogy elfogadhatéan vagy anyagi gondok
nélkiil él. Ezutdn az erdélyiek (45%) és a magyarorszdgiak kovetkeznek (41,4%), tdliik alig
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lemaradva a kdrpdtaljaiak (38,2), annak ellenére, hogy dtlagosan a magyarorszdgiak alig
egyotodét keresik. Ez egy kifejezd példdja annak, hogy a jovedelmi helyzet percepcidjit a
differencidlt érintkezés és a viszonylagos elény/lemaradds szubjektiv érzése legaldbb annyira

magyardzza, mint a tényleges keresetek mértéke. Hasonléképpen: legkevésbé az erdélyiek

érzik ugy, hogy hénaprol hénapra anyagi gondjaik lennének vagy nélkilozések kozote él-

nének, annak ellenére, hogy bevételeik — az alsé kvartilisben is — jéval elmaradnak a ma-
gyarorszagiakétdl és a felvidékiekétSl. Az erdélyi példa azt is jelzi, hogy az anyagi helyzettel
valé elégedettség nemcesak a jovedelmek nagysigdval, hanem a jovedelmi egyenldtlenségek

kisebb mértékével is Gsszefiigg.

Magyarorszag | Erdély Felvidék Vajdasig | Karpatalja
(N=691) (N=841) (N=650) (N=629) (N=494)
% EUR | % |EUR| % |EUR| % |EUR| % |EUR
nélkiilozések
kézoee élnek 0,9 178 24 | 152 | 2,8 166 3,2 105 4,6 59
hénaprdl
h"“ng.ia“Yagl 12,5 321 |97 | 171 | 10,9 | 312 | 17,4 | 149 | 16,1 | 71
gondjai
vannak
beosztdssal épp
hogy kijonnek | 45,2 | 491 [42,9| 197 | 30,4 | 395 | 44,8 | 178 | 41,1 | 83
a pénziikbdl
clogadhatdan | 373 | 691 |37,4| 272 | 44,1 | 528 | 30,8 | 232 | 358 | 127
anyagi gondok
ekl enek 4,1 819 7,6 | 332 | 11,9 | 757 | 3,9 | 273 | 2,4 | 110
Gsszesen 100 537 100 | 230 | 100 | 473 | 100 | 189 | 100 94

1. tdblizat: A szubjektiv jovedelmi helyzet szerinti eloszlisok (%) és az egy fére jutd hdztartdsi jovedel-
mek dtlagai (EUR) az egyes kategdridkban

,On hogyan itéli meg a csalddja jovedelmét a sziikségletekhez viszonyitva?”
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A Kérpdt-medencei magyarok pénziigyi helyzetének egy tovibbi indikdtoraként a hdz-
tartdsok eladdsodottsdgdt is megvizsgdltuk. Eszerint a felvidékiek és a vajdasdgiak kozott a
legmagasabb a hitel- vagy kolcsontartozdssal rendelkez8k ardnya, itt minden harmadik,
illetve negyedik csalddot érinti. Magyarorszdgon ez az ardny 19, Erdélyben 15%, Kdrpdrtal-
jan nagyon alacsony, csupdn 4%. A hitelek dtlagos havi torlesztdrészlete Magyarorszdgon a
legmagasabb (200 euré csalidonként), ehhez hasonlé a Felvidéken (190 eurd), lényegesen
kevesebb az erdélyi (121) és a vajdasdgi magyarok (100) korében. Jellemzd, hogy minél

nagyobb a hitelek dtlagdsszege, anndl nagyobb a szérdsa is.

A kiilhoni magyarok anyagi helyzetének komplexebb megismeréséhez végiil a vagyoni
helyzet két népszer(i indikdtorat is megnéztiik: a lakdshelyzetet és a személyautdk meglétét/
hidnyat. K6zép-Kelet-Eurépdra dltaldban jellemzd, hogy magas a lakdstulajdonosok ara-
nya.”” Nincs ez masként az dltalunk vizsgdlt régidkban sem, ahol a sajdt tulajdonu ingatlan-
ban lakdk ardnya 78%-t6l (Felvidék) 87%-ig (Kdrpdtalja) terjed. Tovdbbi 7-14%-ot jelen-
tenek azok, akik rokoni vagy szivességi alapon, ingyenesen hasznéljak azt az ingatlant, ahol
laknak. A bérl6k ardnya Magyarorszdgon (7,3%) és a felvidéki magyarok kérében (7,8%)
a legmagasabb, Erdélyben és a Vajdasdgban 3-3,5% koril alakul, Kdrpétaljan elenyész6
(0,1%). A lakdsuk értékének szubjektiv becslésére eltérd mértékben viéllalkoztak az egyes
régidkban, a magyarorszdgiak harmaddtdl, a felvidékiek hdromnegyedétdl kaptunk erre
vonatkozé adatokat. Eszerint a felvidéki magyarok lakdsdnak dtlagos piaci értéke 60 000
eurd, a magyarorszagi és erdélyi magyaroké 42—43 000 eurd, a vajdasigi és a kdrpdraljai
ingatlanok dtlagértéke pedig 30 000 euré koriil alakul. A lakdsdrak relativ szérdsa mind-
egyik régidban meghaladja a kiilonbozd tipust bevételekét (egyéni jévedelem, nyugdij,
hdztartdsok egy fére juté jovedelme). Mivel a sajét ingatlanok a hdztartdsok vagyondnak
domindns hdnyaddt teszik ki — kiilonosen a hdtrdnyosabb helyzettieknél" — ez azt is valé-
szin(siti, hogy a vagyon szerinti egyenlétlenségek mértéke mindeniitt magasabb a jovedel-

mi egyenlStlenségekénél.

13 Boldizsir Anna — Kékesi Zsuzsa — Kéczidn Baldzs — Sisak Baldzs: A magyar hdztartdsok vagyoni helyzete
a HFCS felmérés alapjan. Hitelintézeti Szemle, 2016. 15 (4). 115-150.
14 Uo.
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Lakasviszonyok (%) Sajat auté (%)
Magy: a =1016 85,3
seyorsig (N=101) 572 Maggarorsg o5=1019) | >
Erdély (N=988) - 12,6 842
2 bty ov=1010, |
Felvidék (N=791) 14,5 ’
- g
Vi (4-s08) TR 5 reides v=son) | 7.
3,5
Karpatalja N=593) 12,6 873
pici T Vi v=s00) | -
W sajat tulajdon
haszonélvez6i, szivességbdl hasznaljik, szolgalati lakas Karpatalja (N=605) _ 55
m akik bért fizetnek
Hiteltartozas a haztartasokban (%) Hitelek atlagos havi torlesztrészlete
(EUR)

Magyarorszag (N=998) | NN 15,7
Erdély N=988) | 14,9
reividek N=752) [
Vaidasig N=752) || 25,6

Magyarorszig (N=187) | 200
Erdely N=147) [ 121
Felvidéek N=260) [N 190
Vajdasig (N=200) [N 100

Karpatalia (N=586 43
rpitalia (N=586) [JI Karpatalia N=25) [ 39

9. dbra: Vagyoni helyzet, eladésodottsdg

A személygépkocsikat illetden mindegyik régiéban 50% f6lott van azoknak a hdztartd-
soknak az ardnya, akik rendelkeznek autéval. A magyarorszdgi és a kdrpdtaljai magyarok
otode jelezte, hogy nem engedhetik meg maguknak, hogy autét haszndljanak, ez az ardny
a Felvidéken (6,3%) és Vajdasdgban (8%) a legalacsonyabb. Ebben a csoportban — amint az
vérhat6 volt — jelentdsen feliilreprezentdltak az egy f8re juté hdztartdsi bevételek szempont-
jabél az alsé jovedelmi kvartilisbe tartozok.
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Human téke

Iskoldzottsdg

A humin t8ke vonatkozdsiban el8szor a hatdron tali magyarok iskolai végzettségével
kapcsolatos adatokat vizsgdltuk meg. A rendszervaltds utdni népszdmlaldsi statisztikdkbdl
tudjuk,” hogy a kisebbségi magyarok mindeniitt alulreprezentdltak a magasabb végzettségi
kategoridkban, és az egyre b6viil6 magyar felsdoktatds ellenére' ezt a hdtrdnyt azéta sem
sikeriilt behozni. A vizsgdlatunk mintastlyozdsihoz haszndlt becslés szerint a felséfoku
végzettséggel rendelkez8k ardnya a felnStt magyar lakossigban 13 (Karpdtalja és Vajda-
sdg), 15 (Felvidék) és 16%-ra (Erdély) tehetd. Az alacsonyabb szinteken nagyobbak az elté-
rések az egyes régiok kozote, a vajdasdgiak 37, az erdélyiek 30%-4dnak legfeljebb dltalinos/
alapiskolai képzettsége van, a kozépfoku végzettséglick ardnya pedig a Kdrpdtaljdn és a
Felvidéken a legnagyobb (67, illetve 62%).

Iskolai végzettség (%)

646 25 67,2
3
>4, 50,1
374
20,2

179 175
I I 1(- 1i8 12,6 I 12,6
Magyarorszag  Erdély Felvidék Vajdasag Karpatalja

(N=379)  (N=1010) (N=800)  (N=800)  (N=605)

m alapfok kozépfok  m fels6fok

10a. dbra: Humdn toke: iskoldzottsdg, nyelvtudds

15 Kiss Tamds: Demografiai kérkép — A kisebbségi magyar kozosségek demografiai helyzete a Kérpdt-me-
dencében. Educatio, 2012. 21 (1). 24—48.; Veres Valér: Népességszerkezet és nemsetiség. Az erdélyi magya-
rok demogrdfiai képe a 2002. és 2011. évi népszdmldlisok tiikrében. Kolozsviri Egyetemi Kiadé: Kolozsvir,
2015.

16 Papp Z. Attila: A Kdrpdt-medencei kisebbségi magyar felséoktatds kihivdsai. Felséoktatdsi Miihely, 2010.
4 (3). 79-92.
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A t6bbségi nyelv ismerete (%) Az angol nyelv ismerete (%)
- 6,7
I 35 ) -,
Erdély (N=1000) - p 2 Magyarorszig (N=101) dLl 66,9
— 7 278 >
332 o N =361
o I Erdély (N=961) e 2 .
Felvidék (N=792) s 67,9
206 334 o w25
43 Felvidék (N=785) o 23,2 65.7
Vajdasig (N=79))  p— ¢ o’ m3
- ’ Vajdasag (N=795) — 24,3
29, | o —— 074
Kirpitalja (N=002) s 35,5 Kirpitalia (N=592)  acmmn
— (4 > rptalja (N=592) i 153 S04
W t6kéletesen beszél nagyon jol beszél B t0kéletesen besz€él M nagyon jol beszél
= megérteti magdt M alig par sz6t tud B megérteti magit M alig par szot tud

10b. dbra: Humdn téke: iskoldzottsdg, nyelvtudis

Nyelvtudis

A nyelvtudds alaposabb vizsgélatdt azért tartottuk indokoltnak, mert kordbbi vizsgdla-
tokbdl egyértelmien kideriilt, hogy a jovedelmek — és ezzel egyiitt a jolét — egy szignifikdns
hdnyaddt magyardzza még Ggy is, ha minden egyéb tényezd — koztiik az iskolai végzettség
— hatdsic kisztrjiik."” A tobbségi nyelv nem megfelels ismerete a nyelvi kisebbségi csopor-
tok bérhdtrdnydnak az egyik magyardzata lehet, ezen kiviil pedig a szubjektiv jolét szintjét
is befolydsolhatja az dltalinos komfortérzet mentén, ugyanakkor az érvényesiilés és a min-
dennapi boldogulds lélektani korldtja is lehet a retorikai magabiztossdg és az asszertivitds
dimenzidiban. A kiilhoni magyarok koziil a kdrpdtaljai magyarok beszélik a legkevésbé
az dllamnyelvet, a vdlaszad6k kozel fele szdémolt be arrdl, hogy nem beszéli nagyon jél az
ukrdn nyelvet. Erdélyben, a Felvidéken és a Vajdasigban az eltérd nyelvi rezsimek, nyelv-
haszndlati mintdzatok és a tobbségi nyelvoktatds médszertandnak kiilonbségei ellenére az
eredmények meglepden hasonléak: onbevallds szerint a magyarok 10-15%-a anyanyelvi
szinten, 23-26%-a tokéletesen és 29-31%-a nagyon jol beszéli a domindns dllamnyelvet.
Abban is hasonlitanak az egyes régiék, hogy korcsoportok szerint a nyelvtudds egy forditott
U alaku gorbét kovet: a kozépkortak (40-59 év kozott) nyelvtuddsa a legjobb, az ennél fia-

talabbak, de kiildndsen a 70 év felettiek nyelvismerete pedig jelentdsen elmarad az dtlagtdl.

17 Csata Zsombor: Etnikai padrhuzamossdgok az erdélyi gazdasdgban. REGIO. Kisebbség Kultiira Politika
Tdrsadalom, 2019. 27 (1). 37-80.

73



KiseBBSEGI SZEMLE - 2021 | 2

Tarsadalmi kapcsolatok/tirsadalmi téke

A kiilhoni magyarok tdrsadalmi tékeforrdsainak hdrom dsszetevéjét vizsgdltuk a ku-
tatdsban. Lancee'® és Csata" kordbbi elemzései alapjdn kiilonbséget tettiink a tdrsadalmi
t6ke strukturdlis és kognitiv dsszetevdi kozott, elébbit a kapesolatok, utdbbit az interper-
szondlis bizalom mértékén keresztiil operacionalizdltuk. Mind a strukturélis, mind pedig
a kognitiv dimenzidkban kiilonbséget tettiink az dgynevezett ,0sszekots” (bonding) és az
yosszekapcsold” (bridging) kapcsolatok kozott, amely az etnikailag homogén illetve hete-
rogén — a tobbségi tdrsadalom tagjaival kialakitott kapcsolatok — gyakorisdgdt és hdnyaddt
jelenti az egyén kapcsolatrendszerében. A szempontokat tovdbb drnyaltuk azzal, hogy sze-
mélyes, Ugynevezett ,erds” kotésekrdl (csalddtagok, kozeli bardtok) vagy ,gyenge” koté-
sekrdl (ennél tavolabbi ismerdsok) van sz4. Strukturélis dimenzidban az Gin. névgenerdtor

modszerrel?®

négyféle élethelyzetben kérdeztiink rd a kapcsolatok meglétére, gyakorisdgdra
és jellemzdire: 1. személyes, bizalmas dolgok megbeszélése csalddon kiviili személlyel; 2.
bardtkozds, tarsas egyiittlét; 3. pénzbeli koleson nydjedsa; 4. segitség, tandcs a hivatalos
tigyintézésben. Egy mdsféle kategorizdlds szerint® az elsd kettSt tekinthetjiik rokonszenvi,

utébbi kettdt pedig funkciondlis kapcsolatoknak.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a Kdrpdt-medencei magyarok kérében a magyar-
orszdgiak a leginkdbb kapcsolatszegények, 30%-uk mindegyik szitudcidban azt emlitet-
te, hogy nincsenek olyan személyek a kornyezetében, akikkel ezekben az élethelyzetekben
kapcsolatban lenne. Ez az dllapot Erdélyben a magyar felnéttek 21, Kdrpdtaljdn 15, a Vaj-
dasdgban 10, Felvidéken pedig 8%-4t érinti (11. dbra). A régidk kozotti sorrend ugyanaz
akkor is, ha az emlitett kapcsolatok szimdt vizsgdljuk: mig Magyarorszdgon dtlagban csu-
pan 2 személyt emlitettek, a Felvidéken és a Vajdasdgban ez 3,5 koriilire tehetd. Mindegyik
régiora jellemzd, hogy ritkdbbak a személyesebb és gyakoribbak a funkcionilis tartalmua
kotések, nagyobb ardnyban emlitettek olyan személyeket, akiktdl pénzt tudnak kéleson-
kérni, vagy szdmithatnak a segitségiikre, ha tigyintézésrél van szé. A kiilhoni régidkban
mindeniitt alacsony azoknak a kapcsolatoknak az ardnya, amelyeket a tobbségi nemzet
tagjaival alakitanak ki: Erdélyben ez az 6sszes emlitett kapcsolat mindéssze 6%-dt, a Vaj-

dasdgban 7%-4dt, Felvidéken és Kdrpdtaljdn pedig 8-8%-4t teszik ki.

18 Lancee, Bram: fmmigrant performance in the labour market: Bonding and bridging social capital. Amster-
dam University Press: Amsterdam, 2012.

19 Csata, 2019. Etnikai pirhuzamossigok az erdélyi gazdasdgban, i.m. 37-80.

20 Marsden, Peter V.: Recent Developments in Network Measurement. In: Carrington, Peter J. — Scott,
John — Wasserman, Stanley (eds.): Models and Methods in Social Network Analysis. Cambridge University
Press: New York, 2005. 8—30.

21  Meérei Ferenc: Kozdsségek rejrett hdlozara. Osiris Kiad6: Budapest, 1998.
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1 0,
»Kapcsolatszegények” aranya (%) Kapcsolattipusok (%)

személyes, bizalmas dolgok 42’,9 578

) PR —
Magyarorszig (N=904) - | > megheszélés:  mm—.
élv = 44’9
Erdély (N=963) _20’9 akikkel kézosen eljar szorakozni — me—— (2

Felvidék (N=744) - 7,7 ) . — 42,7 549
akit6l koleson tud kérni  mmm—— 05,5

Vajdasig (N=763) | 9.2 — 42,2 0.1
szitkség tanacsra, segitségre fontos 57
intéznivalokban ~ EEE———— o

Kirpiratia =543 | NN 15 F— £ g 0

B Magyarorszag @ Erdély m Felvidék ® Vajdasag m Karpatalja

Kapcsolatok atlagos szama To6bbségi (roman, szlovak stb.) kapcsolatok
0,
3,50 3,59 4
3,06 16,1 16,2 15,8
2,74 121
2,04 I 69 7,9 75 8,5
Erdély Felvidék Vajdasag Karpatalja
(N=772) (N=717) (N=716) (N=503)

Magyarorszig  Erdély Felvidék Vajdasig  Karpitalja M legalibb e‘gy t6bbségi kapcsolattal rendelkezok aranya
; a tobbségi kapesolatok ardnya a magyar népességben

11. dbra: Strukturdlis tdrsadalmi téke: kapcsolatok

A térsadalmi t6ke kognitiv dimenzi6jéban az lithatd, hogy a kapcsolatszegényebb Ma-
gyarorszigon a legmagasabb a generalizélt bizalom szintje, a felndtt lakossdg kétharmada
vélaszolt pozitivan arra a kérdésre, hogy mennyire bizik meg 4ltaliban az emberekben, ez
az ardny a tobbi régiéban csupdn 50% koriili (12. dbra). Ezek az eredmények dsszhangban
vannak azokkal a kordbbi — szinte térvényszer(inek tekinthet§ — szakirodalmi megfigye-
lésekkel, miszerint azokban a tdrsadalmakban, ahol magasabb az dltaldnositott bizalom,
ritkdbban alakulnak ki szorosabb kapcsolati elkdtelez8dések, az alacsonyabb bizalmi szint
viszont magasabb bizonytalansiggal jir egyiitt, ami el8l az emberek rendszerint a szemé-
lyesebb, ,homofilidn” alapulé kapcsolatok biztonsdgdba menekiilnek.”” Ezzel 6sszhang-

ban a kiilhoni régidkban 4ltaliban jellemzd, hogy a magyarok sokkal jobban biznak a

22 Fukuyama, Francis: Bizalom. Eurépa Kiadé: Budapest, 1997.; Kollock, Peter: The Emergence of
Exchange Structures: An Experimental Study of Uncertainty, Commitment, and Trust. American Jour-

nal of Sociology, 1994. 100 (2). 313-345.
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nemzettdrsaikban, mint dltaldban az emberekben, a tobbségickkel szembeni bizalom pedig
még ennél is alacsonyabb. Az etnikai hatdrok leginkdbb Kdarpdtaljdn jelentenek nagyon
erds demarkdcids vonalat (a magyarok csupdn negyede emlitette, hogy bizik az ukrdnok-
ban), de a Felvidéken és Erdélyben is markdnsan jellemzd. A jelenség szoros dsszefliggés-
ben van azzal is, hogy mennyire elterjedt az adott tdrsadalomban a korrupcié, ltaldban
pedig hogyan mitkédnek a demokricia azon intézményei, amelyek a személytelen, polgdri

egytittmiikodés biztonsigit garantdljak, kikényszeritik.*

Magyarorszag
Erdély
Felvidék
Vajdasig

Karpatalja

B 2z emberckben

Kinek adna ki a lakasat? (%)
70,9

Bizik vagy inkébb bizik... (%)

] ()66% 3
I 51 5
I 44
R 5()2.
— 42, ]
I 54
I 54,2
I 46,3
— 37

66,2

63,7

a magyarokban m a tobbségi nemzet tagjaiban

Kit6l vasarolna inkabb? (%)

66,8 70,3
58,2 =
: 53 56,7 - 537
46,8 -
41,5 1388 444
25 38, 37,8
28,7 28,2
0,3 0,7 0,4 0,3 0,6 1,4 0,4 0,4
Erdély Felvidék Vajdasag Karpatalja Erdély Felvidék Vajdasag Karpatalja
(N=925) (N=764) (N=770) N=572) (N=998) (N=783) (N=795) (N=599)
m t5bbséginek magyarnak M nincs jelentésége H t6bbségitol magyartél M nincs jelentdsége

12. dbra: Kognitiv tdrsadalmi téke: bizalom, gazdasdgi etnocentrizmus

A kutatdsban az etnikai alapu valasztdsok, az ,,0sszekot8” tipusu tarsadalmi téke tdrgyi-
asuldsinak egy masik formdjdra, a gazdasdgi etnocentrizmus vizsgélatdra is kitértiink. Arra

a kérdésre, hogy vasdrlaskor szoktak-e figyelni arra, hogy honnan szdrmazik a termék, a

23 Landa, Janet Tai: Trust, ethnicity, and identity: beyond the new institutional economics of ethnic trading

networks, contract law, and gift-exchange. University of Michigan Press: Ann Arbor, 1994.
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legnagyobb ardnyban az erdélyiek (56,1%), legkisebb ardnyban a magyarorszdgiak (36,5%)
vélaszoltak igennel. A teriiletileg preferencidlis vdlaszok alapja régiénként mds és mds: a
magyarorszgiak inkabb azért fizetnek tobbet egy termékért, ha azt Magyarorszdgon gydr-
tottak (29,9%), a kiilhoni magyarokra viszont inkdbb az jellemzd, hogy az utédorszaguk
helyett a sziikebb régidjuk termékeit vagy a Magyarorszdgon gydrtott termékeket része-
sitették elényben. Ez a mintdzat kiilonosen a kdrpdtaljaiakra jellemzd, az erdélyiek és a
felvidékiek preferencidi eszerint a teriileti szempont szerint csak margindlisan kiilonboz-
nek. A szlikebben vett etnocentrikus opcidk — azok ardnya akik, ha vélaszthatndnak, in-
kabb magyartdl vésdrolndnak — 28% (Vajdasdg) és 54% (Kdarpdtalja) kozott valtozik. Az
etnocentrizmus mértéke ehhez hasonlé akkor is, ha egy intimebb, hosszabb tédva személyes
elkotelezédést jelentd szerzédésrdl, a lakdskiaddsrdl van szé. Ezzel kapcsolatban a vajdasdgi
magyarok 29, a felvidékick 33, az erdélyick 42, a kdrpdtaljaiak 53%-a jelezte, hogy inkdbb

magyar albérldt szeretne.

Egészségiigyi helyzet

Az egyének szubjektiv jollétét meghatdrozé tényez8k koziil a hatdron tili magyarokra
vonatkozdan az egészségiigyi dllapot éreékelésére is kitéreiink. A fizikai egészséggel kap-
csolatban az egyes régidkban hasonlé ardnyban jelezték, hogy valamilyen krénikus beteg-
ségben szenvednek (30-35%), a vizsgdlatot megel6z6 két hétben szedtek orvos dltal felire
gybgyszert (39-46%), illetve hogy az elmult évben fekvébeteg-elldtdsra szorultak a kor-
hdzban (8-14%). A mentdlhigiénés panaszok mérésére hasznilt depresszi6-skdla dtlagéreé-
kei a Kdrpdtaljdn a legmagasabbak (a 0—24-es skdldn 5,6), Erdélyben a legalacsonyabbak.
Ezekben a régidkban a magyarok felénél, illetve egyharmaddnil jelennek meg a depresz-
szi6 tiinetei, a kozepesen stlyos vagy stlyos szimptémdkat mutaté személyek ardnya pedig
4% koriil alakul mindegyik régidban. Az egészségiigyi dllapor éltalinos megitélése szintén a
Karpdtaljdn a legrosszabb, itt alig tobb mint egyharmadra tehetd azoknak az ardnya, akik
azt jonak vagy nagyon jonak értékelik, a tobbi régiéban ez a felndtt magyarok kb. felére
jellemzd. Kifejezetten rossz vagy nagyon rossz egészségi allapotrdl a felvidéki magyarok 9,

a vajdasdgiak 13, az erdélyick 14, a kdrpdtaljaiak 17%-a szdmolt be.

77



KiseBBstGr SZEMLE - 2021 | 2

Egészségiigyi helyzet (%) Szubjektiv egészségiigyi helyzet (%)
349 ——_49.4
Erdély 40,8 Erdély N=999) 36,2
136 — 144
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13. dbra: Egészségiigyi helyzet

Valldsossag

Az életmindség és a jollét a kontextusdban végiil a Kédrpdt-medencei magyarok valldsos-
sdgdnak a mértékét és a jellegét kiilon komponensként vizsgaltuk meg. Az ezzel kapcsolatos
elemzések ugyanis részint tdrsadalmi eréforrdsként tekintenek a valldsossdgra, mint ami
az egyének tdrsas integraci6jdt segiti el6 a valldsi kozosséghez valé tartozds révén. Mdsrészt
pedig amellett érvelnek, hogy a valldsossdg — spirituélis dimenzidéban — az egyéni léten
tilmutatd pozitiv célok lehetdségeit is kindlhatja, ezdltal pedig egyfajta egészséglélektani

védettséget is biztosit a valldsgyakorlék szdmdra.*

24 Kopp — Martos, 2011. A magyarorszdgi gazdasdgi novekedés, i.m.

78



CsATA — ScHWARCZ — P£TI — BORBELY: A KARPAT-MEDENCEI MAGYAROK ELETMINOSEGE

Mennyire fontos Isten az On életében? Szokott-e imadkozni?
(1-10 skalaértékek atlagai) (igen, %)
Magyarorszag (N=1018) [ NG 5.1 Magyarorszig (N=976) | 44,2
Erdély N=1005) | 59 Exdély N=994) | 3.2
revidel (N=7s+) | rviaek (v=7s) | .

Kirpitalia (N=598) | 5.6 Kirpitalia (N=600) - | o+.8

Kereszténynek tartja-e magat?
(igen, %)

Magyarorszag (N=969) _ 78,7
Exdy (N=1004) | o7 8
Felvidek N=782) [ 59,3
Vajdasig (N=793) | v.8

Karpatatia (N=600) |, o¢.7

14 dbra: A valldsossdg dimenzidi

A kordbbi operacionalizaldsi gyakorlatnak megfelelden® a valldsossdgot a kérdSiviink-
ben részben a Rodney Stark-féle modell, részben pedig a Tomka Miklés édltal kidolgozott
indikdtorok mentén mértiik. Az elzetes tapasztalatokkal 6sszhangban az eredmények
azt mutatjdk, hogy a valldsossdg tekintetében nagyok az eltérések az egyes régiok kozott.
A szakirodalomban valldsi kovetkezményként cimkézett dimenzidéban példdul — amely-
ben a valldsnak a mindennapokban valé jelentéségét vizsgéltuk a ,Mennyire fontos Isten
az on életében?” egytdl tizig terjedd skdldjin — az erdélyi magyarokra szamitott dtlag 8,9,
Kérpdtaljan 8,6, a Vajdasdgban 7,7, a Felvidéken 6,8, Magyarorszdgon viszont csupdn
5,1 (14. dbra). Jelentdsek a regiondlis kiilonbségek a szertartdsok ldtogatottsdgiban is:
mig az erdélyi magyarok kozel 30%-a, a magyarorszdgiak csupdn 4%-a jelezte, hogy
hetente jir templomba. A ritudlis cselekvések mdsik mutatéja, az imddkozds pedig Er-

délyben és Kdrpdtaljdn szinte mindenkire (93-94%), Magyarorszdgon viszont csak a

25 Kiss Dénes: Az erdélyi magyarsdg valldsossdgdnak sajdtossdgai. Erdélyi Tdrsadalom, 2010. 8 (1-2). 71-87.
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felnétt népesség kevesebb mint felére (44%) jellemz8. Magyarorszdgon a legalacsonyabb
az Gn. intézményes/egyhdzi valldsossdg mértéke is, a felndttek 79%-a tartja keresztény-
nek magdt, azoknak az ardnya pedig, akik az egyhdz tanitdsai szerint valldsosak, csupdn
9%-ot tesz ki.

Szubjektiv jollét/életmindség és annak meghatdrozdi

A vizsgdlatban a szubjektiv életmindséget az ,, Osszességében mennyire elégedett az életével
dltaldban?” kérdéssel mértiik, egy 0-t6l 10-ig terjedd skdldn, ahol a 0 az ,egydltalin nem elé-
gedett”, a 10 pedig a , kifejezetten elégedett” vélaszoknak felelt meg. Az 6t régid koziil a leg-
magasabb dtlagértéket Erdélyben mértiik (7,2), a sorban ezutdn a Felvidék (6,9), Magyaror-
szdg (6,8), Kdrpdtalja (6,4) és végiil Vajdasdg (6,0) kovetkezik (15. dbra). Ha a mutaté kozel
normilis eloszldst mutat, az azt is jelenti, hogy a népesség fele az életmindségét ezeknél az
értékeknél rosszabbnak, a mésik fele pedig jobbnak mindsitette. Ez a sorrend egyébként az
egyes régidkon beliili eltérésekre is illik, a legkisebb szérds az erdélyi magyarokra (2,01), a

legnagyobb pedig a vajdasdgiakra jellemzd (2,33).

Elégedettség az ¢élettel (1-10 skala)

68 s 6,9 »
6,0 ’
2,22 501 2,29 I 2,64 2,33

Magyarorszag Erdély Felvidék Vajdasag Karpatalja
(N=1017) (N=994) (N=794) (N=793) (N=600)

W atlag 1 szOras

15. dbra: Elégedettség az élettel (1-10 skdla)
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Az élettel valé elégedettség meghatdrozéinak a vizsgilatihoz régiénként egy-egy li-
nedris regressziés modellt épitettiink, ahovd — néhdny kivétellel — az el8z46 alfejezetekben
bemutatott dimenzidkat és mutatékat vontuk be (2. tibldzat a mellékletben).?® Ezt ki-
egészitettitk néhdny szociodemogréfiai vdltozdéval (nem, kor, csalddi dllapot és telepiilés-
tipus), kihagytuk viszont azokat a szubjektiv viszonyuldsokat mérd vdltozokat, amelyek
esetében az élettel vald elégedettség kapcsdn az dnmagyardzds veszélye felmeriile (szub-
jektiv anyagi helyzet, a mentdlis egészségre hasznalt depresszié-skdla és az dltaldnositott
bizalom), valamint a gazdasdgi etnocentrizmusra vonatkozé kérdéseket. A magyarorszdgi
kérd8ivbdl kimaradtak tovabbd az egészségi dllapotra vonatkozé kérdések, ezért a tobbi

régiéval valé 6sszehasonlitds nem lehet teljes éreékdi.

A szubjektiv életmindség lehetséges meghatdrozdit elész6r azon az dsszevont adatbd-
zison vizsgdltuk, amelyben az 6t régié adatai egyiittesen szerepelnek, majd a regresszi-
6inkat lefuttattuk kiilén-kiilon mindegyik orszdgra. Az dsszevont adatbdzisra azért volt
szitkség, hogy megnézziik: az imént emlitett dtlagkiilonbségek valddi eltéréseket takar-
nak-e, vagy csak a mintavételi hiba eredéi, netdn annak koszonhetdek, hogy a magyara-
26 viéltozok régidnként nagyon eltérd eloszldsokat mutatnak.”” A modell eredményeibdl
kideriil, hogy az erdélyi magyarok szignifikinsan elégedettebbek, a vajdasigiak pedig
szignifikdsan elégedetlenebbek az életiikkel, mint a tobbi régiéban él6 magyarok, a ma-

gyarorszdgi, a felvidéki és a kdrpdtaljai értékek kozotti eltérés viszont nem szignifikdns.

A szociodemogrifiai tényez8k kapcsdn dltaldnosan elmondhatd, hogy a férfiak, a ko-
zépkortak és az egyediil él8k a legkevésbé elégedettek az életiikkel, bar ebben a tekin-
tetben vannak aprobb eltérések az egyes régidk kozott. Lakdhely szerint Magyarorsza-
gon a varosiak, Erdélyben a vidékiek téinnek elégedettebbnek, mdsutt ez a tényezd nem
befolydsolta érdemben az értékeléseket. A gazdasigi tényezdk koziil arra szdmitottunk,
hogy leginkdbb a jovedelem az, amely a szubjektiv jélléctel kapcsolatba hozhaté. Ez a fel-
tételezés az Gsszevont adatbdzison egyértelmien igazolédott, viszont az egyes régidkban
gy tlinik, hogy ennél fontosabb az, hogy a hdztartdsnak legyen sajit autdja, s6t, az egy
f8re jutd jovedelem és az elégedettség kapcsolata a Vajdasdgban és Kérpdtaljén nem is

szignifikdns. Ezek a megfigyelések akkor sem véltoznak, ha az egy fére juté jovedelmeket

26 Az életmindség meghatdrozdinak a részletesebb konceptualizdldsirdl és operacionalizaldsdrdl lisd Csata
Zsombor — Kiss Tamds — Tézsér Anett — Borbély Mdtyds — Kiss Dénes — Schwarcz Gyongyi A Kdrpdit-
medencei magyarok kutatdsinak elméleti, gyakorlati és médszertani kérdései. Kézirat. NSKI: Budapest,
2018. Letoltés helye: hteps://karpathaza.hu; letoleés ideje: 2021. 04. 10.

27 Az dsszevont adatbdzis sulyozatlan, a regiondlis adatbdzisok pedig stlyozottak — el8bbi tehdt az egyes
régidkban €16 magyarok szdma szerint nem reprezentativ, ezért ennek a modellnek a részletes bemutatd-
satdl eltekintiink.
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a fogyasztdi drindexhez igazitjuk. A humdn tényez8k koziil a magasabb iskolai végzett-
ség Magyarorszdgon és Vajdasdgban tdrsul nagyobb elégedettséggel, Magyarorszdgon és
Erdélyben az angol, Felvidéken és Vajdasdgban pedig a tobbségi nyelv nagyon jé isme-
retének vannak mérhetd jolléti hatdsai. A tdrsadalmi kapcsolatok koziil a funkcionélis
és a rokonszenvi kdtddések egyardnt szimitanak: nagyobb elégedettséggel tarsul az, ha
az embereknek vannak olyan bardtaik vagy ismerdseik, akiktdl pénzt kérhetnek, vagy
segitséget kaphatnak a hivatalok tigyek intézésében, de az is, ha gyakrabban jarnak ba-
rataikkal kikapcsolédni. Az egészségiigyi helyzetre vonatkozé mutaténkat hdrom tény-
kérdés alapjan hoztuk létre: van-e krénikus betegsége, volt-e kérhdzban az elmdlt évben,
és hogy szedett-e gydgyszert az elmilt két hétben. Amint az vdrhaté volt, ez a viltozé
— Felvidék kivételével — mindegyik régidban erds hatdssal van a szubjektiv életmindség
megitélésére. Végiil a valldsossdg leginkdbb a magyarorszdgiak és kisebb mértékben az

erdélyiek esetében jdr egyiitt nagyobb elégedettséggel.

Kovetkeztetések

A Kérpit-medencében él8 magyarok tdrsadalmi-gazdasigi helyzetének a véltozatos-
sdga ellenére az 6sszehasonlitds alapjin levonhatunk néhdny dltalinos érvényt kovetkez-
tetést. Mindenekel8tt nehezen vitathatd, hogy pozitiv kapcsolat van az EU-s tagsdg és
a Kdrpdt-medencében €16 magyarok életmindsége kozott: Felvidéken, Magyarorszdgon
és Erdélyben magasabbak az dltaldnos jolléti mutatdk, az EU-n kiviili Vajdasdgban, de
kiilondsen Kdrpdtaljan pedig lényegesen rosszabbak a vizsgdlt életkoriilmények. Ez a
torésvonal a munka vildgdban és a jovedelmek vonatkozdsdban ldtvdnyosabb: az EU-n
kiviil nagyobb a kényszervéllalkozdk és a fizikai ondllék ardnya, alacsonyabb a munka-
biztonsdg, lényegesen tobben dolgoznak munkaszerzédés nélkiil, prekdrius dlldsokban,
és magasabb azoknak az ardnya is, akik nyugdij utdn kénytelenek munkdrt véllalni. A né-
pesség nagyobb hdnyada dolgozik olyan dgazatokban, amelyek kisebb hozzdadott értéket

termelnek (mez8gazdasdg és ipar), magasabb munkadrak és alacsonyabb bérek mellett.

Vizsgélatunkbdl az is kideriil, hogy a gazdasdgi aktivitds és a jobb anyagi helyzet
igen lényeges, de nem kizdrélagos meghatdrozéi az életmindségnek, és hogy a szerepiik
akkor jelent8sebb, ha az emberek tényleges kényelmét szolgdljdk, segitik a mindennapi
boldoguldsban — ezzel magyardzhat6 példdul, hogy Vajdasigban és Kdrpdtaljdn maga-
sabb joléti elényokkel jir a sajdt auté megléte. Az anyagiak mellett hasonlé sullyal esik

latba az is, hogy milyen az egészségiigyi helyzetiik (van-e kronikus betegségiik, voltak-e
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kérhdzban, szednek-e rendszeresen gydgyszert), tartés parkapcsolatban élnek-e (hdza-
sok vagy életkdzdsségben élnek valakivel), és hogy kritikus helyzetben szdmithatnak-e
bardtaik, rokonaik segftségére (pl. pénzkolcson vagy fontos tigyek intézése). Altaliban
mérhetd joléti elényei vannak magasabb képzettségnek is, akdrcsak a tobbségi, illetve az

angol nyelv ismeretének.
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Osszevont adatbézis

Magyarorszag

kontextudlis és egyéni valtozok

férfi -0,227 (0,083)t -0.43(0.17)t
kézépkort -0,422 (0,115)% -0.59 (0.23)1
idé8s -0,732 (0,157)% -0.66 (0.30)*
csalddi 4llapot: nétlen/hajadon 0,076 (0,151) 0.37 (0.27)

csalddi dllapot: hdzas vagy élettdrssal él 0,638 (0,107)% 0.69 (0.21)1*
telepiiléstipus (1-véros, 0-falu) -0,076 (0,08) 0.32 (0.16)*

gazdasdgi aktivitds, jovedelem és vagyoni helyzet

aktivitds: nyugdijas -0,025 (0,134) -0.11 (0.28)
aktivitds: munkanélkiili -0,948 (0,219)% -0.80 (0.66)
aktivitds: egyéb inaktiv (gyes, tanul stb.) 0,035 (0,14) 0.40 (0.39)
hdztartdsok egy fére juté jovedelme 0,001 (0)% 0.001 (0)%
sajdt lakds 0,023 (0,108) 0.21 (0.23)
sajt autd 0,53 (0,094)% 0.95 (0.23)%

humdn eréforrds: végzettség és nyelvtudds

iskolai végzettség: kozépfok 0,247 (0,106)* 0.81 (0.23)%
iskolai végzettség: felséfok 0,567 (0,143)% 0.81 (0.32)F
tobbségi nyelvtudds
angol nyelvtudds 0,46 (0,147)F 0.61 (0.29)F
tarsadalmi kapcsolatok
személyes problémak megbeszélése -0,125 (0,085) -0.14 (0.18)
baritkozds 0,363 (0,092)% -0.21 (0.20)
pénzkdlcson 0,384 (0,09)% 0.37 (0.17)*
segitség hivatalos tigyekben 0,222 (0,088)* 0.07 (0.18)
egészségiigyi helyzet
valldsos 0,388 (0,119)F 0.48 (0.16)%
régidk
Magyarorszdg -0,484(0,133)%
Felvidék -0,628 (0,123)%
Kérpdtalja -1,289 (0,118)%
Vajdasdg -0,71 (0,13)%
N 2927 619
F érték 33.971 13.25
R négyzet 0.211 0.294

2. tdbldzat: A szubjektiv jollét determindnsai

(OLS-modell, regresszids egyiitthatdk, z4rdjelben a standard hibdkkal)

Jelmagyardzat: *p< 0.05; Tp< 0.01; $p< 0.001

Referencia-kategéridk: né, fiatal (18-34 év), egyediil él, falun lakik, gazdasdgilag aktiv
alapfoku végzettség, ill. erdélyi
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Erdély | Felvidék | Vajdasig | Kirpitalja
-0.32 (0.15)* -0.27 (0.19) -0.41 (0.23)* 0.43 (0.25)
-0.14 (0.22) 0.21 (0.26) -0.92 (0.31)t -0.81 (0.30)1*
-0.23 (0.32) -0.12 (0.37) -0.93 (0.41)* -1.51 (0.47)1*
0.30 (0.29) -0.15 (0.33) -0.28 (0.43) 0.19 (0.42)
0.61 (0.19)F 0.49 (0.26)* 0.36 (0.29) 0.76 (0.31)t
-0.38 (0.15)F -0.19 (0.18) 0.39 (0.21) -0.28 (0.24)

-0.15 (0.26)1* -0.004 (0.32) 0.35 (0.35) 0.36 (0.43)
-1.46 (0.39) -0.96 (0.44)* -0.10 (0.55) -0.01 (0.57)
0.21 (0.24) 0.26 (0.34) -0.15 (0.35) 0.12 (0.32)

0.002 (0.001)* 0.001 (0)* 0.001 (0.001) -0.001 (0.002)
0.11 (0.19) -0.12 (0.22) -0.27 (0.29) -0.66 (0.33)*
0.18 (0.22) 1.04 (0.40)t 0.93 (0.37)F 0.80 (0.30)%
20.08 (0.19) -0.33 (0.25) 0.70 (0.37) 0.31 (0.309)
0.35 (0.28) 0.14 (0.35) 0.56 (0.24)* 0.17 (0.41)
0.03 (0.16) 0.61 (0.21)F 0.56 (0.24)* -0.31 (0.24)
0.56 (0.29)* 0.30 (0.31) 0.62 (0.40) 0.04 (0.64)
-0.21 (0.15) -0.11 (0.19) -0.19 (0.22) 0.35 (0.25)
0.12 (0.16) 0.36 (0.21) 0.51 (0.23)* 0.48 (0.27)
0.11 (0.16) 0.30 (0.20) 0.85 (0.24)% 0.48 (0.25)
0.52 (0.16)% 0.69 (0.21)F 0.24 (0.22) -0.05 (0.25)

-0.26 (0.08)% -0.03 (0.10) -0.41 (0.12)% -0.46 (0.11)%
0.57 (0.29)* 0.19 (0.26) 0.45 (0.45) 0.12 (0.48)

742 582 584 413
8.42 6.448 5.974 7.413
0.187 0.177 0.164 0.263

85





