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DEMOGRAFIAI PORTRE 2018 -
OSSZKEP MAGYARORSZAG NEPESSEGEROL

Monostori Judit — Ori Péter — Spéder Zsolt (szerk.): Demogrifiai portré 2018. Jelen-
tés a magyar népesség helyzetérdl. KSH Népességtudomdnyi Kutatéintézet: Budapest,
2018. 294 oldal

A demogrifiai kutatdsok terén nemzetkdzi szinten is elismert eredményeket felmutaté
KSH Népességtudomdnyi Kutatéintézet rendszeresen kiadja a Demogrdfiai portré cimi
tanulmdnykétetet, a legfrissebb kiaddsa Budapesten 2018-ban jelent meg. Szerkeszti
Monostori Judit, Ori Péter és Spéder Zsolt, akik alapos munkdt végeztek, a témdk széles
palettdjit gyjtotték ossze: a tanulmdnykotet 13 tanulmdnyt tartalmaz, amelyek a népes-
ségkutatds minden f6 témdjdval, teriiletével foglalkoznak. A kétet terjedelmes, 294 oldal,
r6vid elészéval, amelyet az intézet igazgatéja, Spéder Zsolt jegyez. EbbSl megtudhatjuk,
hogy a Demogrdfiai portré negyedik alkalommal jelenik meg, hiroméves rendszeresség-
gel. Megtudhatjuk azt is, hogy a fejezetek szerkezete, tematikdja tobbnyire kétote, és a
2009. évi szerkezetet koveti, de mindig vannak tjdonsdgok, 4j témdk, fejezetek, a 2018.
évi friss kotetben ez az apasdg kérdéskorével kapcsolatos. Az Eldszé szerzdje szerint a
Demogrifiai portrésorozat elinditdsakor az a meggy8z8dés vezette Sket, hogy a kutatdsi
eredmények nem csupdn a szorosan vett demogrdfia szakteriiletével foglalkozé kutatdk,
szakemberek szdmdra nydjranak jat, hanem mds tudomdnyok képvisel8i, valamint ér-
dekl8d§ olvasdk, szakemberek is elolvassik. Erre jol rimutatott az, hogy a kétet bemu-
tatdsakor nagyszdmu érdeklédd kozonség eldtt beszélhettiink, opponensek és szerzék

egyarant.

A kétet a magyarorszdgi népesedési folyamatok utolsé évtizedének vizsgilatdra, azon
beliil is féleg két-hdrom év (2015-2017) jelenségeire helyezi a hangsilyt, de a kiilonb6z6 fe-
jezetek szerzdi részérdl megfigyelhetd az a térekvés is, hogy az aktualitds szempontja mellett
a hosszabb idérendi kontextusra is figyeljenek, valamint nemzetkézi 6sszehasonlitdsra és a

kontextus ismertetésére is sor keriiljon. Ennek 6sszefiiggésében értelmezik a sajdtossdgokat,
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de nem csupdn a nyugat-eurépai orszdgokkal, hanem — ahogy fogalmaznak — & volt szoci-
alista orszdgok — azaz a szomszédos kelet-kozép-eurdpai orszdgokkal is dsszehasonlitjdk a

magyar demografiai jelenségeket.

A kotet elsé tanulmdnydnak témadja a hdzassdgkotések, parkapcsolatok alakuldsa (Pdr-
kapcsolat, hdzassdgkotés), szerz6i Murinké Livia és Rohr Adél. Megtudhatjuk, hogy a ,,/d-
zassdgkotések szdmdnak évtizedeken dt tartd csokkenése a 2010-es mélypont utdn megtort:
2016-ban 51 805 hdzassdgot kotottek Magyarorszdgon, ami a 2010-es szinthez képest 45,8 %-
os novekedést jelent. 2017-ben azonban nem folytatédott a novekedés: 2,3%-kal kevesebb (50
600) hdzassdgot kotottek, mint 2016-ban.” A tanulmany nem csupdn a demogréfia hagyo-
mdnyos hdzas- és/vagy élettdrsi kapcsolat fogalmak mentén tartalmaz elemzéseket, hanem
az Gn. ,ldtogatd kapesolatban” él6ket is vizsgilja. Megtudhatjuk, hogy 2016-ban, az Eletiink
Sforduldpontjai kutatds eredményei alapjdn a 22 éves és iddsebb népességbdl kozel 6% élt
ldtogaté kapcesolatban, és ennek a populdciénak 40 szdzaléka volt 30 év alatti, bar akadnak
kozottiik még 50 év f6lottiek is. Tovdbbd arrdl is olvashatunk, hogy Magyarorszdgon 2017-
ben az elsé hdzassigkotések dtlagos életkora a néknél 29,7 év, a férfiak esetben 32,5 év
volt, a kordbbi évekhez képest tovdbb emelkedett, és igy megkozeliti akdr az észak-eurdpai
orszdgokban jellemzd dtlagéletkort is, bdr az idésoros elemzés alapjan kimutattdk, hogy a

magyarorszdgi emelkedés inkdbb 2014-ig kovetkezett be.

A valasokrdl sz6l6 fejezetet (Vilds) szerz6i Makay Zsuzsanna és Szabé Laura. Az elem-
zéseik f8 eredményei koziil kiemelendd, hogy a rendszervaltds utdni évtizedekben a véldsok
szdma nem véltozott lényegesen 2010-ig, amikor 23 873 valdst regisztraltak, az ezt kovetd
években pedig csokkend tendencidt mutattak ki, igy 2017-ben 18 600 valdst jegyeztek fel

Magyarorszagon.

A szerz8k megallapitjik, hogy a hosszabb id6tartamu hdzassigok még nem értelmezhe-
t6k gy automatikusan, hogy a hdzas kapcsolatok stabilabbak lennének az utébbi években,
mint néhdny évtizeddel ezelbtt: , 2016-ban a kordbbi évtizedekhez képest kevesebb hdzassdg

bomlott fel a frigy elsé éveiben, viszont tobbnek lett vége hosszabb hizassdgtartam utdn.™

A kovetkezd fejezet sziiletésekkel, termékenységgel, gyermekvillaldssal foglalkozik

(Gyermekvdllalds), szerz8i Kapitdny Baldzs és Spéder Zsolt. Ez a rész az én néz8pontombdl

1 Murinké Livia — Rohr Adél: Parkapcsolat, hazassagkdtés. In: Monostori Judit — Ori Péter — Spéder
Zsolt (szerk.): Demogrdfiai Portré 2018. Jelentés a magyar népesség helyzetérdl. KSH Népességtudo-
manyi Kutatointézet: Budapest, 2018. 9-28, itt: 9.

2 Makay Zsuzsanna — Szabo Laura: Valas. In: Monostori Judit — Ori Péter — Spéder Zsolt (szerk.):
Demogradfiai Portré 2018. Jelentés a magyar népesség helyzetérdl. KSH Népességtudomanyi Kutato-
intézet: Budapest, 2018. 29-45, itt: 29.
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a kotet taldn legfontosabb fejezete. A termékenységi mutatdk eurdpai kontextusba helyezé-
sével nemcsak Magyarorszdgrél, hanem mds orszdgok helyzetérdl, sét egész régidk dltaldnos
sajdtsdgairdl is képet alkothatunk (Dél-Eurépa), és ehhez térképet is taldlunk. Bér, ahogy
a szerz6k irjék, a magyarorszdgi gyermekvillalds 2017-re sem éri el az EU dtlagszintjét,
van szdmottevé emelkedés az elmalt évtizedben a gyermekvallaldsi kedv vonatkozdsiban.
Ezzel egyiitt a Magyarorszdgon sziiletett gyermekek szdma stagndlt, mivel a termékeny
kort n6k szima lecsokkent a rendszervaltds utolsé évtizedében. Az utébbi években jegyzett
novekedés magyardzatdra megvizsgéltdk a kornyezd, régidbeli orszdgok helyzetét is, és a
kovetkezdre jutottak: az 1990-es években megfigyelhetd nagy termékenységi visszaesést a
legtobb koérnyezd (volt szocialista) orszdgban ,visszapétoltdk”, igy ebben az sszehasonli-
tdsban elkésettnek szdmité magyarorszdgi termékenységi ,visszap6tlds” nem kiilénleges,

hanem inkédbb 4tlagos.’

Az Apasdg fejezetet Makay Zsuzsanna és Spéder Zsolt irta, ennek nincs elézménye a
korabbi kotetekben. Ebben a részben az apdk gyermekvallaldsdrdl és az apasdg szerepeirdl
irtak a szerz6k. Megtudhatjuk, hogy a férfiak esetében id8sebb korban, 45 éves kor utdn
torténd gyermekvillalds valamelyest nétt az utdbbi 16 évben, de csak a gyermekek 5%-a
sziiletik ilyen életkort apédtdl, mig 2016-ban a 35 éves vagy idésebb férfiak lettek apdk az

Gjsziilttek 45%-4ndl.*

A negyedik fejezet témdja a csalddtdmogatds, néi munkavéllalds, szerzéje Makay Zsu-
zsanna. Egyik fontos megéllapitdsa az, hogy a pénzbeli elldtdsok taldn legfontosabb része a
hdroméven aluli gyermeket neveld csalddok tdimogatdsa, és ennek kdzéppontjdban évtize-
dekig az otthoni gyermekgondozis dllt. Emellett megallapitja, hogy 2014 6ta az tn. ,gyed
extra” keretében a gyermeknevelés dsszeegyeztetése konnyebbé vdlt a munkavillaldssal, és
anyagi szempontbdl is nétt az értéke; az anydk foglalkoztatdsi ritdja ezzel egyiitt nem ndte
lényegesen, mivel a 15-54 éves néknek kozel egytizede gyesen, gyeden vagy gyeten 1évé

inaktiv.®

Az Egészségi dllapor cimi fejezetben Boros Julianna és Kovécs Katalin tobb fontos meg-

dllapitdst tesznek. Olvashatjuk, hogy 2001 és 2016 kozote dtlagban csokkent, kiilonosen a

3 Kapitany Balazs — Spéder Zsolt: Gyermekvallalas. In: Monostori Judit — Ori Péter — Spéder Zsolt
(szerk.): Demogrdfiai Portré 2018. Jelentés a magyar népesség helyzetérdl. KSH Népességtudomanyi
Kutatointézet: Budapest, 2018. 47-64, itt: 52.

4  Makay Zsuzsanna — Spéder Zsolt: Apasag: A férfiak gyermekvallalasa és csaladi szerepei. In: Monos-
tori Judit — Ori Péter — Spéder Zsolt (szerk.): Demogrdfiai Portré 2018. Jelentés a magyar népesség
helyzetérdl. KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet: Budapest, 2018. 65-82, itt: 65-70.

5  Makay Zsuzsanna: Csaladtamogatas, ni munkavallalas. In: Monostori Judit — Ori Péter — Spéder
Zsolt (szerk.): Demogrdfiai Portré 2018. Jelentés a magyar népesség helyzetérdl. KSH Népességtudo-
manyi Kutatdintézet: Budapest, 2018. 83-102, itt: 83-86.
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nék koérében, a nem kielégitd egészségben 1évSk ardnya, ezzel egytitt azonban novekedtek

az iskoldzottsdg és a jovedelem szerinti egyenlétlenségek az egészséges élettartamot illetGen.

Monostori Judit és Gresits Gabriella az Iddsodés cimii fejezetben leirjik, hogy a
demogrifiai eléregedés az egész fejlett vildgra jellemzd jelenség. Megéllapitjék, hogy Ma-
gyarorszdgon a ,,meghosszabbodott virhatd élettartam egyiitt jdr azzal, hogy az iddskor alsé
hatdra t6bb szempontbil is késébbi életkorra tolédik el. Ezt nemcsak kiilonféle tudomdnyos
megkozelitések jelzik, hanem a népesség is érzékeli. Mig 2001-ben a felndtt népesség az oregkor
alsé hatdrdt dtlagosan 65,3 évben jelilte meg, addig 2016-ban mdr 68,3 évben”.*

A halandésdg témdjérél Kovdcs Katalin és Balint Lajos irt fejezetet, rimutatva, hogy a
rendszerviltds 6ta tobb vonatkozdsban is csokkentek a halandésigi mutaték, igy egészen
2013-ig a magyar népesség sziiletéskor varhaté élettartama dtlagosan, mindkét nemre éven-
te 0,35 évvel emelkedett. 2013-at kévetd években a szerzék szerint mind a férfiak, mind a
n6k sziiletéskor varhaté élettartama stagndlt, és 72,3 év koriil alakult a férfiak, és 79,2 év

koriili érték jellemzd a nék korében.

A csaldd és hdztartdsszerkezet cimi fejezetet pedig Monostori Judit és Murinké Livia ir-
tak. Megdllapitjdk, hogy a 2011-2016 kozott némiképp emelkedd termékenységi mutatdk
ellenére a gyermeket neveld hdztartdsok ardnya nem viltozott jelentésen az elmilt 6t évben,
de hosszabb tivon nézve a gyermekes hdztartdsok ardnyédnak kordbbi csokkend tendencidja

megéllt.

Vargha Lili és Gél Rébert Ivin tolldbdl olvashatjuk a Generdcidk kizitti erdforrds-
dtcsoportositds cimi fejezetet, amelyben a jovedelmek és kiaddsok korcsoportos, illetve
munkaerdpiaci pozicié szerinti vizsgdlatdt taldljuk. A szerz8k rdmutatnak arra, hogy a
30-40 év kozotti életkort férfiak kerestek a legtobbet az egy fére es6 munkajévedelem
mutatdja szerint 2010-ben, mig a 40 év folottiek kissé alacsonyabb munkajovedelemhez
jutottak, és ennek 6 oka elsésorban az, hogy a nyugdijas életkor felé kozeledve a foglal-
koztatottak ardnya csokken, és tobben vannak azok, akik segélybdl, betegnyugdijbél vagy
oregségi nyugdijbdl élnek.

Balint Lajos és Obddovics Csilla a belf6ldi vdndorldsrdl irt, erre itt most nem tériink
ki. Nagyobb érdeklédésre tart szimot Nemzetkozi vandorlds cimi fejezet, melynek szer-
z8je Godri Irén. A szerzd tobb fontos megéllapitdst fogalmaz meg, az egyik, miszerint a

Magyarorszdgra valé bevindorlds mértéke és Gsszetétele szimottevd véltozdst mutatott az

6  Monostori Judit — Gresits Gabriella: Id6s6dés. In: Monostori Judit — Ori Péter — Spéder Zsolt (szerk.):
Demogradfiai Portré 2018. Jelentés a magyar népesség helyzetérdl. KSH Népességtudomanyi Kutato-
intézet: Budapest, 2018. 127145, itt: 127.
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utébbi évtizedben. Egyrészt névekedést észlelhetiink, a kiilfoldi bevandorlok széma 2009
és 2016 kozote 20-26 ezer £ kozotti éreékekrdl 2017-ben 36 ezerre emelkedett. A mdsik
véltozds az Osszetételre vonatkozik. Szdrmazdsi orszdgok szerint, jelentdsen lecsdkkent a
szomszédos orszdgokbdl szdrmazék ardnya a beviandorlékon beliil, a kordbban tobbséget
kitev$ kiilhoni magyarok ardnya a legfrissebb adatok szerint mdar csak 30 szdzalékot tesz
ki. E jelenség mésik oldala, hogy példdul az erdélyi magyarok f8 célorszdga mar nem Ma-
gyarorszdg’ (Horvdth 2012, Kiss—Barna 2012, Veres 2015), de Karpdtaljarél még mindig
jelentds mérték(i a bevandorolni szdndékoz6k ardnya Magyarorszdgra, de ennek is meg-
véltozott a formdja. A kedvezményes honositds kovetkezményeként 2011 6ta fokozatosan
novekedett a kiilfoldon, féleg a Kdrpat-medence orszdgaiban sziiletett bevandorlé magyar

dllampolgdrok szdma, és 2014-2015-ben szdémuk elérte az évi 17-18 ezer f6t.

A kotet utolsd, 13. fejezete A népesség szerkezete és jovdje cimet viseli, szerz8je Obddovics
Gisilla. Itt olvashatunk a népességi egyenlegrdl és a népesség-elérejelzésekrél is. A népességi
egyenleget illetden megallapitja, hogy Magyarorszdg népessége a kordbbi iddszakokhoz
képest 2011 és 2017 kozott kétszer akkora mértékben, dsszesen tobb mint 400 ezer fével
csokkent. Ennek f6 oka egyrészt a természetes szaporodds negativ egyenlege, miszerint a
haldlozdsok szdma jéval magasabb volt a sziiletések szdmdnal az utébbi években. A 1ét-
szdmcsokkenés oka mdsrészt a novekedd elvdndorlds, amely még mindig nem kiemelkedd
mértékl nemzetkodzi kontextusban, de amelyet a kiilf6ldrél torténd bevandorlds sem tudott

kompenzélni.

A népesség-elOreszamitds vonatkozdsdban a népességesokkenés kiilonbozd szcendridit
olvashatjuk. A legval6szintibb, un. alapviltozat szerint (2020-tdl a jelenleginél kicsit ma-
gasabb, 1,65 termékenység (TTA), évi 20 ezer {8s kivandorlds, amely 2035-t6l 10 ezerre
mérséklddik, és 15 ezer bevdndorld) Magyarorszdg népessége 2070-re mintegy 7,75 milli-
6ra csokken. Ha még kedvezdtlenebb demografiai trendek érvényesiilnek, mint az alapval-
tozat (a jelenlegiek maradnak), akkor (mint alacsony véltozat) pedig az orszdg népessége
minddssze 6 millié £6 lesz j6 fél évszdzad milva. A magas vdltozat szerint (az alapvalto-
zatndl magasabb termékenység, pozitiv vandorldsi egyenleg és magas sziiletéskor varhaté
élettartam esetén mérséklédik a népességcesokkenési folyamat, és a népességszdm 9 mil-
li6 £6 koriil stabilizdlédhat akdr fél évszdzad milva is. De nem kizart, és ezt mir nem a

szerzd teszi hozzd, hanem a recenzi szerzdje, hogy amennyiben az idegen, nem magyar

7  Bdvebben lasd: Horvath Istvan: Migratia internationala a cetatenilor romani dupa 1989. In: Rotariu,
Traian — Voineagu, Virgil. (szerk.): Inertie si schimbare. Polirom: lasi, 2012. 199-222.; Kiss Tamas —
Barna Gerg6: Erdélyi magyar népesedés a XXI. szazad els6 évtizedében. Working Papers, 43. Nemzeti
Kisebbségkutatd Intézet Kiaddja: Kolozsvar, 2012.

Veres Valér: Népességszerkezet és nemzetiség. Egyetemi Kiado: Kolozsvar, 2015.
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bevdndorlékkal szembeni ellenérzések fennmaradnak, a Magyarorszdgra térténd bevdn-
dorlds pozitiv egyenlege csak a kiilhoni (hatdron tdli) magyarok rendszeres ttelepedésével
tarthat6 fenn. Akkor viszont a 9 millids népesség mdr a mai 2,2 milliés Kédrpde-medencei

kiilhoni magyarsdg utddait, vagy annak jelentés részét is magdba foglalhatja.

A szerz§ azzal zdrja a fejezetet és egyben a konyvet, hogy a ,,demogrdfiai oregedés a né-
pességfejlodés alapfolyamata, meg kell tanulni egyiitt élni vele. Hosszii tavii folyamat, hatdsa
lassan, de nagy erével bontakozik ki, a megfelelé vilaszok pedig nagyon komplexek.”

8  Obadovics Csilla: A népesség szerkezete ¢és jovSje. In: Monostori Judit — Ori Péter — Spéder Zsolt
(szerk.): Demogrdfiai Portré 2018. Jelentés a magyar népesség helyzetérdl. KSH Népességtudomanyi
Kutatéintézet: Budapest, 2018. 271 — 294, itt: 291.
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